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附件 1 

华南师范大学 2023 年度新入职教师岗前培训课程安排 
 

【培训阶段内容说明】  

本次新入职教师培训课程按照“两阶段一实习”共开设线下课程 85学时，线上课程 60

学时，共计 145学时课程，具体安排如下。 

1.第一阶段：校史校情教育 

此阶段定于 9 月 14 日至 16 日进行，为全体新入职教师必修内容，培训内容为《校史校

情教育》，包括入职宣誓、师德师风教育、校长报告、教师成长与发展支持系列讲座等，共

25学时。 

2.第二阶段：岗位能力与专业素养提升 

此阶段定于 10月 13日至 11月 4日进行，参加人员为需申请《广东省高等学校教师岗前

培训合格证书》《华南师范大学新入职教师岗前培训结业证书》（简称“岗前培训证书”）

的新入职教师。培训内容为《高等教育学》《高等教育心理学》《高等学校教师职业道德修

养》《高等教育法规概论》《现代教育技术学》《教育教学技能》和《高校教师综合素养》，

为申请“岗前培训证书”必修内容，共 60学时。 

3.教研实习 

教研实习安排在本学期（2023-2024（1）学期），参加人员为拟申请“岗前培训证书”的

新入职教学科研人员（含辅导员）。各学院由教学副院长牵头，根据本学院新教师中教学科

研岗（含辅导员）人数分组进行，配备教研导师。教研导师需由本学院师德高尚、教学经验

丰富、具有副教授以上职称的教师担任。教研导师对新教师在教学和研究方面提供针对性指

导和过程性评价，通过组织微格教学实训、教学观摩等形式指导新教师上好一门课、做好职

业规划，并完成“六个一”的教研实习作业，即课程教学大纲的设计、授课教案的设计、教

学课件的设计、课程实施与完善和教研（科研）申报书的撰写等。学校将为新教师提供一次

校级磨课。学院在新教师教研实习期间应为新教师组织不少于一次的教学观摩，新教师需填

写课堂观摩听课表并提交。教研实习拟成立教研实习工作小组，教研实习安排及要求另行通

知。 

此外，线上课程学习贯穿培训全过程，课程共有 60学时，新教师需在 11 月 30日前学

习完毕。 

【课程修读学时要求】 

课程修读要求如下： 

（1）教学科研岗人员（含辅导员）：修满 120学时课程（线上、线下均不少于 60学时），

并完成教研实习任务； 

（2）行政教辅岗人员：修满 120 学时课程（线上、线下均不少于 60 学时），无需完成

教研实习任务。
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第一部分 线下课程安排 

第一阶段：校史校情教育（25 学时，全体新入职教师参加） 

日期 时间 课程 专题 学时 地点 

9月 14日（周四） 

09:00-10:00 

校史校情 

教育 

【入职宣誓】2023年新入职教师宣誓

暨岗前培训开班仪式 
0.5 

广州校区石牌校

园教育信息技术

学院一楼讲学厅 

10:00-12:00 
【校长报告】华南师范大学建设发展

与未来使命 
3 

14:30-16:00 【师德引领】如何当好高校教师 2 

16:00-17:30 
【理想信念教育】新时代、新教师、

新要求、新发展 
2 

9月 15日（周五） 

08:30-09:30 
【法律法规】《华南师范大学章程》

解读专题 
1.5 

09:30-11:00 【教师成长与发展支持】人事专题 2 

11:00-12:00 
【教师成长与发展支持】学术道德与

学术规范 
1.5 

14:30-16:00 【教师成长与发展支持】教学专题 2 

16:00-17:30 
【教师成长与发展支持】教师发展专

题与培训安排 
2 

9月 16日（周六） 

08:30-10:00 
【教师成长与发展支持】科研专题

（自然科学） 
2 

10:00-11:30 
【教师成长与发展支持】科研专题

（社会科学） 
2 

11:30-12:00 
【教师成长与发展支持】科学研究伦

理 
0.5 
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日期 时间 课程 专题 学时 地点 

14:30-15:00 【师德教育】廉洁教育 0.5 

15:00-16:30 【教师成长与发展支持】财务专题 2 

16:30-17:30 
【教师成长与发展支持】科研采购与

招投标专题 
1.5 

第二阶段：岗位能力与专业素养提升（60学时，申请“岗前培训证书”的新教师参加） 

日期 时间 课程 专题 学时 地点 

10月 13日 

（周五） 

08:30-12:00 

高等学校

教师职业

道德修养 

【道德修养】师德：教师的专业操守 5 

三校区具体地

点另行通知 

14:30-18:00 
教育教学

技能 
【教学设计】教学设计的基础与流程 5 

10月 14日 

（周六） 

08:30-10:15 
高等教育

学 

【历史与发展】高等教育历史与当代发展

趋势 
2.5 

10:15-12:00 【精神与理念】大学精神与文化 2.5 

14:30-18:00 素质拓展 【素质拓展】打造有凝聚力的教师团队 5 

10月 27日 

（周五） 

08:30-10:15 
高等教育

心理学 

【认知对象】大学生心理特点与因材施教 2.5 

10:15-12:00 
【认识自我】高校教师心理特点与积极成

长 
2.5 

14:30-16:15 
教育教学

技能 
【教学设计】教学规范与课程教学大纲 2.5 

16:15-18:00  【理念与模式】以学为中心的教学理念与 2.5 



4 

 

注：2023 年度新入职教师岗前培训两阶段共开设线下课程 85 学时，其中第一阶段“校史校情教育”中部分课程纳入高校新教师岗前培训《高等

教育学》《高等学校教师职业道德素养》等规定的课程学时，申请新入职教师岗前培训证书的教师两阶段总修读学时应不少于 60。 

模式 

10月 28日 

（周六） 

08:30-10:15 
高等教育

学 

【策略与艺术】基于学习共同体理念的教

学创新方法与实践 
2.5 

10:15-12:00 
高等教育

学 

【通识教育】通识教育课程体系介绍和经

验分享 
2.5 

14:30-16:15 
高等教育

心理学 
【激发创新】认知心理与创新培育 2.5 

16:15-18:00 
高等教育

心理学 
【职业发展】青年教师成长之路 2.5 

11月 3日 

（周五） 

08:30-10:15 
高等教育

学 

【课程思政】课程教学融入课程思政的探

索与实践 
2.5 

10:15-12:00 
高等教育

心理学 

【教学评价】以学为中心的教学策略与教

学评价 
2.5 

14:30-18:00 
现代教育

技术 

【信息化教学资源】教学资源的设计与建

设 
5 

11月 4日 

（周六） 

08:30-10:15 高等教育

法规概论 

【法律法规】教育法规案例分析 2.5 

10:15-12:00 【法律法规】教育法规与依法治教 2.5 

14:20-14:30 

高校教师

综合素养 

课前热身活动 / 

14:30-16:15 【语言艺术】高校教师语言艺术 2.5 

16:15-18:00 【教师礼仪】教师职业形象塑造与礼仪 2.5 
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第二部分 线上课程安排（共 60 学时，需在 11 月 30 日前学习完毕） 

专题与学时 内容 主讲教师 

学前准备 
【教师谈】岗前培训网络研修指南 / 

【自己说】介绍自己，结识学习伙伴 / 

专题一：《高等教育学》 

（18 学时） 

【视频学习】习近平总书记关于教育的重要论述研究 华南师范大学 李盛兵等 

【视频学习】信息时代高校课堂教学秘诀 华中师范大学 吴军其 

【视频学习】中国高等教育问题 厦门大学 邬大光 

【视频学习】课程思政教学实例探讨 上海大学 顾骏 

【专题研讨】你认为教师为什么需要进行以学生为中心的教学？  / 

专题二：《高等教育心理学》 

（18 学时） 

【视频学习】教师心理健康与幸福力提升 
北京大学学生心理健康教育与咨询中心 

庄明科 

【视频学习】高校教师该如何应对和缓解压力 同济大学附属东方医院  张露佳 

【视频学习】职业困扰的心理调适 东北师范大学 缴润凯 

【专题研讨】你平时是如何缓解工作或生活压力的，与伙伴们分

享一下吧！ 
/ 

【视频学习】大学生情绪调控及健全人格的培养 湖北大学 徐学俊 

【视频学习】积极心理学与个人成长 南京大学 桑志芹 

【视频学习】大学生就业指导与职业生涯规划 成都师范学院 郭平 

专题三：《高等学校教师职业道 【视频学习】大学的学术道德和学风建设 中国科学院 张瑜 
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专题与学时 内容 主讲教师 

德素养》 

（6 学时） 
【视频学习】师德师风建设和人文素养培养 武汉大学 陈闻晋 

【专题研讨】2018 年 8 月，教育部等部门提出要培养大批有理想

信念、有道德情操、有扎实学识、有仁爱之心的“四有”好教师，

请结合《广东“新师范”建设实施方案》，结合我校的实际情况，

谈谈你对落实师范生师德养成教育工程，深化人才培养模式改革

的看法。 

/ 

专题四：《高等教育法规概论》 

（6 学时） 

【视频学习】教师的法律地位与权利义务 哈尔滨师范大学 苗正达 

【视频学习】高校学生的法律地位与权利 哈尔滨师范大学 苗正达 

【文献阅读】《中华人民共和国高等教育法》（2018 修正）及其

解读 
/ 

专题五：《现代教育技术学》 

（6 学时） 

【视频学习】资源检索与知识管理 北京大学 尚俊杰 

【视频学习】PPT 的设计制作 天津师范大学 王志军 

【视频学习】微课制作与信息化教学设计 陕西师范大学 傅钢善 

专题六：《教育教学技能》 

（6 学时） 

【视频学习】课程思政-教学设计的灵魂 山东大学 李赛强 

【视频学习】如何准确设定教学目标 西南大学 白智宏 

【视频学习】课堂教学方法与教学艺术 南京师范大学 汤国安 

【视频学习】学生学业评价及试卷编制技术 西南大学 白智宏 

【视频学习】青年教师教学技能大赛全国赛一等奖选手参赛视频 各选手 

 


