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教育部 财政部“国培计划”（2011）示范性项目 

中小学骨干教师、班主任研修班 

华南师范大学高中化学、高中英语、高中数学、小学心理健康班开班典礼隆重举行  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2011 年 11 月 15 日，教育部、财政部“国培计划”（2011）中小学骨干教师

研修项目华南师范大学高中化学班、高中英语班、高中数学班开班典礼在华南师

范大学大学城隆重举行。图为开班典礼现场。 
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2011 年 11 月 15 日，教育部、财政部“国培计划”（2011）示范性项目——

中小学骨干教师、班主任研修班——华南师范大学高中化学、高中英语、高中数

学、小学心理健康班开班典礼在华南师范大学大学城隆重举行。华南师范大学党

委常委、副校长郭杰教授，教育科学学院党委吴发科书记，外国语言文化学院副

院长孙兵教授，化学与环境学院副院长俞英教授，数学科学学院副院长黎稳教授，

基础教育培训与研究院常务副院长王红教授、数学科学学院何小亚教授等嘉宾出

席了开班典礼。基础教育培训与研究院常务副院长王红教授主持开班典礼。 

郭杰教授首先致辞欢迎参加开班典礼的嘉宾和学员们。接着，郭杰向学员们

介绍了华南师范大学的办学概况，指出华师为了承办此次培训，组建了一支庞大

的师资队伍，增加了教育沙龙模块、外出考察等培训活动，并承诺有决心、有信

心、有耐心做好此次“国培计划”的各项工作；另一方面，郭杰对学员们提出期

望，希望学员们珍惜此次培训机会，多与老师交流合作，争取在此次培训中学有

所获。最后，郭杰建议学员们利用课余时间游览广州的风景名胜，感受岭南的文

化气息，祝愿学员们学习充实愉快。 

紧接着，吴发科书记则再次对前来参加培训的学员表示了热烈的欢迎。他在

讲话中，特别强调了中小学生心理健康教育的重要性，同时也指出了当前中小学

学生心理健康问题的严重性与急迫性，说明当前有需求要做好心理健康培训。同

时吴发科也指出了华南师大教育科学学院在这一方面培训的强大实力，相信有能

力可以办好此次重要的“国培计划”。 

孙兵副院长则在讲话中指出为了圆满地完成此次培训，外国语言文化学院在

师资等方面做了充分的准备，以及历年来学院所做的出色成绩，并欢迎各位学员

的到来。最后，孙兵祝愿学员们在这十几天的学习生活中愉快充实，学有所成。 

学科首席专家代表何小亚教授在讲话中首先感谢此次“国培计划”，希望学

员能够珍惜这不易的培训机会，并对学员提出了“学习、接受、质疑、反思、超

越”的要求。最后希望学员们能学有所思、学有所用、学有所成。 

最后，全体与会人员合影留念。接着王红教授为学员们作题为《从中美比较

看中国基础教育改革——聚焦教育目标与绿色教育》的专题报告，从而正式拉开

了本次培训活动的帷幕。 
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2011 年 11 月 15 日上午，王红教授在大学城国际会议厅为学员们做了题为《从中美比较

看中国基础教育改革——聚焦教育目标与绿色教育》的专题讲座，对中美两国的基础教育改

革进行了深入的比较分析。 

一开始，王红教授向学员们展示了美国中小学生的课堂情境，通过生动直观的照片体现

了中美基础教育在课堂教学形式上的巨大差别，一下子吸引了学员们的注意力，引发了学员

们广泛的思考与讨论。学员们通过对比中美基础教育指出美国的中小学课堂是自由、轻松、

快乐的民主合作教学，而中国的课堂则是压抑、沉闷、紧张的填鸭式教学。王红教授借此进

一步指出，中国基础教育注重培养学生扎实的“知识体系”，强调的是“学会”；而美国则是

注重培养学生的学习兴趣、好奇心、质疑能力、探究能力等“能力体系”，强调的是“会学”。

两相比较之下正是教育目标出现了差异，即中国“知识导向型目标”的教学模式过于侧重让

学生学到更多更难的知识，忽略了美国“能力导向型目标”教学模式下所注重培养的学习兴

趣、好奇心和探究能力，从而不利于培养学生的持续学习能力与思维创新能力。 

这些基础教育上的差别在很大程度上造成了中国学生在考试能力上超过美国学生，但在

创新能力上却远远落后于美国学生的局面。因此，王红教授引入了“绿色教育”的概念，她

认为绿色教育是追求教育自身生态平衡、可持续发展的一种教学模式，它强调净化学习的内

容并侧重培养持续发展的人才。最后，王教授指出，改革需要智慧，更需要勇气，在当前中

国的教育体制下教师们还是可以有所作为的，并鼓励学员们为基础教育改革奉献自己的力量。 

王 红 教 授 

 华南师范大学基础教育培训与研究院常务副院长 

 全国教师教育课程资源专家委员会教师培训工作委员会

委员 

 广东省中小学教师继续教育专家委员会秘书长 

 广东省中小学校长培训基地常务副主任  

 广东教育督导学会副秘书长  

 广东省中青年教育工作者委员会副会长 

 香港教育学院亚太教育研究中心特聘研究员 
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聚精会神记笔记 认真思考 

认真地听着，看着 好记性不如烂笔头 

鼓掌叫好 拍照“留念” 
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★冯  钢：中美比较大不同，理念相差太远啦。美国教育重能力，中国教育

重知识。要说哪种好和差，不能一概而论它。主要区别在评价，目标决定教与法。

王院讲课开眼界，许多问题解开啦。要想认真地领会，还须实践检验它。 

★胡双文：落实“新课改”精神，并不是一、二节课的事，应该体现在课堂

教学的每个环节和过程，教师要更新观念、转换角色，力求通过各种不同形式的

自由学习、探究活动，让学生体验数学发现和创造的历程，发展他们的创新意识。 

★陈先淼：以前在教学过程中只是注重了学生对知识的掌握，唯一的目标就

是提高学生的高考成绩，所以课堂沉闷，学生厌学甚至怕学。我也搞得厌教，职

业倦怠感很强。通过一天学习眼前豁然开朗：原来教学，尤其是教数学，还可以

有这么多的追求、这么多的乐趣。我想在以后的工作中我会尽力把这些理念贯彻

进去，相信在工作中会获得更多乐趣与成功！ 

★李 安：王红院长的报告，由外到内、从理论到实践、跳出教育看教育等

不同视觉，给我们基础教育工作者心灵的碰撞和深思。真是“一桥飞架华南，天

堑变通途”。 

★杨光元：王院长的引领很前卫，对基础教育的理解深刻、精辟，“教师专

业化成长影响和改变职业生命成长历程”，“跳出教育看教育”，“美国的中学教学

让学生感到自由、快乐、合作、阳光、舒展，目前中国的中学教育让学生感到压

力、紧张、痛苦、压抑、累”，“中美教育教学目标的差异”，“绿色教育”，“教育

应该教什么，应该把学生培养成什么样的人；知识导向型目标（学会）与能力导

向型目标（会学）的区别；赢在起点，输在终点；想象力比知识更重要；„„”

等等，总在耳边回响。 

★喻瑞明：王红教授提出了中美基础教育的教育目标的差异，通过生动的例

子指出了“学会”与“会学”本质区别，强调了我国“知识导向的学习”与美国

“能力导向的学习”巨大的差距。当然我们不能只认识差距，不能坐等专家来给

出解决这个问题的方法，我们应该立足自己的工作，做点什么，王红教授也给我

们提出了努力方向和要求，使我们有一种使命感，确实要尽自己一份力，推动基

础教育的改革。 
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为了让学员尽快熟悉彼此，并且很好地投入学习，2011 年 11 月 15 日下午

三点，高中数学骨干教师培训班在华南师范大学基础教育培训与研究院 4楼培训

室举行了以《有缘相会，欢聚华师》为主题的欢迎班会。这次班会由华南师范大

学基础教育培训与研究院韩裕娜老师主持，班会现场气氛热烈，学员积极参与各

项活动，收到了良好的效果。 

班会在班主任韩老师幽默的自我介

绍中拉开序幕。韩老师以地图的形式展示

了五十位学员所来自的省份，拉近了学员

之间的距离。此次班会主要有三个活动，

“热线抢礼品”游戏、“敞开心扉，走近

你我”活动以及最后的“轻松一刻”。在

“热线抢礼品”游戏中，学员们利用自己

的手机拨打了韩老师的电话，最先拨通电话的学员均获得了一份精致的小礼物。

这个游戏的用意在于，提醒学员在上课时应关闭手机。 

“敞开心扉，走近你我”这一环节则把整个班会推向了高潮，学员们都被动

员起来了，每个小组的成员互相自我介绍，并确定小组的“三个代表”（组名、

口号和组长）。每位学员都积极响应并出谋划策，讨论非常热烈。最后，每个小

组都以一幅画的形式展示了自己小组的“三个代表”，每个小组都各有自己的特

色，有结合数学专业特色的，有提倡绿色数学教育的，让人不得不佩服他们的文

采。这个活动真正拉近了学员之间的距离，使学员渐渐融入了大集体之中。 

在最后的“轻松一刻”环节中，以八人抬杠的游戏，引起学员们的思考。一

个集体要做好每一件事，必须要有一个“头儿”。所以，在学员的推荐和自荐下，

高中数学骨干教师培训班班委会形成了，而后五位班委都各自发表了极具个人特

色的“就职演说”。 

此次班会，得到了学员们的热情参与，消除了学员之间的陌生感，把来自于

五湖四海的学员们都凝聚了起来，这也为学员进入下一阶段的培训奠定了很好的

基础。 
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欢迎大家来到华南师范大学，大家来自全国各地，相聚

即是有缘，在此衷心祝愿大家学习生活愉快。十五天的培训，

很短，希望大家都能把握时间，在学科知识的拓展、教学科

研能力方面都有所提升，有所收获。在这段时间里，我们会

尽力为大家提供学习、生活上的便利，希望能为大家留下美

好、难忘的回忆。让我们携起手来，共同努力，共同进步！ 

（班主任：华南师范大学基础教育培训与研究院韩裕娜博士） 

班长：杨光元 

我在这里表个态，大家有什么要求，或者说这个“国培”有什

么要求，我们就是上传下达，中间跑得快，大家有什么要求尽管跟

我们说。我们就做点小事情，也没有什么豪言壮语，在这十五天里

面，学习比较辛苦，希望能为大家留点回忆、留点痕迹！ 

 

副班长：石深敏 

    我到这里来，一方面是想结识更多的朋友，第二是想对自己

的学习能够有更多的帮助，回到学校后能够更好地从事数学教

育。我愿意为大家服务，希望在这十五天的时间里，能让大家学

得舒心，玩得开心。 

学习委员：陈柳娟 

    我想我也有一种服务的心态，通过服务，希望能够促进大家的

学习、提高。我刚才看了一下，学习委员的工作好像挺简单的，只

要把大家的作业收齐，交给班主任助理就行了，看到这，我觉得我

应该能够胜任的。 

 

生活委员：李安 

    认识各位真的很高兴，我们在后面还有十四天的时间， 我会尽全

力去为大家服务，希望国培结束以后，帅哥靓女能够想起我，我也能

够想起大家，去到你们各个地方，能有茶喝，有酒喝。 

 

文体委员：卓道章 

    我很喜爱教师这份工作，我没想过要当文体委员，但我以前也做

过一些工作，我相信我能够把班主任、班长交代的任务顺利完成，让

大家满意！ 
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★石深敏：第一次来到羊城，一切都是新的。一座现代化的城市映入我的眼

帘，文明、繁荣、整洁、规范。四通八达的地铁交通便利，清楚的路标，使我很

轻松地走进了华南师范大学，校内繁花似锦，树木葱葱。数学国培班的老师早已

为我们安排好了一切，来到这里就像到了家。感谢国培班，感谢华南师大。 

★黄炳新：我来自广西梧州，感谢“国培计划”，感谢华南师范大学给予了

我们学习、提高的机会，也给予了我们同学间沟通与交流的平台。这两天的活动

让我深深体会到参加这次培训定能让我转变思想、观念，更新教育教学理念。通

过进一步的学习、交流、反思与提升，一定会对自已参与实施 2012 年开始的新

课改（广西）以及今后的教学活动很有帮助。 

★李永丰：初来咋到，人生地不熟，总觉得自己是个局外人。第一天的学习

让我感受到了华师人的热情与亲切，感受到了培训专家的幽默和博学，让我真正

从心里接受这里的学习，成为华师的主人，同时也认识和结交了很多同仁朋友。

感谢“国培计划”，感谢华师人！我将把华师人“以人为本”的理念带回学校，

带入后面的教育工作中去。 

★陈柳娟：今天是参加华南师范大学“国培计划”（2011）高中数学班培训

的第一天，华南师范大学基础教育培训与研究院副院长王红教授的精彩讲座《从

中美比较看中国基础教育改革》以及韩裕娜博士的破冰轻松之旅让我顿时消除昨

天旅途的疲劳，备受鼓舞、兴奋。王教授的讲座研讨真正是基于教育教学的角度

来剖析中美教育现象，能引发教师们对自己教学的思考，拓宽教师的视野，在理

念上指导教师今后的教学实践。今天的讲座让我非常期待着明天！ 

★谭永红：2011 年 11 月 15 日，我有幸参加了华南师范大学“国培计划”

（2011）示范性项目—中小学骨干教师培训。开班仪式上午 9点在大学城举行，

各位专家的精彩发言，使我受益匪浅！这些都是难得而又珍贵的，令我充实而又

愉悦。我倍感珍惜这来之不易的学习机会，特别是王红教授的讲课，深知我国的

基础教育应该从小孩抓起，从小培养学生学习的兴趣、质疑能力和探究能力。下

午，心情特别高兴，因为有许多骨干教师聚集在一起共同学习，合作交流，我相

信，通过这次培训，我会不断完善自己，提高教育教学科研能力。 



10 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

主    送：教育部师范司、教育部“国培计划”项目办公室 

抄    送：广东省教育厅 

发    送：“国培计划”（2011）中小学骨干教师研修项目华南师范大学高中数学

班学员 

主    办：华南师范大学基础教育培训与研究院、华南师范大学数学科学学院 

出版日期：2011 年 11 月 16 日 

我们缘聚华师，成为相亲相爱的一家人 


