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男，教授、博士，博士生导师。曾任教育科学学院副院长（2005.1-2012.11），现任心理学院院长（2012.11- ）。教育部“新世纪优秀人才”、广东省“千百十工程”省级重点培养对象。本科（1986-1990）毕业于华东师范大学心理系，硕士（1990-1993）、博士（1996-1999）毕业于华南师范大学心理系，2000-2002于北京师范大学发展心理研究所从事博士后研究，2008.11-2009.11客座研究教授留学于美国塔夫斯大学青少年发展应用研究所。1993年7月于华南师范大学心理学系任教至今。中国心理学会理事、中国社会心理学会常务理事。

    现研究兴趣主要包括压力与心理健康、贫困与儿童青少年发展、青少年网络使用与网络成瘾、青少年问题行为、青少年积极发展等。曾主持全国哲学社会科学基金（“当前我国青少年的成长压力及其心理应对研究”）、国家自然科学基金（“青少年网络游戏成瘾的心理、神经机制与干预研究”）、教育部“新世纪优秀人才支持计划”、广东省自然科学基金项目等10余项国家级、省部级课题。在国内外重要学术期刊发表论文100余篇，出版著作10余部。曾获广东省哲学社会科学优秀成果奖（广东省人民政府颁发）、省外来川抗震救灾优秀志愿者荣誉称号（四川省人民政府颁发）、国家级教学成果二等奖等。
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