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摘　要：课程标准的实施是育人蓝图转变为现实的过程，其实施质量在很大程度上决定了课程育人

的效果。当前，关于《义务教育信息科技课程标准（2022 年版）》在全国范围实施情况的研究不多，本

研究以信息科技教师为对象，采用量表调查方法在全国进行了广泛调研。调查结果反映：大部分教师对

信息科技课程标准的改革持有信心，积极参与课程标准学习、课程资源开发建设和教学方法实践创新等

课程教学改革活动，普遍具备信息科技课程教学的基本胜任力；同时，存在教师专业不对口、对课程标准

理解不深入、现有课程资源难以支持课程标准高质量落实、教学方法适切性欠佳等问题。结合信息科技

课程建设的实际情况，可从优化师资配置、提高教育教学能力、创新教学方式、构建数智化资源供给、加

强基础研究等方面系统采取相应措施，整体推进信息科技课程标准高质量实施。
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 一、引言

课程标准是人才培养规格的学科化诠释，作为国家的教学指导性文件，其不仅是教师实施教学活

动的基石，更是确保教学质量、引领教育方向的重要依据（崔允漷等，2018）。2022 年 4 月，教育部正式

印发了《义务教育信息科技课程标准（2022 年版）》（以下简称信息科技课程标准），旨在培养学生的信

息意识、计算思维、数字化学习与创新、信息社会责任等核心素养，强调大概念的理解、主题式的探

究、体验性的学习以及综合化的应用（义务教育信息科技课程标准研制组，2022），开启了信息科技教

育的新征程。与 2012 年颁布的《基础教育信息技术课程标准（2012 版）》相比，信息科技课程标准将

“技术”修改为“科技”。这一变化不仅丰富了课程的内涵，也提升了课程的定位，凸显了其在育人方面

的独特价值（任友群等，2022），更对信息科技教育提出了新的更大的历史性任务。

信息科技课程标准颁布实施以来，各地各校积极推进课程标准转化落地工作，组织开展课程标准

解读、教学方式改进、资源建设、典型案例开发、成果展示交流等活动，取得了一定的进展。与此同 
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时，信息科技课程标准中的重难点问题、信息科技课程标准落地的进展情况等受到了研究的关注。例

如，吴砥等人对教育数字化转型视野下为何以及如何实施信息科技课程进行了新思考（吴砥等，2024），
李锋等人认为面向数字素养与技能的信息科技课程需要实现四个发展（李锋等，2024），顾小清等人研

究了如何通过跨学科主题学习活动设计凸显信息科技课程的跨学科属性以促进课程核心素养培养（顾

小清等，2023），杨晓哲等人对信息科技课程开展数字化学习提出了教学建议（杨晓哲等，2023），仇森等

人讨论了基于信息科技课程标准开发资源的原则、思路和路径（仇森等，2023），冯友梅等人探讨了信

息科技课程中计算思维评价体系设计的逻辑转换并结合案例予以说明（冯友梅等，2025），魏雄鹰等人

阐述了信息科技课程的学业质量标准并提出了学业质量标准在课堂教学、过程性教学评价、终结性学

业考核中应用的建议（魏雄鹰等，2023）。此外，关于信息科技课程建设的实证研究也受到了重视。例

如，黄斌等人基于 39 项实验和准实验研究的元分析，揭示了信息科技课程中跨学科学习对学生学习效

果的影响（黄斌等，2024）；王帆等人基于初中信息技术优质课的分析，探寻了信息科技课程六条逻辑主

线的潜在分布与问题并提出意见与建议（王帆等，2023）；朱莎等人以 12 个信息科技课例为研究对象，

采用量化研究与质性研究相结合的方式对信息科技课堂跟踪观察分析，发现信息科技课程教学实施成

效初显，但仍然面临着教师教学环节偏离教学目标且缺乏连贯性、课程教学目标脱离素养培育、内容

未凸显科学原理、评价弱化素养的监测、课堂教学平等民主性较低等一系列困境（朱莎等，2024）。
研究动态显示：（1）信息科技课程标准重难点内容与课程标准落地的具体思路方案一直是研究热

点，已有研究对提升信息科技教学质量具有参考和指导意义；（2）相关实证研究探索了信息科技教学存

在的规律，也从不同角度反映了信息科技教学的实际情况；（3）当前缺乏关于信息科技教师的大规模调

研，对标课程标准落地的专门系统性研究成果较少，有关信息科技教师对课程教学改革的真实感受也

反映不多。

开展实证研究了解信息科技课程标准实施的进展情况，不仅有助于整体把握课程标准的实际执行

状况，还可以揭示潜在的问题与挑战，对于落实国家课程方案和课程标准意义重大。鉴于已有针对信

息科技课程标准实施现状的研究不够充分，本研究尝试通过全国范围的广泛调研与分析较为全面地了

解信息科技课程标准落实的现状，找出实施过程中存在的阻力和问题，并给出对策建议，以期为高质量

推进信息科技课程标准转化落地提供参考。

 二、义务教育信息科技课程标准落实的现状分析

 （一）调查对象与调查方法

1.调查对象

为了更加全面地了解信息科技课程标准的落地实施状况，本研究运用多阶段的概率与规模成比例

抽样方式，囊括我国东部、中部以及西部地区的不同学段，同时兼顾性别、年龄、学历、职称分布各异

的教师群体，抽取 27 个省份的 137 个地市、804 个县级单位作为样本来源，随机抽取信息科技专兼职

教师展开调查，最终回收了 33 986 份有效量表，基本情况如表 1 所示。在调研省份分布方面，本研究覆

盖了我国东部（北京、天津、河北、辽宁、吉林、黑龙江、江苏、浙江、福建、山东、广东、海南）、中部

（山西、江西、河南、湖北、湖南）、西部（内蒙古、广西、重庆、四川、贵州、云南、陕西、甘肃、青海、新

疆）地区，保证了样本在地区间的总体均衡性。在此次调研中，所有参与的教师皆为自愿参与，并且在

调研过程中可随时终止。

2.调研设计

本研究整合“课程标准—实施结果”分析框架和“教师执行—实施结果”分析框架（如图 1 所示），

构建出一个更为全面、系统的分析视角，并由此提出了信息科技课程标准落实的“课程标准—教师执

行—实施结果”分析框架，以便理解政策执行过程中各个环节的现状和症结，给政策制定者提供有价值

的反馈与建议，推动信息科技课程标准持续优化提升。“课程标准”包含义务教育阶段信息科技领域
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的课程标准政策，具体界定了课程内容、教育目标、教学内容以及评价准则等依据；“教师执行”反映

教师在课程标准等政策执行过程中表现出的各类行为，包括教学目标的制定、教学方法的选择、教学

资源的利用等；“实施结果”指的是信息科技课程标准执行后产生的实际效果，既能反映出教师对政策

的理解和解读，也能反映出教师在实际教学环境中的决策与操作。
 
 

表 1    研究对象基本情况统计表 
人口学变量 类别 人数(n=33 986) 百分比(%)

性别
男 12 778 37.60
女 21 208 62.40

学段

小学 23 259 68.44
初中 9 909 29.16

九年一贯制 818 2.40

年龄

35岁以下 11 815 34.76
35~44岁 11 998 35.30

45岁及以上 10 173 29.94

学历

研究生及以上 1 052 3.10
本科 13 917 40.95

本科以下 19 017 55.95

教龄

低于5年 7 421 21.83
5~10年 5 943 17.49
11~20年 6 609 19.45
21~30年 11 080 32.60
30年以上 2 933 8.63

职称

二级教师 10 611 31.22
一级教师 13 595 40.00

高级教师及以上 5 487 16.15
其他 4 293 12.63

区域

东部 12 575 37.00
中部 11 895 35.00
西部 9 516 28.00

 
 

课程标准 教师执行 实施结果

课程标准政策 教师执行行为 执行实际效果

课程内容 教学目标的制定 理解和解读

教育目标
教学方法的选择

教学内容

决策与操作
评价准则 教学资源的利用

义务教育信息科技课程标准实施的现状、问题与建议 

图 1    研究分析框架
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本次调研采用量表调查法，该量表是由项目专家组经过研讨论证后制定的，专家组由教育学、信

息科技、课程设计等多领域权威专家组成，兼具理论研究与教学实践方面的丰富经验。为了保证量表

科学且适用，专家组在充分梳理国内外文献后，召开专题研讨会，针对信息科技课程标准的关键要求与

问题深入研讨，经过多轮修改形成初步量表框架；随后挑选了试点学校开展预测试，结合试点数据和专

家意见对量表作出修订，再次进行论证优化，形成最终的量表。该量表包含基本信息（7 题）与课程标

准实施情况（9 题，如表 2 所示）两部分，共计 16 个题项。基本信息部分，主要了解调研对象的性别、年

龄、教龄、职称、学位、专业、任教学段、学校所在地等情况。课程标准实施情况聚焦当前信息科技课

程标准在实际落地过程中引发关注的核心问题，其主线依据课程标准“理解—实施—优化”的进程展

开，包括教师对信息科技课程标准的认知理解状况、课程资源的开发与利用情形以及教学方法的实践

创新情况等多个方面。教师对课程标准的认知与理解是课程标准得以落地的基石，需评估其能否准确

把握课程标准的核心要点；课程资源作为教学实施的关键支撑，需调查资源是否契合课程标准的要求，

以及能否切实有效支持教学目标的达成；教学方法是课程标准落地的核心环节，需了解教师在教学实

践中能否将课程标准的理念转化为具体的教学行动。所有题项均采用李克特 5 级量表，1~5 表示“非

常不符合”到“非常符合”，得分越高表示该项指标水平越高。
 
 

表 2    量表框架与信效度 
维度 题项 克隆巴赫α系数

教师对课程标准的理解

信息科技教师的教学能力能够胜任新课标的实施。

0.92作为一名信息科技教师，您能够理解课程标准中的六条逻辑主线。

在信息科技教学中，您能够很好地落实课程标准提出的核心素养。

课程资源的开发与利用

当前使用的信息科技（技术）教材能很好地支持课程标准在教学中的实施。

0.80按照课程标准的要求学校建设有丰富的信息科技教学资源。

当前学校的信息科技实验室能很好地支持课程模块实验活动的开展。

教学方法的实践创新

信息科技课程标准中跨学科主题活动在教学中得到了很好地落实。

0.81在信息科技教学中，您能结合学生的生活经验设计具有时代性的学习主题。

学校按照信息科技课程标准内容模块开展了教学。

总体 0.94

KMO值 0.92
总方差解释 75.25%

 

为保证研究工具有可靠的信效度，本研究围绕信息科技课程标准落实现状调查量表展开内容效度

分析，同时借助 SPSS 22.0 分析其信度与结构效度。在信度分析阶段，量表整体克隆巴赫 α 系数为

0.94，意味着量表有较高的内部一致性。深入分析各维度的信度，三个维度的克隆巴赫 α 系数分别为

0.92、0.80 和 0.81，证实了量表各维度以及整体的信度良好。在内容效度方面，本研究邀请了五位信息

科技教育领域的专家对量表的内容效度进行评估。专家组依据量表题目与信息科技课程标准所包含

内容的契合程度，对每个题目进行独立评判，一致认为量表题目较好地涉及了课程标准落实的核心要

素，并且题目表述清晰，可准确体现研究目的。依据量表在实际调研中的表现，借助经验判断发现不同

学段与年龄的教师对量表题目的理解和作答具有一致性，并且题目可有效区分教师在课程标准落实方

面的差异，验证了量表内容的有效性。在结构效度方面，运用主成分分析和正交旋转法对量表数据开

展因子分析。结果显示，量表维度的 KMO 值为 0.92，说明数据适合进行因子分析；Bartlett 球形检验的

p 值<0.001，证实了变量之间的相关性足以进行因子分析。经过因子分析抽取了三个公共因子，累计

解释总方差的 75.25%，反映出各题项之间具有良好的聚合效度。各条目的因子载荷值为 0.77～0.90，
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均高于 0.70 的可接受标准，说明各条目对其所属因子有较强的负荷，验证了量表的结构效度。

 （二）调查结果

本研究针对信息科技教师理解课程标准的状况、教学胜任能力、教学方法的实践创新以及课程资

源开发与利用等方面展开描述性统计分析，借助计算均值、频次以及占比等统计指标，呈现各方面的

基本状况和特征，覆盖平均水平以及不同地区、学段、教龄教师之间的差异情形等，剖析信息科技教师

在这些方面的整体发展态势与差异表现。基于此，进一步开展逐步回归分析，将教师理解课程标准的

情况作为自变量，将教学方法创新实践以及课程资源开发利用情况等作为因变量，揭示各因素之间的

内在联系和影响关系，为有效落实信息科技课程标准、提升信息科技教学质量提供数据支撑。

1.教师对课程标准的理解

（1）信息科技教师对六条逻辑主线的理解

调查结果显示，有 64.7% 的教师可以较好地领会这六条逻辑主线，该项平均分数为 3.86。这意味

着教师对课程标准中六条逻辑主线的理解处于中等偏上的水准。东部地区状况较好，有 69.4% 的信息

科技教师可较好理解；相比而言，西部地区和中部地区呈现较为相近的情形，两者都有约 62% 的信息

科技教师达到了这一理解程度。不同教龄的教师对课程标准中六条逻辑主线的理解情况呈现出明显

差异（如图 2 所示）：教龄未满 5 年的教师群体表现最为突出，比例高达 70.1%；但随着教龄增加，这一比

例却逐渐下降，拥有 30 年以上教龄的教师对课程标准中六条逻辑主线的理解比例降至 59.2%。可以看

出，地域和教龄的差异共同成为影响教师对课程标准逻辑主线理解与认知的关键因素。进一步调研发

现，信息科技教师群体积极开展常态化教学交流与阶段性成果展示活动，有效推动了同行间的相互学

习，加深了对课程标准逻辑主线的理解和应用。
  

70.1%
67.6%

64.4%
60.9%

59.2%

52%
54%
56%
58%
60%
62%
64%
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图 2    不同教龄教师对课程标准中六条逻辑主线的理解情况

 

（2）信息科技课程核心素养的培养情况

在信息科技教学中，教师认为能够落实核心素养要求的平均分为 3.90。大多数教师都认为可以在

一定程度上落实课程标准所提出的核心素养，其中，有 66.2% 的教师认为可以较好地落实，29.9% 的教

师认为基本可以落实。信息科技课程核心素养的落实状况整体处于不错的水平。虽然大部分教师在

实施核心素养教学方面已经取得了一些成效，然而仍存在提升的空间，原因在于 3.9% 的教师觉得核心

素养的落实情况比较不理想。图 3 呈现了不同教龄教师对课程标准提出的核心素养的落实情况：教龄

低于 5 年的教师落实情况最佳，比例为 71.2%；但随着教龄的增加呈现出十分突出的下降态势，教龄

30 年以上的教师在核心素养落实方面显得相对薄弱，比例降至 62.8%。这给我们以提示，在推进核心

素养教学的进程中，要格外关注对资深教师的专业支持。

2.信息科技教师的教学胜任能力

调查结果显示，64.9% 的教师认为自身的教学能力能够胜任新课程标准的实施，29.7% 的教师认为

自身的教学能力基本能够胜任新课程标准的实施；教师的教学能力胜任新课程标准实施的平均分为

3.86，处于中等偏上水平，说明大多数教师对自己的教学能力有一定的信心，认为能够适应新课程标准

的要求。其中，东部地区有 95.4% 的信息科技教师认为自己的教学能力能够基本胜任新课程标准的实

施，西部地区也有 93.8% 的信息科技教师认为自己的教学能力能够基本胜任新课程标准的实施。虽然
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大部分信息科技教师对于自己的教学能力能够胜任新课程标准的实施持积极态度，但仍有小部分教师

感到自身教学能力不足。
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67.49%
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58%
60%
62%
64%
66%
68%
70%
72%

低于 5 年 5~10 年 11~20 年 21~30 年 30 年以上 
图 3    不同教龄教师对课程标准提出的核心素养落实情况

 

3.教学方法的实践创新

（1）跨学科主题活动的实施

跨学科主题活动在教学中得到落实的平均分为 3.68。具体而言，有 56.8% 的信息科技教师能够较

好地开展跨学科主题活动，但同时也有 10.8% 的教师没有在教学中开展跨学科主题活动。从地区分布

来看，中部与西部地区的信息科技课程跨学科主题活动实施情况相对较好，两地区均有 58% 以上的教

师能够成功将其融入日常教学，而东部地区仅有 54.2% 的教师实现了跨学科主题活动的有效落实。此

外，小学阶段的跨学科主题活动在教学中的落实情况最好，59.6% 的小学教师能较充分地在信息科技

教学中开展跨学科主题活动，而九年一贯制学校仅有 50.6% 的教师能有效落实跨学科主题活动（如图

4 所示）。由此可见，不同地区与学段的跨学科主题活动在学校教学中的普及程度仍有提升空间。
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非常符合 比较符合 基本符合 不符合 非常不符合 
图 4    不同学段教师实施跨学科主题活动情况

 

（2）学习主题设计

调查结果显示，教师结合学生生活经验设计具有时代性的学习主题的平均分为 3.87，处于中等偏

上水平，且有 65.2% 的教师能够较好地实施。图 5 展示了不同学段与教龄教师设计具有时代性学习主

题的情况。其中，小学阶段的教师能够结合学生生活经验设计具有时代性的学习主题情况最好，初中

学校与九年一贯制学校的情况相持平，均超过 50%。从教龄视角出发，低于 5 年教龄的教师能够更为

出色地结合学生的生活经验，设计出具有鲜明时代特征的学习主题，这一比例高达 70% 以上。但值得

注意的是，随着教龄的增长，教师在此方面的表现呈现出一定的下降趋势，即教龄越长的教师，其能够

结合学生生活经验设计时代性学习主题的比例反而越低。

4.课程资源开发与利用

（1）教材对课程标准的支撑

当前信息科技教材在支持课程标准教学实施方面的平均分为 3.75，其中 61.3% 的教师认可其能够

较好地支撑课程标准的教学实施，但也有 10% 的教师持不认同看法。中部地区有 64.3% 的教师认为当
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前使用的教材能够支持课程标准的教学实施，而东部地区仅有 57.8% 的教师持相同看法。由图 6 可以

看出，在小学阶段有 63.8% 的教师认为现行教材能够支持课程标准的教学实施，初中阶段的这一比例

降至 55.9%，小学教师对现有教材能支撑课程标准教学实施的认可度总体比初中教师更高。对于教龄

在 30 年以内的教师群体，随着教龄的增长，其对当前教材能够有效支持课程标准教学实施认同的比例

逐渐从 65.2% 下滑至 58.5%；然而，在教龄超过 30 年的教师群体中，这一比例却出现了回升趋势，达到

60.8%。总体而言，当前教材在支持课程标准教学实施方面表现尚可，但仍存在地区、学段及教师教龄

间的差异。
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图 5    不同学段、教龄教师设计具有时代性的学习主题情况

 

 
 

28.09% 20.52% 21.60%

35.73% 35.39% 34.36%

27.91% 30.42% 29.69%

6.75% 10.97% 11.90%
1.51% 2.70% 2.45%

0%
10%
20%
30%
40%
50%
60%
70%
80%
90%

100%

小学 初中
非常符合 比较符合 基本符合 不符合 非常不符合

九年一贯制

 
图 6    不同学段教师对现有教材支撑课程标准的认可情况

 

（2）课程教学资源的建设情况

学校按照课程标准要求建设信息科技教学资源的平均分为 3.64，其中 58.8% 的教师感到认可，但

也有 13.8% 的教师表达了不同的看法，认为所在学校尚未按照新要求建设资源。就地区而言，中部地

区的建设情况最好，有 57.9% 的教师认为学校按照课程标准要求建设信息科技教学资源；相比之下，东

部地区的这一比例最低，为 53.5%。具体到学段，小学阶段高达 88% 的教师认为学校基本能够按照课

程标准要求建设信息科技教学资源，而初中阶段超过 20% 的教师认为学校未能按要求建设教学资

源。由图 7 可以看出，小学按照课程标准要求建设教学资源的总体情况比初中更优。由此可见，不同

地区和学段的学校在信息科技教学资源建设和应用方面还面临一些问题和挑战，需引起高度重视。

5.教师课程标准理解的关键引领作用

本研究通过逐步回归分析，考察了教师理解课程标准情况对课程资源开发利用的影响效应，又分

析了这一理解对教学方法创新的预测效应（见表 3）。在控制了地域、学段、教师教龄等类型的无关变

量后，在回归分析中都观察到了显著的预测结果。具体来说，教师对课程标准的理解可以显著正向预

测课程资源的开发利用（B = 0.608，β = 0.703，p<0.001），还可以显著正向预测教学方法的创新（B =
0.636，β = 0.845，p<0.001）。这些结果表明，教师对课程标准的理解情况可以显著正向影响其对课程资
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源的有效开发利用和教学方法的创新，进一步突显了教师对课程标准的理解是落实信息科技课程标准

的一个重要因素。
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图 7    不同地区、学段教师课程教学资源的建设情况
 

 
 

表 3    课程标准理解对资源利用与教学方法创新预测的逐步回归分析（n=33 986） 
因变量 B S.E. β t R2

课程资源的开发利用 0.608 0.020 0.703 29.722*** 0.494
教学方法创新 0.636 0.013 0.845 47.589*** 0.715

　　注：*p < 0.05，**p < 0.01，***p < 0.001。
 

 三、义务教育信息科技课程标准落实中的问题及分析

信息科技是本次课程改革新设立的国家课程，其课程理念、教学内容和教学方式虽然对以往信息

技术教育有一定的继承和延续，但新要求、新任务、新方式是更明显的。从调查研究反映的情况看，落

实信息科技课程标准还存在较多突出的问题。

 （一）教师专业不对口：懂的不教，教的不懂

从调查结果总体来看，信息科技教师专业类别相对集中于计算机、教育技术学专业，但其他若干

专业类别占比总和也达到近 50%，从业者专业多而杂。通过分析不同地区的教师专业分布数据可以发

现，东部地区计算机类、教育技术类及数学类专业教师占比达 70.03%，西部地区和中部地区则分别只

有 57.02% 和 55.40%；仅考虑计算机类专业，东中西部地区则分别只占 41.93%、15.38% 和 21.76%（如图

8 所示）。这说明，在中、西部地区，接近半数的信息科技教师并非信息科技或其相关专业，所教学科与

自己的专业相关性较弱，区域间的差异较为明显。同时，除专业不对口外，调研还发现中小学普遍存在

“对口不专业”的问题，即相当一部分信息科技专业的教师在学校的主要工作不是信息科技教学，而是

大量承担行政干事、教务员、信息联络员、宿舍管理员、网络维护员等兼职工作。这样一来，虽然我国

中小学信息科技教师人数总量不少，但专业错位现象（即所学专业与所教科目的错位、所学专业与工

作职责的错位）的普遍存在，导致信息科技教学专业力量严重不足，出现“懂的不教、教的不懂”的窘

况。进一步分析该现象，一方面，在传统教育观念里，多数学校更看重语文、数学、英语等主干学科，对

信息科技学科的重视程度不够（顾小清等，2023），使得教师资源配置有所倾斜。另一方面是教师职业

吸引力问题，信息科技领域的企业能提供更具竞争力的薪资待遇，部分信息科技专业毕业生可能更倾

向于进入企业工作（李芒等，2024），而非选择教师职业，这也加剧了信息科技教师的短缺现象。信息科

技教师数量不足直接影响信息科技教学的开展，也会影响到学校的日常教学安排，还可能给高水平教

师队伍建设带来挑战。
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图 8    不同地区教师专业分布情况

 

 （二）教师对课程标准的掌握：认识不全面，转化不深入

信息科技课程标准修订强调“科”与“技”并重，重视信息科技的科学本质，对教师的学科专业与素

养也有了更高的要求（任友群等，2022）。义务教育阶段信息科技教师应深刻认识到信息科技课程独特

的育人价值，并准确理解信息科技课程理念和课程目标等内容。调查显示，35.4% 的教师表示对信息

科技课程标准的要求和内容掌握不全面，47.7% 的教师不清楚如何把知识的传授转化为素养的培养，

还有 28.3% 的教师在备课时基本不查阅或偶尔查阅课程标准。这表明，信息科技教师对课程标准的理

解不全面、不充分的现象仍然较为突出，推进课程标准的理念转化为教学实践还面临不少问题和挑

战。信息科技学科的知识和技术更新速度快，涉及计算机学科的多个领域，部分教师缺乏持续学习和

专业发展的意识，没有及时更新自己的知识储备与技能，影响了对信息科技学科的深刻理解和全面把

握（顾小清等，2023）。而当前的教师培训又多是建立在教师学科知识与能力没有问题的基础上（郭绍

青，2023），主要围绕课标解读和教学方式改进两大主题分别开展教研、培训活动，对信息科技教师的

支持和帮助缺乏准确的定位、明确的目标、系统的跟进（李正福等，2025），导致研训活动虽不少效果却

不明显。

 （三）教学方法适切性欠佳：惯于技术训练，短于科技教学

信息科技课程着重培育数字素养与技能，信息技术课程侧重技术技能培养，课程目标发生了改变，

必然需要对教学方法作出调整。调查显示，仍有将近五成的信息科技教师不能较好地开展跨学科学

习、主题学习设计，在教学设计、组织实施等方面面临较大挑战。究其原因，一方面，信息科技教师长

期承担信息技术教学工作，对知识传授、技能训练等教学方法比较熟悉，对信息科技课程标准倡导的

真实性学习了解不多。另一方面，信息科技课程所涉及的知识范围十分广泛且更新较快，教师在日常

教学过程中大多时候缺少足够的实践机会以及相关资源（顾小清等，2023），这也使得教学方法更新滞

后的问题变得更加严重。一线教师也反映，由于缺少有效的教学案例、时间不足以及学生基础存在较

大差异等诸多原因，其在教学方法改革方面缺乏动力与信心，在面对信息科技的新内容时往往沿用以

往的教学方法。

 （四）课程资源难以支持课程标准落实：旧的不对路，新的跟不上

调查结果表明，不同地区、学段和教龄的教师普遍反映课程资源对信息科技课程标准体现不足，

无法支撑落实课程标准要求的教学活动。事实上，中小学校普遍面临信息科技优质教学资源匮乏的困

境，加之对信息科技课程重视程度不足，不遵循课程标准开设相关课程的现象较为普遍（温芳芳等，

2022），进一步加剧了优质资源缺乏等问题，从而影响了课程标准有效落实。客观来看，课程标准是课

程资源开发建设的依据，教材、教学指南等课程资源的开发建设一般在课程标准发布之后才能完成，

信息科技的快速发展进一步强化了课程资源建设更新的要求。另外，教育资源配置的“中心—边缘”
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差异也是课程资源匮乏的原因。不同地区的教育发展水平存在差异，对信息科技课程资源的需要不尽

相同，使得课程资源的编制难以兼顾不同教学的实际需求，进而影响了课程标准有效落实。

 四、义务教育信息科技课程标准实施的对策建议

根据信息科技课程标准的理念和要求，针对当前信息科技课程标准落实的现状，为建设好课程、

提高质量、促进发展，从教师配置供给、师资能力培育、资源建设、教学方式等方面提出对策建议。

 （一）注重专业对口，优化师资配置

教师是课程建设的主力军、教育教学最关键的力量，教师是否严格遵循课程标准实施教学直接关

联教学质量的高低（崔允漷等，2018）。信息科技教师专业不对口、兼职情况会引发很多问题，严重影

响信息科技教育教学质量。已有研究发现，高学历、年轻的信息科技教师会承担更多非教学事务的处

理，而“杂事缠身”会模糊信息科技教师对身份的认知与情感，使他们感觉自己只是一名校园“勤杂

工”，而非一位教师（梁志远等，2024）。《基础教育课程教学改革深化行动方案》明确要求“加强科学类

学科教学。指导地方开齐开足科学课程，通过多种方式补充配齐科学课教师”。针对中小学信息科技

教师队伍现状，地方和学校一方面要优化信息科技教师配置管理，通过校内调配、跨学科协作等方式，

灵活调整教师资源，用好存量、科学增量，确保信息科技“有人教”；另一方面要明确信息科技教师岗位

职责，减少其非教学性事务负担，把信息科技教师从办公室职员、教务处干事、宿舍管理员等其他日常

管理保障工作中解放出来，支持他们在信息科技教学专业活动上投入更多精力，推动信息科技教师

“能教好”。同时，还要针对信息科技教师“未来发展不明确”等问题（黄荣怀等，2022），在学科建设、专

业发展、成果认可、业绩考核、职称评聘等方面予以倾斜，增强信息科技教师的职业幸福感，强化“愿

意教”的情感。考虑到教育数字化战略的工作需要，探索扩大信息科技编制教师招聘比例，依据区域内

各学校的师生比与实际状况灵活调配，发挥信息科技教师在数字赋能课程教学改革、人工智能教育等

方面的探索、示范、指导等作用，实现信息科技教师资源配置的综合效益最大化。对于处于起步阶段

的信息科技课程来说，课程教学的基础还比较薄弱，深化改革的任务也比较繁重，只有教师专业、专

岗、专心，才能形成推动信息科技课程标准实施、转化的强大专业力量，推动信息科技教育教学质量不

断提升。

 （二）实施精准研训，提升教育教学能力

当课程发生变化时，教师自然会扮演新的角色（Zhao，2022）。而在对学生发展高期望和与之相适

应的教师工作高期待的环境下，对教师教育理念、知识和能力的要求越来越高，教师工作的复杂性和

专业性愈加凸显，这就需要教师持续地专业发展（项贤明等，2019）。针对信息科技教师专业发展存在

的问题，要提高对中小学教师队伍整体专业发展以及学历提升的支持力度，形成教师职前培养、入职

遴选和在职发展相互衔接的一体化专业发展体系（郑永和等，2023），构建系统连贯的信息科技教师专

业发展体系。

一是扩大信息科技师范教育规模。高等师范院校要根据中小学一线需求，加强师范生数字素养和

技能培养 ，普遍提高教育从业者数字化能力。相关高校要抓住 《普通高等学校本科专业目录

（2025 年）》增设人工智能教育专业等机遇，推动信息科技教育相关专业扩大招生规模，培养更多的信

息科技教师。同时，强化高校与中小学的合作与交流，建立教育实习实训基地（Abedi 等，2024），为师范

生提供更多教育实践锻炼的机会，通过“双师型”教师指导、教学观摩、模拟授课等方式，提高师范生

的教学技能与专业素养。针对中小学对信息科技人才吸引不足等问题，地方和学校要用好政策，借助

专项计划，采取切实有效的措施，如提高薪资待遇、完善福利保障体系、改善工作场所环境等，吸引更

多优秀人才参与信息科技教育工作。

二是提高培训针对性。加强信息科技教师培训是课程建设的重要环节（熊璋，2022）。本研究表

明，对课程标准的理解情况显著影响教学方法创新，理解越深越可能开展教学方法创新。在信息科技
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课程标准实施的当前阶段，培训工作的主要目标是帮助信息科技教师把握课程新理念、新要求，服务

教师开展有效落实课标要求的教学方式创新。因此，信息科技教师培训要提高针对性，聚焦课标理

解、专业知识补充以及教学能力提升方面的迫切需求，加强信息科技课程标准理念、六条逻辑具体要

求、教学方法及案例分析、信息科技教学指南应用等内容的系统化，采取线上与线下相结合的方式，通

过系统培训和持续学习来支持教师专业素养提升，尽快适应信息科技课程教学深化改革的要求。

三是加强信息科技教研工作。教研不仅有助于提高教师的信息科技教学能力，还能培育、提升教

师在信息时代的数字素养（杨宗凯等，2019），加深其对信息科技课程标准的理解，保证新课改理念在教

学实践中得以有效落实。学校与教育部门应当重视信息科技教研工作，加大支持力度和投入，为教研

工作提供有力保障。教研工作转型的关键环节是市、县（  区）层级（杨九诠，2023），特别要注意发挥

市、县教研的重要作用，强化符合新课改要求的跨校、跨区域教科研专业活动，支持学科教研员借助名

师工作室、学科中心组等信息科技课程团队开展多样的教研交流活动，比如专题讲座、研讨会、工作

坊、论坛等（任友群等，2022），为教师搭建专业成长和学术交流的平台，增进不同学段、教龄与专业背

景教师之间的交流与合作。同时，各地各校要注重统筹多种教研方式，组织教师通过区域教研、校本

教研、虚拟教研、智能教研、循证教研等方式开展基于信息科技课程标准的教研活动，聚焦课程教学

重难点内容，展开深入研究与探讨。

 （三）坚持“科”“技”并重的立场，创新信息科技教学方式

新课程新要求，新目标新方法。技能教育和科技教育的目标不同，教学方式也不同。推动教学方

式的革新，构建促进课程标准落实的教学体系，成为信息科技课程建设迫切需要推动解决的最为重要

的问题之一。鉴于多数信息科技教师是非师范专业毕业，教育教学理论基础较为薄弱，课程教学观念

的及时跟进变得极为关键。各地各校应当强化信息科技课程理念培训，帮助教师夯实教育教学基础，

切实领会义务教育信息科技课程所包含的基础性、实践性与综合性特征，始终秉持“科”与“技”并重的

教学追求。围绕信息科技课程标准要求，开展核心素养解读、教学方式创新、跨学科主题教研活动，借

助专题讲座、集体研讨、经验分享、观摩学习等形式，引导教师深刻理解课程标准的要求，把核心素养

放在教学的关键位置，积极探索项目式、跨学科融合等教学方法，全力培育学生的核心素养（蒲菊华

等，2022）。教师可以围绕信息科技课程标准要求以及教学指南，重点关注信息科技基本原理、基础理

论、基本观点的教学，强化数字技能训练，依据知识、技能、方法、价值观等具体的教学内容合理选择

教学方法、科学设计学习方案，为学生提供更丰富、多元且有深度的学习体验（朱德全，彭洪莉，

2023）。同时，要在教学活动中合理运用数字技术手段，如 5G、增强现实、生成式人工智能等新兴技术

来提升学生的数字思维与解决实际问题的能力（Hursen 等，2023；胡钦太等，2023），引导学生进行数字

化学习与创新，促进学生数字素养与技能的提升。

 （四）构建数智化资源供给与应用体系，保障课程标准的实施条件

新课程呼唤新资源，新资源支撑新课程。信息科技课程资源是推进信息科技课程标准落地实施的

基础和保障（义务教育信息科技课程标准研制组，2022），打造信息科技课程的健康发展生态也需要丰

富且多元化的课程资源（熊璋，2022）。针对当前课程资源难以有效契合信息科技课程标准落实需求的

问题，应构建数字教材研发、资源开发、平台建设的数智化三元协同发展的生态系统，重构资源的供给

与共享应用，夯实教师专业能力保障，提高信息科技教学水平。

一方面，要加强信息科技核心教学资源开发。对于新设立的国家课程而言，信息科技处于其课程

成长的初期，教材具有关键的宣传、引导、服务以及探索等方面的重要价值，有了信息科技的新教材才

能为信息科技教育提供强有力的支撑和保障。教材作为信息科技课程的基础载体，应充分体现课程标

准的思想，摒弃传统信息技术教材的框架和内容，避免因循守旧（熊璋，李正福，2023）。在教育数字化

背景下，信息科技学科应在课程教材教学数字化方面积极担当作为，组建由“教育专家+技术企业+一
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线教师”构成的复合型编委会，研制体现核心素养的立体化教材体系，开发包含人工智能或增强现实交

互模块的智能教材（如通过扫描教材图示触发三维技术原理演示），以及配套教师用书的人工智能教学

设计助手，推动智能化教材建设与应用（李锋等，2024；Lin 等，2023）。要注重信息科技教学指南和配套

课件的建设和优化，充分体现课程标准的教学理念、思维与方法，保证教学资源的适用性、准确性和前

沿性。

另一方面，要加强信息科技教学配套资源建设，推动资源的共建共享。在依据信息科技课程标准

开发配套资源时，需遵循“育人为本、迭代更新、共建共享”的原则，防止出现简单重复已有资源的状

况。课程资源对于促进教师的学科教学来说是极为关键的因素，包括硬件基础、技术环境、系统平

台、资源积累特别是人的素质的提升（袁振国，2024），要重视配备与学科相关的技术软件和资源

（Lin 等，2022），也要重视对教师资源使用的引导与帮助。建议搭建智能化资源平台，用以支持资源的

智能推荐以及个性化适配，依照教师的教学需求和学生的学习进度，自动推荐适配的资源，提高资源利

用效率。借助人工智能技术，依据学生的学习行为数据生成个性化学习资源，以契合不同学生的学习

需求，比如借助大数据分析学生一周的学习情况和进度，生成针对性的薄弱学科学习手册或者练习

题。依托国家中小学智慧教育平台构建课程资源元数据库，运用知识图谱技术对现有资源进行智能解

构与标签化重组，形成基础层资源、进阶层资源以及创新层资源。学校和信息科技教师应积极利用这

些优质资源，将其融入日常教学。在下一步的资源使用过程中，组织专业力量围绕信息科技课程标准

落实需要，结合学生认知水平对已有的资源素材进行二次迭代，创建深度且有效的课程资源，推动课程

资源在课程设计、开发、实施、评价的全过程中落地生根（靳玉乐等，2019）。
 （五）加强基础问题研究，支撑信息科技课程教学改革

信息科技是一门全新的课程（邢星，2022），虽然课程标准描绘了信息科技课程的发展蓝图，但在落

地过程中会出现许多新的困惑和问题（崔允漷等，2022）。教育改革和发展需要依靠教育科学研究的支

撑（顾明远，2019）。信息科技课程建设刚起步、底子薄，教学力量弱、年级跨度长、保障条件高、内容

更新快，推进信息科技课程标准转化落地、促进信息科技健康发展更需要教育科学研究的支撑。一要

加强理论研究，探索信息科技课程建设基本原理、教育教学基本规律、质量提升基本机制等基本问题，

及时跟进人工智能教育、人工智能赋能课程教学等前沿问题，为信息科技课程教学改革提供理论支撑

和方向引导。二要积极开展实践研究，围绕信息科技课程标准实施过程中的重难点问题，推进方法、

路径、流程、资源、保障等实施要素系统化研究，及时总结提炼有效经验和做法，加大对典型经验和优

秀成果的宣传推广（王嘉毅，2023），为地方和学校落实课程标准要求、提高教学质量提供参考和指

导。三要重视政策研究，探寻信息科技课程标准等课程政策有效落实的体制机制，有证据地反馈信息

科技教育相关政策实施情况并推进政策的修订完善，提高政策的准确性、高效性、自我完善性。同时，

重视研究中证据的获取与使用，将证据作为信息科技教育发展与改革的驱动因素，加强研究、政策与

实践之间的联系（玛塔·佩莱格里尼，2021），发挥研究对信息科技课程教学改革的支撑作用。

 五、结语

义务教育信息科技课程具有基础性、实践性和综合性，对于促进学生在数字世界与现实世界中健

康成长具有重要意义，实施好信息科技课程标准是建设教育强国、科技强国和人才强国的重要基础和

必要举措。信息科技课程的落实是一个长期过程，对这一过程进行跟踪研究，把握其在全国各地的进

展情况尤为重要。基于本次调研结果，我们计划在未来的研究中进一步优化研究方案，根据实际情况

调整研究重点，通过强化因素控制、增加对比组等方式，深入探讨影响课程标准落地实施的相关因素，

从而精准识别关键因素并提出针对性强、切实可行的对策建议，以期推动信息科技课程教学改革高质

量开展。

（李正福工作邮箱：lzfcnu@126.com）
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Current Situation, Problems and Suggestions for the Implementation of Cur-
riculum Standards of Information Science and Technology in Compulsory

Education: Based on a Nationwide Large-Scale Survey
Li Zhengfu1    Lin Xiaofan2    Feng Qian1    Li Suchen1    Luo Shucheng2    

Li Feng3    Wei Xiongying4    Xiong Zhang5
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Abstract：The implementation of curriculum standards is the process of transforming educational blueprints in-
to reality, and the quality of its implementation largely determines the effectiveness of curriculum education. In re-
sponse to the lack of research on the perspective of a nationwide implementation of the “Compulsory Education In-
formation Technology Curriculum Standards (2022 Edition)” , this  study conducted extensive research on informa-
tion technology teachers nationwide using a scale survey method. The survey results reflect that most teachers have
confidence in the reform of information technology curriculum standards, actively participate in curriculum standard
learning, curriculum resource  development  and  construction,  and  innovative  teaching  methods,  and  generally  pos-
sess the basic competence of information technology curriculum teaching; At the same time, there are problems such
as teachers' professional mismatch, insufficient understanding of curriculum standards, difficulty in supporting high-
quality implementation of curriculum standards with existing curriculum resources,  and inadequate appropriateness
of teaching methods. Based on the actual situation of information technology curriculum construction, corresponding
measures can be taken systematically from the aspects of optimizing teacher allocation, improving educational and
teaching capabilities, innovating teaching methods, constructing digital and intelligent resource supply, and strength-
ening  basic  research  to  comprehensively  promote  the  high-quality implementation  of  information  technology  cur-
riculum standards.
Keywords：information science and technology；curriculum standards；investigation；curriculum construction；

suggestions for countermeasures
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