
“一对一”生涯辅导与咨询辅导老师介绍资料（2016下半年）

大学城校区：

陈璐

就业指导中心讲师，职业指导师、全球职业规划师，生涯咨询

师，曾担任毕业班辅导员，现任 KAB创业教育讲师及《大学生

生涯规划与管理课程》主讲教师。

可接受本校校友及在读研究生预约职业咨询

张思慧

全球生涯教练，校团工委老师、全球职业规划师，创业教育讲

师，《大学生生涯规划与职业发展》、《就业指导》、《大学

生创业基础》主讲老师，连续四年担任学校“行业、岗位、专业

分析大赛”初赛、复赛评委。

周懿

全球生涯教练，职业生涯规划师，SYB（Start Your Business）讲

师，KAB(Know About Business)讲师，公共管理学院辅导员。主

讲《大学生职业生涯规划与管理》、《大学生创业基础》和《SYB

创业培训》等课程，专注于与来访者共同探讨求职定位、职场

适应和职场心态调适等方面的问题。

可接受校友预约职业咨询

毕宇龙

音乐学院本科 2013级辅导员，生涯咨询师，院学生会指导老师，

《就业指导》主讲教师，获 2014年度校先进个人荣誉称号。



蔡龙湖

信息光电子科技学院辅导员，SIYB创业培训讲师，《大学生

创业基础》、《创业理论与实务》主讲老师，主持或参与省校

级创业课题 3项，指导的学生团队获得各类创新创业比赛奖项

十余项，如“挑战杯”省创业大赛金奖等，获得省级和校级创

业伯乐奖 3项。

石牌校区：

桂肖敏

校学生就业指导中心讲师，主要负责毕业生派遣、毕业生档案管

理、毕业生就业手续办理以及毕业生就业指导等工作，职业指导

师，国际职业指导师，全球职业规划师。

余晓玲

法学硕士，全球职业规划师。现为政治与行政学院研究生辅导员；

全球职业规划师、职业指导、大学生生涯辅导等专题培训，就业

指导课、大学生生涯规划与管理课主讲教师。曾参加过生涯教练

等认证培训。

可接受本校校友及在读研究生预约职业咨询

方晓湘

职业指导师、生涯规划师。现任外国语言文化学院本科生辅导员，

具有多年的学生工作经验；曾参加过职业指导、团体心理辅导、

生涯规划师、生涯教练等认证培训，是《大学生生涯规划与职业

发展》、《职业素质实训与就业指导》课程主讲教师。

可接受校友预约职业咨询



李霓虹

现任地理科学学院本科生辅导员，十年学生工作经验；曾参加

专业生涯咨询师（PCDC）认证、華人生涯發展專業人員（PCDC

³）认证、职业指导、团体心理辅导等培训；《职业素养实训与

就业指导》、就业指导课程主讲教师。

陈果

历史文化学院党委副书记，全球职业规划师，高级职业指导

师，KAB 创业教育讲师，《大学生生涯规划与职业发展》、《就

业指导》、《大学生创业基础》、《教师工作艺术》主讲老师。

南海校区

蔡文秀

KAB 创业教育讲师，就业指导课老师，曾长期指导大学生创业

团队并联系华师创业校友，现为华师学生就业指导中心老师，

讲授大学生创业基础课和就业指导课。


