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教育教学

生活服务
文化娱乐

思想引领

易班，实现教育的梦想！

易班优课：专注教育教学业务

理念初心
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易班优课

（两大课程平台+核心课群教学系统）

构建思政教学网络学习空间人人通 

一体化服务方案

课程资源+教学工具+运营服务

创新思政教学新模式

YOOC

Yiban Open Online Courses

（易班优质在线公开课）
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课群系统

平台的核心教学管理系统即课群系统。

公开课群：所有人皆可访问课群，方便教师开展在线公开课；

私密课群：仅限课群成员参与互动，方便教师开展私播课。

通过课群系统，教师可开展翻转课堂教学、混合式教学、对

分课堂教学法、隔周原位翻转教学法、私播课（SPOC）、虚

拟第三学期等“互联网+”时代下教学改革探索。
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【易班优课】（www.yooc.me）的核心教学系统即【课群】系统（在线班级 eClass），提供全

套基于LMS（ Learning Management System）的在线教学管理工具。内容包括：

（1）课群话题（ BBS的模型，具备完善统计功能的课群内答疑系统）；

（2）课群课程（站内视频课程、站外视频课程、自建微课程）；

（3）课群资料库（保护教师课件版权的群组资料云盘）；

（4）在线考试系统（客观题系统阅卷、支持反复练习、随机抽题及防作弊机制）；

（5）在线作业系统（主观题人工阅卷、支持大规模学生随机五五互评）；

（6）课群投票系统（CRS课堂教学效果即时反馈系统、课堂签到）；

（7）优简历（简历辅导教学工具）；

（8）优求职（高校在线发布招聘信息的场所）；

（9）在线测评系统（提供2套专业的心理测评系统：“人格特点测评”和“职业兴趣测评”）；

（10）成绩管理系统（综合评价管理课群内学生的成绩册，方便导出与教务处对接）；

（11）课堂评价工具（针对学生课群学习表现、主题讨论话题进行单独表扬或批评的工具）。

教学工具
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定位 内容 方向

高校思政教育在线开放课程平台

服务于高校思政教育教学工作；

提供基于在线教学的校内思政课

改方案。

院校共建+易班自制

云集名校优秀思政课程资源；

抛开了传统课程视频课程的制作模式；

以全新角度创造学生乐于接受的课程资源。

基于泛在学习模式的混合学分课

新生入学教育；

党员教育；

思政教育。

公开课程（易班学院）
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职前教育（易班大学）

定位 内容 方向

高校职前教育在线开放课程平台

汇聚全国优质的职前教育课程；

帮助大学生提升求职技能。

高校辅导员老师就业辅导课程

第三方优质培训机构专业课程

免费、公益。

领航大学生职前教育

求职技能；

职业素养；

创新创业。
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教学统计

易班优课（统计数据截止2024年12月1日）

 课群教学覆盖正好1083所高校（分布在全国30个省区市+新疆生产建设兵团）

总计，11.8万位课群群主（老师&工作站同学），建立了32万个教学课群，覆盖了2343万实名注册大学师生，年访问量4亿

总计，6100+公开课，13.1万+私密课， 在线考试48.3万场（总计9443万人次参赛），累积49.4万个教学课件（总计4391万次下载）



2专业

教学支持
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时政大讲堂
复旦大学

《国家网络安全战略》

（一）课程资源

核心价值观
易班原创

《核心价值观系列之教育平等》

思政党课类
中国浦东干部学院

《学习二十大》

传统文化类
易班原创

《太史令和你聊端午》



  5,000门+
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来源1:高校共享

8000部

共享课程

全国共建易班重要考评依据：

共享优质思政视频课程。

高校共享课程排行榜

汇聚了全国各地共建高校，自建、共享的

优质思政视频课程。

排行榜网址： https://www.yooc.me/shenhe/customized_course/school/list?sort=favorite&province=all

（共享课程排行榜，统计日期：2024年12月12日）
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  来源2:教学比赛

2020年、2022年、2023年、2024年

开展了四届“易班优课优质思政公开课比赛”，

每次活动历经半年。
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（二）教学工具

    为了方便各地易班共建高校的辅导员老师和易班

工作站的同学们，使用【易班优课】快速建立起各种

“主题式教学”课群，特别推出“一键领课群”

的服务，用户用易班账号登录后，就可以免费领取易

班总部建设的模板课群，主题包括：党员教育、新生

入学教育、大学安全教育、毕业生职前教育、易班软

件操作等主题，内容包括：优质视频课程、在线考卷、

在线作文模板、资料库内各种参考资料文件，并且内

容不断推陈出新。

https://www.yooc.me/onegroup
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课群内发起“青梨派”视频课程

    “青梨派”是中国高校学生自主

学习的思政课平台，平台包含优质的

课程资源，支持围绕学习内容自主创

作和制作的网络作品（如微电影、动

漫、音乐等）的发布和互动。

    为了方便老师们在“易班优课”

的教学课群系统里发起“青梨派”的

视频课程，新增了相关的功能。
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（三）教学活动

全国总计848所高校66.7万大学生参加2021年第7场活动

“党史学习知识竞赛”，31.3万学生获得《易班电子

学习证书》，5.4万学生成绩优秀。
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2025年活动简介

l 活动时间：2025年01月01日-2025年11月30日

l 活动通知：https://www.yooc.me/group/2593540/topics/14454908-1

l 活动时间：2025年06月01日-2025年09月30日

l 活动通知：筹备中

l 活动时间：2025年06月01日-2025年09月30日

l 活动通知：筹备中

l 活动时间：2025年06月01日-2025年09月10日

l 活动通知：筹备中

l 活动时间：2025年06月01日-2025年09月10日

l 活动通知：筹备中

l 活动时间：2025年01月01日-2025年12月31日

l 活动通知：https://www.yooc.me/group/2593540/topics/14313209-1

https://www.yooc.me/group/2593540/topics/14454908-1
https://www.yooc.me/group/2593540/topics/14313209-1
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2025年活动安排（计划方案）

活动时间 2025年“易班优课”重要活动名称 发奖总数 开展情况
参赛高校是否
为承办单位

参赛获奖可申
报分数

参赛未获奖可
申报分数

年底易班优课
十强评比，奖
项是否可累加

01.01-11.30 2025年易班优课教师工作室征集展示活动 200 已开始 是 800+1500 500+1500 是

06.01-09.30 2025年易班优课“行走的思政课”优秀案例征集评选活动 110 筹备中 是 800+1500 500+1500 是

06.01-09.30 2025年度易班优质公开课征集评选活动 50 筹备中 否 800 500 是

06.01-09.10 2025年易班优课党建学习课群比赛 100 筹备中 是 800+1500 500+1500 否

06.01-09.10 2025年易班优课“新生入学教育活动” 100 筹备中 是 800+1500 500+1500 否

01.01-12.31 2025年月度全国易班优课优秀十佳案例评选活动 120 已开始 否 800 500 是

共建指数申报计分规则
https://b.yiban.cn/app/ranking/rule

共建指数申报方法
https://b.yiban.cn/app/application/create
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年度“易班优课”建设“十强”

2024年度，全国总计229所高校在“易班总部易班优课

运营团队”举办的2024年六场全国范围大规模线上学习

活动中荣获670项《学校荣誉证书》。按比赛规则，获

奖排名前十名的高校荣获《2024年度全国易班

共建高校“易班优课”建设“十强”》

荣誉。

2025年“十强”评选标准

1.2025年“易班优课”所有大型在线活动，按高校获奖总

次数排序。

2.获奖总次数相同的情况下，高校全年易班优课教学活跃

度总增量高的排前。



3 服务案例

靠谱
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1.党建学习案例

“党建易学习”示范平台

https://www.yooc.me/dangjian

截止2024年12月，

l 全国各地601所高校建立了1.3万多个党建学习课群，

3000万+大学生参与学习。

l 全国各地209所高校建立了2200多个党支部学习课群。

l 平台总计1687门党建公开课，1538.4万大学生报名课程。

https://www.yooc.me/dangjian


24 

Tips：易班精品微党课

序号 类别 课程主题 课程代码
1

习近平新时
代中国特色
社会主义思

想

理论与内涵

习近平新时代中国特色社会主义思想内在逻辑与丰富内涵 YOOC/CC1821/20190927
2 新时代主要矛盾的内涵 YOOC/CC1822/20190927
3 十九大新征程与中国共产党的百年建国目标 YOOC/CC1823/20190927
4 学习十九大精神坚定中国特色社会主义道路自信 YOOC/CC1824/20190927
5 脱贫攻坚 打好脱贫攻坚战——精准扶贫 YOOC/CC1825/20190927
6 一带一路 全面认识“一带一路” YOOC/CC1826/20190927
7 文化自信 改革开放40年在改革开放中坚定文化自信 YOOC/CC1827/20190927
8 生态文明 蓝天保卫战 推进生态建设 我们在行动 YOOC/CC1828/20190927
9 市场经济 市场决定，政府有为——经济常态下政府与市场的关系 YOOC/CC1829/20190927
10 政治民主 协商民主 中国特色社会主义民主政治的未来 YOOC/CC1830/20190927
11 法治 法治中国 历史演进与现实使命 YOOC/CC1831/20190927
12 技术创新 改革开放以来中国芯片发展历程与展望 YOOC/CC1832/20190927
13

党性提升
学党章知党史 明规矩强党性——十九大新修订党章解读 YOOC/CC1833/20190927

14 高校学生党支部建设 YOOC/CC1834/20190927
15

党史学习
坚定理想信念 牢记使命担当——陈望道与《中国共产党宣言》 YOOC/CC1835/20190927

16 跟着老建筑 探寻上海的红色记忆 YOOC/CC1836/20190927
17 红色初心 党的诞生地的传承与发展 YOOC/CC1837/20190927
18

改革开放成
就

改革开放与中国现代化之路 YOOC/CC1838/20190927
19 改革开放马克思主义中国化与新时代 YOOC/CC1839/20190927
20 改革开放40年中国图书馆事业的复兴与开拓 YOOC/CC1840/20190927
21 改革开放40年中国城市化变迁之路 YOOC/CC1841/20190927
22 从改革开放四十年消费观念变迁的中国逻辑 YOOC/CC1842/20190927
23

新时代新青
年

与信仰对话 激越时空的青春共鸣 YOOC/CC1843/20190927
24 坚定四个自信做新时代青年 YOOC/CC1844/20190927
25 当青春遇上新时代 勇做“三有”青年 YOOC/CC1845/20190927
26 弘扬爱国主义 担当青年责任 YOOC/CC1846/20190927
27 研习新思想 奋进新征程 在新时代浪潮中手把红旗头永立 YOOC/CC1847/20190927

2019年易班精品微党课专题页网址： https://www.yooc.me/dangke2019
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案例：（福建省案例）厦门大学

课群：厦门大学2018级新生南强领航计划（统计日期：2019.03.05）

数据：群管理员11人，学生9248人，总活跃度81107，人均活跃度比8.77

前言：以往在线下，高校往往要花费数倍的时间与精力组织人力去安排、协调、开展

新生入学教育，如今利用网络教育平台，既节省了时间，又提高了效率。

特点：

（1）厦门大学每年都依托【易班优课】平台开展新生入学教育，覆盖全校所有本科

生+研究生，每年都近9000人+；

（2）2018年，厦门大学依托易班优课平台打造了“2018级新生南强领航计划”，打

破教育时空壁垒，利用网络将新生思政教育前移，助推新生“线上起跑”；

（3）利用“图文课系统”，建设了多门校本化课程，包括党课：《囊萤之光》、

《长汀之路》、《南强之魂》，以及深受学生喜爱的：《易居厦大（行在厦大、食在

厦大）》等课程；

（4）改名“在线作业”模块为“大学情怀”，通过大规模随机55互评的方式组织新

生开展4场命题作文交流，包括《初见易厦（大学计划）》、《阅读经典（升华自

我）》、《匆匆那年（回首高中）》和《易起期待未来》。

2.新生入学教育案例

（厦门大学每年都基于【易班优课】开展新生入学教育）
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案例：（广东省案例）佛山大学

课群：2017年春季《形势与政策》网络学习网站（统计日期：2017.09.06）

数据：群管理员5人，学生7540人，总活跃度94914，人均活跃度比12.59

特点：

（1）7000多人的全校大课群，“课群话题”版块讨论激烈，最热门的帖子“大学生

如何提高自己的文化自信水平”5895条回帖，14842次浏览；最具敏感的话题“给易

班系统提意见”4416条回帖，9442次浏览；

（2）使用“课群课程”推荐8门优秀的“提升文化自信”的视频课程，几乎7000多学

生都完成了视频观看任务；

（3）在资料库版块分享多个教学课件,其中《全球治理与中国方案》的课件获得

16496次下载；

（4）“在线考试”版块，组织了多场大规模的数千人在线考试，并安排了15~45人的

2场补考；

（5）“在线作业”版块，采用“学生五五互评”的模式让近7400名学生参与2篇命题

作文《大学生如何培养自身的文化自信？》、《如何看待全球治理的中国方案？》，

极大的减轻了老师阅卷的工作负担；

（6）“成绩册”设置：课堂讨论25%、在线课程20%、在线作业50%、学习资料5%。

3.形势与政策课教学案例

（最热烈的话题有5800多条回复）
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案例：（广东省案例）仲恺农业工程学院

课群：马克思主义基本原理概论（国贸、会展、信计、环科、资环） （统计日期：

2017.09.06）

数据：群管理员1人，学生520人，总活跃度15066，人均活跃度比28.97

特点：

（1）仲恺农业工程学院，全校所有马院老师均基于【易班优课】开展思政理论课的

线上线下相互结合的教学。

（2）本课群是思政理论课《马克思主义基本原理概论》的专属课群，教导国贸4个班、

会展4个班、信计4个班、环科2个班、资环2个班，总计16个教学班，总计学生500+；

（3）为了适应不同学院的不同教学内容，老师给每个学院建立了专属的学习“小

组”，（课程、考试、作业）都可以分小组布置；

（4）老师自建了一系列课程相关的“微课程”在课群中开展SPOC教学；

（5）使用“课群话题”进行每章节的交流答疑；

（6）使用“在线考试”进行每章节的测试；

（7）使用“在线作业”进行实践环节、主观题的作文任务，并采用的大规模的学生

“五五互评”来进行考评。

4.思政理论课教学案例

（老师在课群自建一系列专属的“微课程” ）
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复旦大学数学科学学院教授谢启鸿以基础研究与理论应用

为抓手，使知识传授与价值塑造有机融合，带领学生体悟数学之

美，传承复旦数学人的家国情怀。

自2016年开始谢教授在“易班优课”上开设的在线课程

（课程思政），历年来分别获得复旦大学教学特等奖和宝钢优秀

教师奖等奖项，并于2020年10月份正式被教育部认定为“线上线

下混合式”国家级一流课程！

5.课程思政名师案例



4 共建建议

简单
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申请流程

服务内容 使用建议

1. 师生使用答疑服务

2. 新生教育指导服务

3. 课程上线审核服务

4. 在线考试协助服务

5. 资源需求对接服务

大一：新生入学、安全教育

大二：思政教育、入党教育

大三：职业规划、专业课程

大四：考证教育、求职教育

目前没有申请流程，请老师们直接使用！

使用易班账号，登录易班优课



31 

易班优课事业部

【易班优课】平台是易班总部重点建设和推广的

“互联网+思政教育”专属教学平台，负责易班“教

育教学”的相关活动。为了协助各高校易班负责老师更好的

基于【易班优课】开展各种网络思政教育，建议在各高校

“易班工作站”下设立专职的“优课事业部”（或

“学习部”、“网课部”），以协助校易班更好的开展活动。

全国易班优课部工作群
（各高校易班站长、优课部正副部长）

QQ群号：710736874
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如何进入易班优课？（1/5）-PC端输入网址进入

易网优课：www.yooc.me

所有教师使用的教学工具都只仅在PC端，请用易班账号登录【易班优课】

方式1：浏览器输入网址进入 方式2：百度“易班优课”进入

http://www.yooc.me/
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如何进入易班优课？（2/5）-从易班网主站进入

易班网：www.yiban.cn

从易班网主站，用易班账号登录【易班优课】，不需要二次登录

易班网PC端主站顶部导航条 易班网PC端主站底部“精品课程”

http://www.yiban.cn/
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如何进入易班优课？（3/5）-从易班客户端进入

方式1：易班客户端“易班” 方式2：易班客户端“我的”
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如何进入易班优课？（4/5）-从易班主微信端进入

1、关注易班“微信订阅号”

2、“易班优课”专属菜单 3、相关服务子菜单
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如何进入易班优课？（5/5）-易班优课公众号进入

微信关注

【易班优课公众号】

（微信号：yoocyb）

关注优课微信公众号，快速获取操作指南

如何“加入课群”，回复“课群” |   如何“参加考试”，回复“考试” |   如何“查询分数”，回复“查分”
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联系方式

服务时间：工作日 10:00-18:00（不包括双休日及节假日）

易班优课老师群（QQ1群）：222869451 （服务老师） 上限2000人！

易班优课学生工作站1群（QQ1群）：389489333 （服务学生工作站）上限2000人已满！

易班优课学生工作站2群（QQ2群）：818196042 （服务学生工作站）上限2000人！



学情全透视
教学真相长

借助在线


