
华南师范大学学术型博士研究生培养方案

	院（系）名称
	体育科学学院
	研 究 方 向

	学科专业
	体育人文社会学
	1. 
	体育哲学

	
	
	2. 
	体育法学

	
	
	3. 
	体育原理

	学   制
	3年
	4. 
	学校体育学

	
	
	5. 
	体育教材教法

	
	
	6. 
	体育经济学

	
	
	7. 
	体育社会学

	培养目标：

    培养具有良好学术道德、掌握本学科坚实宽广的基础理论和系统深入的专门知识，具有独立从事研究体育人文社会学科领域复杂理论和实际重大问题的能力，能在某一学科做出创造性成果的高级专门人才。

具体要求是： 

    1.掌握马克思主义的基本原理和建设有中国特色的社会主义理论，坚持正确的政治方向，有良好的道德品质，全心全意为人民服务。 
    2.掌握体育人文社会科学的基础理论，系统的专业知识和技能；熟练掌握一门外语；能独立承担专业方向的教学、科研和社会服务工作，并在本专业领域作出创造性的成果。
培养的主要内容（方式、方法和要求）：
    1.根据学科专业特点，成立博士生指导小组，吸收具有博士生导师培养条件的副教授以上职称的中青年教师参加。导师组在教研室领导下，实施培养方案。同时进行必要的教学指导、工作交流、导师队伍培养等工作。 
    2.实行导师负责制。导师对博士生全面负责，充分发挥导师的主导作用。研究生应完成12--16学分的课程学习（包括公共必修课2门4学分；学科基础课和专业必修课课程4门8学分；专业选修课2门4学分）。 
    3.扩大培养空间。可采用校内外相结合的方式进行，根据需要可研究生可请校外专家来校讲座，参与校外学术活动，请校外专家任论文指导教师，结合研究方向到相关机构实习、调研和参与导师的科研工作。


学术型研究生教学计划

	院（系）名称
	体育科学学院
	学科专业
	体育人文社会学

	类别
	课程名称
	学时
	学分
	主讲
教师
	各学期教学安排
	考查
	考试

	
	
	
	
	
	一
	二
	三
	四
	五
	六
	
	

	公共
必修课
	外国语
Foreign Language
	60
	2
	
	√
	
	
	
	
	
	
	√

	
	中国马克思主义与当代
Chinese Marxism and the Contemporary Age
	54
	2
	
	√
	
	
	
	
	
	
	√

	学科
基础课
	一级学科体育学概论
Sports Science Theory of First-level Discipline 
	36
	2
	学院
导师
	√
	
	
	
	
	
	√
	

	
	体育科学研究方法
Methodology for Sport Science Study
	36
	2
	熊欢
王松涛
	√
	
	
	
	
	
	√
	

	专业
必修课
	体育哲学
Philosophy of Sports
	36
	2
	周爱光
	√
	
	
	
	
	
	√
	

	
	体育人文社会学
Sports Humanity and Social Study
	36
	2
	邓星华

等
	
	√
	
	
	
	
	√
	

	选修
课程
	体育原理
Principle of Physical Education 
	36
	2
	杨文轩
邓星华
	
	√
	
	
	
	
	√
	

	
	学校体育学
School Physical Education
	36
	2
	陆作生
	
	√
	
	
	
	
	√
	

	
	体育经济学
Sports Economics
	36
	2
	谭建湘
陈慧敏
	
	√
	
	
	
	
	√
	

	
	体育教材教法
Teaching material and methods of physical education 
	36
	2
	崔颖波
	
	√
	
	
	
	
	√
	

	
	体育法学
Sports Law
	36
	2
	周爱光
	
	√
	
	
	
	
	√
	

	
	体育社会学
Sociology of sports
	36
	2
	熊欢
	
	√
	
	
	
	
	√
	

	文献综述与开题报告
Literature Review and Thesis Proposal
	
	1
	
	
	√
	
	
	
	
	
	

	学术报告
Academic Research Report
	
	1
	
	
	√
	
	
	
	
	
	

	学位论文
Dissertation
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	


*“各学期教学安排”、“考查”和“考试”栏目里用“√”来表示。

体育人文社会学专业学术型研究生必读文献主要书目和期刊目录
	序号
	文献名称
	作者或出版社
	文献
类别

	1
	文化哲学：理论理性和实践理性交汇处的文化批判
	衣俊卿，云南人民出版社，2001
	专著

	2
	文化和价值
	维特根斯坦，清华大学出版社，1987.6
	专著

	3
	文化演进与人类行为
	(美)普洛(Plog,F)贝茨(Bates,D.G.)，辽宁人民出版社 1988.10 
	专著

	4
	从传统人到现代人：六个发展中国家中的个人变化
	(美)英克尔斯，人民大学出版社，1992
	专著

	5
	人的现代化素质探索
	(美)英克尔斯，天津社科院出版社 　1995.5
	专著



	6
	外国教育史
	张斌贤、王晨，教育科学出版社：2008
	专著

	7
	转折点：科学、社会和正在兴起的新文化
	(美)卡普拉(Capra,F.)著，四川科技出版社1988.11
	专著

	8
	教育问题案例研究
	傅维利，人民教育出版社: 2004-12
	专著

	9
	社会研究方法（第11版）
	(美)巴比，华夏出版社，2009
	专著

	10
	西方体育社会学：理论、视点、方法
	仇军，清华大学出版： 2010-1-1
	

	11
	从动物快感到人的美感
	刘骁纯，山东文艺出版社，1986
	专著

	12
	中国北方民族萨满出神现象研究
	作者：郭淑云 著：民族出版社，2007
	专著

	13
	体育科学
	中国体育科学学会
	期刊

	14
	北京体育大学学报
	北京体育大学
	期刊

	15
	、体育与科学
	江苏省体科所
	期刊

	16
	体育学刊
	华南师范大学
	期刊

	17
	Sport, education and society
	国际体育学术组织
	期刊

	18
	Journal of sport and social issues.
	国际体育学术组织
	期刊

	19
	Journal of sport management
	国际体育学术组织
	期刊

	20
	Journal of the philosophy of sport
	国际体育学术组织
	期刊

	21
	The international journal of the history of sport.
	国际体育学术组织
	期刊

	22
	Sport marketing quarterly
	国际体育学术组织
	期刊

	23
	Olympic review.
	国际体育学术组织
	期刊

	24
	体育科学
	中国体育科学学会
	期刊

	25
	北京体育大学学报
	北京体育大学
	期刊

	26
	体育学刊
	华南师范大学
	期刊

	27
	体育与科学
	浙江省体育局
	期刊

	28
	上海体育学院学报
	上海体育学院
	期刊

	29
	武汉体育学院学报
	武汉体育学院
	期刊

	30
	成都体育学院学报
	成都体育学院
	期刊


一级学科体育学概论课程简明教学大纲
	课程名称
	一级学科体育学概论
	课程编号
	0701a0001

	课程负责人
	周爱光
	教学成员
	体育学科全体博士导师

	学时
	36
	学分
	2

	课程类别
	学科基础课
	授课方式
	讲授、讨论

	教学目的及要求

1. 通过对本课程的学习，使学生能够：

2. 了解体育学研究的对象和研究任务；

3. 了解体育学的基本概念和范畴体系；

4. 熟悉体育学科体系、各主要领域的研究任务与研究范式。

	教学内容

1、 体育与体育学；

2、 体育学的基本概念、范畴体系；

3、 体育学的研究假设与基本原理；

4、 体育学的学科体系；
5、 体育学各主要领域的研究任务与研究范式；

6、 体育学研究的若干议题。


	考核方式
	读书报告、文献综述和口头报告

	参考书目
	1. 周西宽，人民体育出版社，2004-10-01

2. 张洪潭，体育基本理论研究，广西师范大学出版社，2004.1

3. 全国体育学院教材委员会，体育概论，人民体育出版社，2005

4. 赵立，体育概论，人民体育出版社，2009-06-01, 

5. 杨文轩，体育概论，高等教育出版社，2013


体育科学研究方法课程简明教学大纲

	课程名称
	体育科学研究方法
	课程编号
	0701a0002

	课程负责人
	熊欢
	教学成员
	王松涛

	学时
	36
	学分
	2

	课程类别
	学科基础课
	授课方式
	讲授、讨论、实践

	教学目的及要求

通过对本课程的学习

1． 使学生掌握体育科研的基本程序和方法、

2． 熟悉撰写规范性体育科研论文的基本要求，能独立撰写学术研究报告和论文；

3． 培养学生独立、创新的体育科学研究精神和伦理道德规范。



	课程内容
第1章 体育科研概论

第1节 体育科研的对象、任务与研究范式

第2节 体育科学体系

一、运动人体学科

二、体育教育与运动训练学科

三、体育人文社会学科

第3节 体育科研的一般程序

一、预研与选题

二、文献研究

三、文献综述

第4节 研究计划与框架建构

一、研究假设与理论选择

二、技术思路与研究方案

三、概念化、操作化与测量

四、指标、量表与分类

第2章 质性研究与计量研究

第1节 调查方法

一、抽样原则与抽样逻辑

二、调查问卷与访谈提纲的设计

三、实验研究与行动研究

1、 田野调查法

第2节 非介入性研究方法

1、 历史研究

2、 比较研究

第3节 数学建模

1、 数字方法在体育科研中的应用

2、 数理统计

3、 数字模型

第3章 科学论文的撰写 

第一节科学论文写作的基本程序

1、 资料分析

2、 资料的分类与组织

3、 观点的形成与提炼

第二节科学论文规范

一、科学论文的基本结构

二、科学论文格式规范

第三节科学论文标题、结论与摘要的撰写

第四节体育科学伦理



	考核方式
	制定一份研究设计或调查问卷（50%）、口头报告（50%）

	参考书目
	1) 张伟刚，科研方法论，天津大学出版社，2006
2) 张力为，体育科学研究方法。高等教育出版社2002

3) 艾尔.巴比. 社会研究方法（十一版）北京：华夏出版社，2012

4) 朱迪斯.贝尔. 社会学科研究的基本规则(第四版)北京：北京大学出版社，2006

5) 约翰. W .克雷斯威尔.研究设计与写作指导：定性、定量与混合研究的路径.重庆：重庆大学出版社

6) Gratton, C.and Jones, I., research methods for sports studies (second edition), Londdon: Routeledge, 2010.




体育哲学课程简明教学大纲

	课程名称
	体育哲学
	课程编号
	0701b0001

	课程负责人
	周爱光
	教学成员
	谭华、宋亨国

	学时
	36
	学分
	2

	课程类别
	专业必修课
	授课方式
	讲授、讨论

	教学目的及要求

    本课程的教学目的是使学生理解体育的本质、体育的功能、身体活动以及竞技运动等体育的基本问题，并分析现实社会中的各种体育现象，养成良好的问题意识。

    基本要求是：

1. 掌握体育的核心概念和体育哲学的基本知识。

2. 理论联系实际，分析现实生活中的各种体育现象。

3. 培养提出问题，分析问题和解决问题的能力。

4. 养成严谨思维的习惯。



	课程内容
1. 体育的起源及其动因。

2. 体育的本质。

3. 体育与教育。

4. 体育的价值。

5. 身体与身体活动。

6. 体育与竞技运动。

体育的现实问题分析。



	考核方式
	写1篇3000字以上的读书报告。

	参考书目
	周爱光.竞技运动异化论，高等教育出版社，1999.

佐藤臣彦.身体教育的哲学.北树出版社.1993.

阿布忍.体育的哲学探求.道和书院.1987.

Paul Weiss，Sport A philosophi cinquiry.Southern Illinois University Press.1969.

WillianmJ.Morgan/KlausV.Meier.philosophi cinquiry in Sport.Human Kinetics Publishers,Inc.1988.

DrewA.Hyland.Philosophy of Sport.Paragon House. 1990.

RobertA.Mechikoff/StevenG.Estes，A History and Philosophy of

Sport and Physical Education.Mcgraw Hill Compenies,Inc.2006.

Physical Education,Exercise,and Sport Science in A Changing Society.William H.Freeman.Jones and Bartlett Learning,LLC.2012.




体育人文社会学课程简明教学大纲

	课程名称
	体育人文社会学
	课程编号
	0701b0002

	课程负责人
	邓星华
	教学成员
	体育人文社会学博导

	学时
	36
	学分
	2

	课程类别
	专业必修课
	授课方式
	讲授、讨论

	教学目的及要求

通过对本课程的学习使学生能够：了解体育人文社会学的性质、特征、主要领域和理论流派；熟悉体育人文社会学的研究范式；运用人文社会学理论和方法观察和分析体育现象。揭示其规律、特征和影响因素。学会反思、批判性地学习和创造性思维，为博士研究打好理论基础。



	课程内容

1、 人文社会学视野下的体育研究

2、 体育人文社会学研究的主要领域

3、 体育人文社会学研究的基本方法和路径

4、 体育人文社会学经典理论及其应用

5、 育人文社会学研究的主要议题

	考核方式
	论文 60%   口头报告 40%

	参考书目
	1、Jay Coakley and Eric Dunning eds. Handbook of Sports Studies, London: Sage,2000. 

2、Earl Smith.Sociology of Sport and Social Theory,Human Kinetics, 2010.

3、Richard Giulianotti, Sport and Modern Social Theorists, Palgrave, 2004.

4、Giddens, A. Sociology: Introductory Readings, Polity Press,1997.

5、杰˙科克利《体育社会学——议题与争议》，清华大学出版社，2003

6、熊欢 《身体、社会与体育——西方社会学理论视角下的体育》当代中国出版社, 2011.

仇军，西方体育社会学：理论、视点、方法，清华大学出版： 2010-1-1




体育原理课程简明教学大纲

	课程名称
	体育原理
	课程编号
	0701c0001

	课程负责人
	杨文轩
	教学成员
	杨文轩、邓星华

	学时
	36
	学分
	2

	课程类别
	选修课程
	授课方式
	课堂讲授、讨论

	教学目的及要求

1、 教学目的：
通过本课程教学使学生深刻理解体育这一概念的本质、目的与过程一系列核心问题，在此基础上熟悉体育途径、体育手段等基本内容，并能准确把握对体育发展过程中有关体育科学与体育文化等发展的特征与规律，及与社会发展的相互联系。

2、 教学要求：

1． 积极思考体育概念有关基本理论问题。
2． 运用体育的基本原理分析体育发展中的有关现象。

	课程内容
1、 体育概念的界定

2、 体育本质与体育目的

3、 体育过程与规律
4、 体育途径与手段

5、 体育评价与体育科学

6、 体育文化与体育体制
7、 体育发展趋势

	考核方式
	撰写课程论文

	参考书目
	1. 周西宽，体育基本理论，人民体育出版社，2007

2. 杨文轩，陈琦，体育原理，高等教育出版社，2004

3. 杨文轩，体育概论，高等教育出版社，2013

4. 张洪潭，体育基本理论研究，广西师范大学出版社，2004.1

1. 全国体院教材委员会，体育概论，人民体育出版社，2005

5. 赵立，体育概论，人民体育出版社，2009-06-01


学校体育学课程简明教学大纲

	课程名称
	学校体育学
	课程编号
	0701c0002

	课程负责人
	陆作生
	教学成员
	陆作生、崔颖波

	学时
	36
	学分
	2

	课程类别
	选修课程
	授课方式
	讲授研讨

	教学目的及要求
1． 掌握学校体育核心概念及基本知识体系
2． 了解国内外学校体育现状

3． 了解学校体育理论的相关研究成果及动态
4． 提高教学设计水平和教学实践能力

5． 熟悉体育的教学模式和教学方法

6． 学会教学评价方式方法

在教学过程中，运用多种方法与手段，积极调动学生的积极性，通过现代教学策略，启发学生，促进学生思维发展，促进学生知识内化。为学生提供时间与空间，发展学生的自我认知、自我展现的能力， 提高学生表达能力和研究能力。让学生从总体上深刻认识学校体育结构功能及目标、明确学校体育在学校中的作用与价值，了解国内外学校体育现状，拓宽学生视野同时，培养其教学设计能力和严谨的逻辑思维能力。

	1. 学校体育的历史演变（陆作生）

2. 学校体育的思想流派

3. 学校体育的结构、功能及目标

4. 学校体育的课程建设

5. 学校体育的政策法规

6. 学校体育的展望

7. 体育教学原则（崔）

8. 体育教学设计

9. 体育教学模式
10. 体育教学方法

11. 体育教学组织与管理
12. 体育教学评价

	考核方式
	作业

	参考书目
	1. 布鲁姆等.教育目标分类学[M].华东师范大学出版社,1956.

2. 龚正伟.体育教学论[M].北京:北京体育大学出版社,2003.

3. 潘绍伟,于可红.学校体育学[M].北京:高等教育出版社,2008.

4. 周登嵩.学校体育学[M].北京:人民教育出版社,2004.

5. 高文主编，现代教学的模式化研究，山东教育出版社，2001年
6. 皮连生主编，教学设计，高等教育出版社，2000年。
7. 李秉德主编，教学论，人民教育出版社，2003年。


体育经济学课程简明教学大纲
	课程名称
	体育经济学
	课程编号
	0701c0003

	课程负责人
	谭建湘
	教学成员
	谭建湘、陈慧敏

	学时
	36
	学分
	2

	课程类别
	选修课程
	授课方式
	讲授结合讨论

	教学目的及要求

正确认识体育经济活动中的各种问题，将现代经济学理论和方法有机地应用于体育经济学研究中，研究体育行驶 的经济现象，解释其内在机理和预测发展方向，提高学生对体育经济活动和现象的分析能力,掌握体育经济活动基本规律。
要求学生掌握产业经济学与新制度经济学核心概念及相关理论；了解体育经济学的研究前沿动态；能够采用现代经济学的研究范式，结合产业经济学与新制度经济学相关理论分析体育经济领域中的现实问题并提出政策建议。


	课程内容

一、经济学理论概括

1． 经济人假定、资源稀缺假定与保护个人产权假定

2． 福利最大化原理、供求原理与等价交换原理

3． 成本收益分析法、均衡分析法与帕累托标准及帕累托改进

二、现代经济学的研究范式与方法
三、体育产业经济学概论

四、体育制度经济学概论

五、体育产业经济与体育制度经济研究前沿

	考核方式
	研究报告

	参考书目
	苏东水《产业经济学》，高等教育出版社，2005

袁庆明《新制度经济学》，中国发展出版社，2005

卢现祥《西方新制度经济学》，中国发展出版社，2003

罗必良《新制度经济学》，山西经济出版社，2005

段文斌等《制度经济学》南开大学出版社 2003 

思拉恩.埃格特森著《经济行为与制度》，商务印书馆，2004 


体育教材教法课程简明教学大纲

	课程名称
	体育教材教法
	课程编号
	0701c0024

	课程负责人
	崔颖波
	教学成员
	崔颖波

	学时
	36
	学分
	2

	课程类别
	选修课程
	授课方式
	讲授与讨论

	教学目的及要求

通过本课程的学习，使学生掌握体育教育的基本理论和方法、现代体育教育的前沿理论和研究动态，培养学生发现问题和解决问题的能力，使学生具备独立从事体育教育、体育科学研究的能力，具有扎实的专业素质和综合素质，胜任本门课程及相关体育教育理论课程的教学工作。

	课程内容

    一、体育（physical education）是“育”还是“教”

    二、体育课应该围绕怎样的目标展开

    三、哪些运动适合作体育课的教材

    四、怎样的教法有助于发挥教材的教育作用

    五、由体育课教材教法引发的当前我国学校体育的思考



	考核方式
	以作业、讨论、出勤等作为考查的成绩。

	参考书目
	1.罗希尧.中学体育教材教法（M）北京，高等教育出版社，2001.

2.李祥.学校体育学（M）北京，高等教育出版社，2001.

3.沈建华.学校体育学（M）北京，高等教育出版社，2010.



体育法学课程简明教学大纲

	课程名称
	体育法学
	课程编号
	0701c0005

	课程负责人
	周爱光
	教学成员
	陆作生、宋亨国

	学时
	36
	学分
	2

	课程类别
	选修课程
	授课方式
	讲授，讨论

	教学目的及要求

　　本课程的主要目的是，使学生了解国内外体育法学发展的现状，基本掌握体育法的概念、体育法的价值、体育的权利与义务以及体育国家法、体育固有法和体育国际法等体育法学的基本知识，培养学生的法制观念。

　　本课程的基本要求是：

1. 掌握体育法学的核心概念及其基本知识。

2. 通过体育实践中的案例分析，提高学生运用法律的实践能力。

3. 积极参与课堂讨论，提高学生的分析问题的能力和语言表达能力。



	课程内容

    本课程的主要内容如下：

1. 国内外体育法学的研究状况。

2. 体育法的概念。

3. 体育国家法。

4. 体育固有法。

5. 体育国际法。

6. 体育法的价值。

7. 体育的权利。

8. 体育的义务。

9. 体育的法律关系。

10. 体育仲裁。



	考核方式
	写1篇3000字以上的读书报告

	参考书目
	周爱光编著.体育法学导论.高等教育出版社.2012

董小龙，郭春玲主编.体育法学.法律出版社.2006.

滨野吉生.体育与竞技运动法学的诸问题.前野书店.1983.

千叶正士.体育法学序说.信山社.2001.

米歇尔﹒贝洛夫，蒂姆﹒克尔等著.郭树理译.体育法.武汉大学出版社.2008.

WalterT.Champion,JR. Sport Low in a Nutshell.West Publishing CO.1993.

Edward Grayson. Sport and the Law. Butterworth &Coltd.1994.   




体育社会学课程简明教学大纲
	课程名称
	体育社会学
	课程编号
	0701c0025

	课程负责人
	熊欢
	教学成员
	熊欢等

	学时
	36
	学分
	2

	课程类别
	选修课程
	授课方式
	讲授、讨论（中英文）

	教学目的及要求
 通过本课程的学习：
（1）使学生系统地掌握体育社会学主要的理论流派及其代表人物和理论精髓。
（2）引导学生能用社会学理论来解释具体的体育现象与问题，并能够用多元视角对全球化背景下突出的体育以及体育中的社会问题进行观察、思考、讨论与分析。
（3）开阔学生观察世界的视野，掌握当今国内外体育社会学热点问题与研究趋势。
（4）通过阅读、整理体育社会学英文原著、期刊论文，提高学生对专业英文的理解与应用的能力；培养学生阅读英文文献的兴趣，增强学生对国外文献研究的综合能力。


	课程内容
1、 体育社会学的学科渊源与发展
2、 体育社会学宏观理论及其应用
3、 体育社会学微观理论及其应用
4、 体育社会学批判理论及其应用
5、 内外体育社会学研究议题与趋势
6、 国内体育社会学研究议题与趋势


	考核方式
	课堂讨论40%   论文  60% 

	参考书目
	 Earl Smith, Sociology of Sport and Social Theory, Human Kinetics, 2010.
 Richard Giulianotti, Sport and Modern Social Theorists, Palgrave, 2004.
Joseph Maguire and Kevin Young, Theory, Sport and Society, Elsevier Science, 2002. 
Jay Coakley and Eric Dunning, Handbook of Sports Studies, Sage, 2000.
International Review of Sociology of Sport
仇军 《西方体育社会学：理论、视点、方法》
熊欢 《身体、社会与体育——西方社会学理论视角下的体育》



