
华南师范大学学术型博士研究生培养方案
	院（系）名称
	体育科学学院
	研 究 方 向

	学科专业
	体育教育训练学
	1
	排球教学训练理论与方法

	学   制
	3年
	2
	体操类教学训练理论与方法

	
	
	3
	篮球教学训练理论与方法

	
	
	4
	运动竞赛学

	培养目标：
培养面向现代化、面向世界、面向未来，德、智、体全面发展，具有坚实专业理论基础，知识面宽、适应性广，理论与实践相结合，能够在体育教育训练学领域从事教学、科研或管理的高层次专门人才。具体要求：

1、努力学习马克思主义基本理论、毛泽东思想和邓小平理论，拥护四项基本原则，热爱祖国，遵纪守法，品德端正，作风正派，具有较强的事业心、奉献精神与协作能力，有为社会主义现代化建设和体育教育事业艰苦奋斗的献身精神。

2、掌握宽广、坚实的体育学科基础理论和系统深入的专门知识，具有独立地、创造性地从事科学研究工作和担负专门技术工作的能力；在学科或专门技术方面做出创造性成果；熟练掌握一门外语。

3、身心健康。

	培养的主要内容（方式、方法和要求）：
1、培养内容：课程学习、科学研究与专业实践。

2、指导方式：

采用导师个人负责和指导组集体培养相结合的培养方式。本学科博士研究生指导组由若干研究方向的导师共同组成。每个研究方向除导师外还可以根据培养需要适当吸纳一些符合博士生导师培养要求的正教授参加。

3、培养方法：

采用导师讲授与自学相结合，理论与实践相结合，科研与教学相结合，校内与校外相结合的方法。研究生应完成12--16学分的课程学习，包括公共课2门4学分；学位课程共4门8学分（其中学科基础课2门4学分，专业必修课程共开设4门，各研究方向只选择其中2门4学分）。选修课2门4学分（共开设4门，各研究方向只选择其中2门4学分）。

 4、培养要求：

坚固专业基础，拓宽知识范围，提高综合素质，培养创新能力。


学术型研究生教学计划

	院（系）名称
	体育科学学院
	学科专业
	体育教育训练学

	类别
	课程名称
	学时
	学分
	主讲教师
	各学期教学安排
	考查
	考试

	
	
	
	
	
	一
	二
	三
	四
	五
	六
	
	

	公共
必修课
	外国语
Foreign Language
	60
	2
	
	√
	
	
	
	
	
	
	√

	
	中国马克思主义与当代Chinese Marxism and the Contemporary Age
	54
	2
	
	√
	
	
	
	
	
	
	√

	学科
基础课
	一级学科体育学概论
Sports Science Theory of First-level Discipline
	36
	2
	学院导师
	√
	
	
	
	
	
	√
	

	
	体育科学研究方法
Methodology for Sport Science Study
	36
	2
	熊欢
王松涛
	√
	
	
	
	
	
	√
	

	专业
必修课
	体育教育训练学研究进展
Physical education and training Theory and Practices 
	36
	2
	李毅钧
李佐惠
郭永波
	√
	
	
	
	
	
	√
	

	
	排球教学训练理论与实践(排)
Volleyball Teaching & Training: Theory and Practice 
	36
	2
	李毅钧
	√
	
	
	
	
	
	√
	

	
	体操类课程教学理论与实践(体)
Gymnastics Teaching Theory and Practices 
	36
	2
	李佐惠
	√
	
	
	
	
	
	√
	

	
	篮球教学训练理论与实践(篮)
Basketball Teaching & Training: Theory and Practice 
	36
	2
	郭永波
	√
	
	
	
	
	
	√
	

	
	运动竞赛理论与实践(运)
Sports competitions: Theory and Practice 
	36
	2
	周爱光
	√
	
	
	
	
	
	√
	

	选修
课程
	排球竞赛理论与方法（排）
Volleyball Competitions: Theories and Methods 
	36
	2
	李毅钧
	
	√
	
	
	
	
	√
	

	
	排球运动国际前沿发展研究（排）
Research on the international forefront of the volleyball development
	36
	2
	李毅钧
	
	√
	
	
	
	
	√
	

	
	体操竞赛理论与方法（体）
Gymnastics Competitions: Theories and Methods 
	36
	2
	李佐惠
	
	√


	
	
	
	
	√


	

	
	体操运动国际前沿发展研究（体）
Research on the international forefront of the gymnastics development
	36
	2
	李佐惠
	
	√
	
	
	
	
	√
	

	
	篮球竞赛理论与方法（篮）
Basketball Competitions: Theories and Methods 
	36
	2
	郭永波
	
	√
	
	
	
	
	√
	

	
	篮球运动国际前沿发展研究（篮）
Research on the international forefront of the Basketball development
	36
	2
	郭永波
	
	√
	
	
	
	
	√
	

	
	运动竞赛理论与方法（运）
Sports  Competitions: Theories and Methods 
	36
	2
	周爱光
	
	√
	
	
	
	
	√
	

	
	运动竞赛国际前沿发展研究（运）
Research on the international forefront of the sports competitions development
	36
	2
	周爱光
	
	√
	
	
	
	
	√
	

	文献综述与开题报告
Literature Review and Thesis Proposal
	
	1
	
	
	
	√
	
	
	
	
	

	学术报告
Academic Research Report
	
	1
	
	
	
	√
	
	
	
	
	

	学位论文
Dissertation
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	


* “各学期教学安排”、“考查”和“考试”栏目里用“√”来表示。

体育教育训练学专业学术型研究生必读文献主要书目和期刊目录
	序号
	文献名称
	作者或出版社
	文献类别

	1
	运动训练学
	高等教育出版社
	著作

	2
	体育美学
	高等教育出版社
	著作

	3
	健美操与团体操双语教程
	高等教育出版社
	著作

	4
	健美操
	高等教育出版社
	著作

	5
	排球运动教程
	人民体育出版社
	著作

	6
	排球
	人民体育出版社
	著作

	7
	排球运动
	人民体育出版社
	著作

	8
	篮球运动高级教程
	人民体育出版社
	著作

	9
	运动竞赛学
	人民体育出版社
	著作

	10
	教练员学
	人民体育出版社
	著作

	11
	学校体育教学探索
	人民体育出版社
	著作

	12
	排球基础教程
	中国科学文化出版社
	著作

	13
	艺术体操与健美操
	广东教育出版社
	著作

	14
	运动竞赛学
	北京体育大学出版社
	著作

	15
	现代体操教学理论与方法
	北京体育大学出版社
	著作

	16
	竞技参赛学
	北京体育大学出版社
	著作

	17
	探索成功的体育教学
	北京体育大学出版社
	著作

	18
	健美操团体操
	广西师大出版社
	著作

	19
	排球运动教程
	西北大学出版社
	著作

	20
	体育科学
	中国体育科学学会
	期刊

	21
	体育与科学
	浙江省体育局
	期刊

	22
	体育学刊
	华南师范大学
	期刊

	23
	北京体育大学学报
	北京体育大学
	期刊

	24
	中国体育科技
	国家体育总局
	期刊

	25
	上海体育学院学报
	上海体育学院
	期刊

	26
	武汉体育学院学报
	武汉体育学院
	期刊

	27
	西安体育学院学报
	西安体育学院
	期刊

	28
	成都体育学院学报
	成都体育学院
	期刊

	29
	天津体育学院学报
	天津体育学院
	期刊

	30
	广州体育学院学报
	广州体育学院
	期刊

	31
	沈阳体育学院学报
	沈阳体育学院
	期刊

	32
	体育文化导刊
	中国体育科学学会
	期刊


  一级学科体育学概论课程简明教学大纲

	课程名称
	一级学科体育学概论
	课程编号
	0701a0001

	课程负责人
	周爱光
	教学成员
	体育学科全体博士导师

	学时
	36
	学分
	2

	课程类别
	学科基础课
	授课方式
	讲授、讨论

	教学目的及要求

1、通过对本课程的学习，使学生能够：

2、了解体育学研究的对象和研究任务；

3、了解体育学的基本概念和范畴体系；

4、熟悉体育学科体系、各主要领域的研究任务与研究范式。



	教学内容

一、体育与体育学；

二、体育学的基本概念、范畴体系；

三、体育学的研究假设与基本原理；

四、体育学的学科体系；

五、体育学各主要领域的研究任务与研究范式；

六、体育学研究的若干议题。


	考核方式
	读书报告、文献综述和口头报告

	参考书目
	1. 周西宽，人民体育出版社，2004-10-01

2. 张洪潭，体育基本理论研究，广西师范大学出版社，2004.1

3. 全国体育学院教材委员会，体育概论，人民体育出版社，2005

4. 赵立，体育概论，人民体育出版社，2009-06-01, 

5. 杨文轩，体育概论，高等教育出版社，2013


体育科学研究方法课程简明教学大纲

	课程名称
	体育科学研究方法
	课程编号
	0701a0002

	课程负责人
	熊欢
	教学成员
	王松涛

	学时
	36
	学分
	2

	课程类别
	学科基础课
	授课方式
	讲授、讨论、实践

	教学目的及要求
通过对本课程的学习

1. 使学生掌握体育科研的基本程序和方法、

2. 熟悉撰写规范性体育科研论文的基本要求，能独立撰写学术研究报告和论文；

3. 培养学生独立、创新的体育科学研究精神和伦理道德规范。

	课程内容

第1章 体育科研概论

第一节 体育科研的对象、任务与研究范式

第二节 体育科学体系

一、运动人体学科

二、体育教育与运动训练学科

三、体育人文社会学科

第三节 体育科研的一般程序

一、预研与选题

二、文献研究

三、文献综述

第四节 研究计划与框架建构

一、研究假设与理论选择

二、技术思路与研究方案

三、概念化、操作化与测量

四、指标、量表与分类

第二章 质性研究与计量研究

第1节 调查方法

一、抽样原则与抽样逻辑

二、调查问卷与访谈提纲的设计

三、实验研究与行动研究

四、田野调查法

第2节 非介入性研究方法

一、历史研究

二、比较研究

第3节 数学建模

一、数字方法在体育科研中的应用

二、数理统计

三、数字模型

第三章 科学论文的撰写 

第1节 科学论文写作的基本程序

一、资料分析

二、资料的分类与组织

三、观点的形成与提炼

第2节 科学论文规范

一、科学论文的基本结构

二、科学论文格式规范

第3节 科学论文标题、结论与摘要的撰写

第4节 体育科学伦理



	考核方式
	制定一份研究设计或调查问卷（50%）、口头报告（50%）

	参考书目
	1) 张伟刚，科研方法论，天津大学出版社，2006.
2) 张力为，体育科学研究方法。高等教育出版社2002.
3) 艾尔.巴比. 社会研究方法（十一版）北京：华夏出版社，2012.
4) 朱迪斯.贝尔. 社会学科研究的基本规则(第四版)北京：北京大学出版社，2006.
5) 约翰. W .克雷斯威尔.研究设计与写作指导：定性、定量与混合研究的路径.重庆：重庆大学出版社.
6) Gratton, C.and Jones, I., research methods for sports studies (second edition), Londdon: Routeledge, 2010.


体育教育训练学研究进展课程简明教学大纲

	课程名称
	体育教育训练学研究进展
	课程编号
	0701b0013

	课程负责人
	李毅钧
	教学成员
	       李毅钧、李佐惠、郭永波

	学时
	36
	学分
	2

	课程类别
	专业必修课
	授课方式
	讲授与实践

	教学目的及要求

通过本课程的学习,使学生掌握体育教育训练学发展的前沿理论和研究动态，使学生了解体育教育训练学发展前沿的成果，并使学生将其前沿的科学成果转化为本专业的科研能力，进而提高从事本专业教学与训练实践的组织与操作能力。



	课程内容

一、竞技体育学构建的理论基础
    二、体育教学研究进展
    三、中外大学体育的比较
    四、运动训练学的研究进展
五、运动技术战术研究进展
六、运动训练原则理论发展
七、运动负荷理论的发展与实践
八、运动训练方法的发展与实践
九、体能训练的发展与实践


	考核方式
	以专题作业、出勤、讨论作为考试成绩。

	参考书目
	1. 田麦久，运动训练学（M）北京，人民体育出版社，2009.
2.  田麦久，运动竞赛学（M）北京，人民体育出版社，2009.
3. 吴贻刚 ，教练员学 （M）北京，人民体育出版社，2013.
4. 田麦久，竞技参赛学（M）北京，人民体育出版社，2012.



排球教学训练理论与实践课程简明教学大纲

	课程名称
	排球教学训练理论与实践
	课程编号
	0701b0007

	课程负责人
	李毅钧
	教学成员
	       李毅钧

	学时
	36
	学分
	2

	课程类别
	专业必修课
	授课方式
	讲授与实践

	教学目的及要求

     通过本课程的学习,使学生掌握现代排球科学发展的前沿理论和研究动态，培养学生解决我国排球运动发展过程中重要问题的科研意识和能力，使学生具备良好的独立从事排球科研及其他科研能力,具有良好的从事排球教学与训练实践的组织与操作能力



	课程内容

    一、世界排球运动发展与变化趋势

    二、中外大学排球运动发展的比较分析

    三、排球职业化的改革与发展

    四、排球技战术教学训练理论与实践

    五、排球运动员体能训练理论与实践



	考核方式
	以专题作业、出勤、讨论作为考试成绩。

	参考书目
	1.虞重干，排球运动教程（M）北京，人民体育出版社，2009.
2.李毅钧，排球基础教程（M）北京，中国科学文化出版社，2003.



体操类课程教学理论与实践课程简明教学大纲
	课程名称
	体操类课程教学理论与实践
	课程编号
	0701b0014

	课程负责人
	李佐惠
	教学成员
	李佐惠

	学时
	36
	学分
	2

	课程类别
	专业必修课
	授课方式
	理论讲授与实践研究

	教学目的及要求

以培养德、智、体、美全面发展的、高素质的体育教育专门人才为宗旨，通过本课程学习与实践，使学生掌握体操教学与训练理论及一些相关学科理论，提高综合素质能力。为将来从事体操教学与训练工作奠定基础。


	课程内容

一、理论篇……………………………………………………………（18学时）

     1、体操运动新概念                                     （6学时）
2、快乐体操的缘起与发展                                (8学时)

3、快乐体操赛事新方法的探讨                           （2学时）
4、体操教学方法设计与指导                             （2学时）
二、实践篇……………………………………………………………（18学时）
     1、体操教学技能培训                                   （4学时）

     2、体操身体素质培训                                    （8学时）

     3、体操基本技术培训                                    （6学时）



	考核方式
	理论考核采用开卷作业的方式（占50%），实践考核采用设计操作的方式（占50%），总分以100分计。



	主要参考书目
	1. 张涵劲主编，体操，[M]，北京：高等教育出版社，2015.7.
2. 黄宽柔主编，中国团体操的传承与创新发展，[M].北京：人民体育出版社，2014.

3. 陈小蓉主编，体育创新学，[M].上海：同济大学出版社，1994.5.
4. 黄宽柔主编，健美操与团体操双语教程，[M]. 北京：高等教育出版社，2012.8




篮球教学训练理论与实践课程教学大纲
	课程名称
	篮球教学训练理论与实践
	课程编号
	0701b0015

	课程负责人
	郭永波
	教学成员
	       郭永波

	学时
	36
	学分
	2

	课程类别
	专业必修课
	授课方式
	讲授与实践

	教学目的及要求
     通过本课程的学习,使学生掌握现代篮球科学发展的前沿理论和研究动态，培养学生解决我国篮球运动发展过程中重要问题的科研意识和能力，使学生具备良好的独立从事篮球科研及其他科研能力,具有良好的从事篮球教学与训练实践的组织与操作能力。


	课程内容
    一、世界篮球运动发展现状与趋势
    二、中外大学篮球运动发展的比较分析
    三、篮球职业化的发展与改革
    四、篮球技战术教学训练理论与实践
五、篮球运动员体能训练理论与实践

六、篮球运动科学研究的发展现状


	考核方式
	以专题作业、出勤、讨论作为考试成绩。

	参考书目
	1. 郭永波  《篮球运动教程》（M）北京，  北京体育大学出版社 2007.
2.刘玉林  《篮球运动研究》（M）北京，人民体育出版社2007。




运动竞赛理论与实践课程简明教学大纲

	课程名称
	运动竞赛理论与实践
	课程编号
	0701b0016

	课程负责人
	周爱光
	教学成员
	       周爱光

	学时
	36
	学分
	2

	课程类别
	专业必修课
	授课方式
	讲授与实践

	教学目的及要求

     通过本课程的学习,使学生掌握运动竞赛理论与实践的前沿理论和研究动态，培养学生解决运动竞赛理论与实践发展过程中重要问题的科研意识和能力，使学生具备良好的独立从事运动竞赛科研及其他科研能力,具有良好的从事运动竞赛理论与实践教学的组织与操作能力



	课程内容

    一、运动竞赛学世界发展与变化趋势

    二、中外大学运动竞赛理论与实践发展的比较分析

    三、运动竞赛理论与实践的改革与发展

    四、运动竞赛学理论与实践



	考核方式
	以专题作业、出勤、讨论作为考试成绩。

	参考书目
	1. 田麦久，运动训练学（M）北京，高等教育出版社，2009.

2. 李少丹，运动竞赛学（M）北京，北京体育大学出版社，2005.



排球竞赛理论与方法课程简明教学大纲

	课程名称
	  排球竞赛理论与方法
	课程编号
	0701c0017

	课程负责人
	李毅钧
	教学成员
	       郭荣  李毅钧

	学时
	36
	学分
	2

	课程类别
	选修课程
	授课方式
	讲授与实践

	教学目的及要求

通过本课程的学习,使学生掌握现代排球竞赛发展的前沿理论和改革趋势，培养学生解决我国排球竞赛发展过程中重要问题的意识和能力，使学生具备良好的从事排球竞赛临场统计分析能力,具有良好的从事排球竞赛的组织与协调能力。



	课程内容

 一、世界排球竞赛的发展与改革趋势

 二、中外排球竞赛制度的比较分析

 三、高水平排球比赛实例观察分析

 四、排球技战术分析和比赛临场统计分析



	考核方式
	以专题作业、出勤、讨论作为考试成绩。



	参考书目
	1.虞重干，排球运动教程（M）北京，人民体育出版社，2009年

2.刘建和等，运动竞赛学（M）北京，人民体育出版社，2008年




排球运动国际前沿发展研究简明教学大纲

	课程名称
	排球运动国际前沿发展研究
	课程编号
	0701c0018 

	课程负责人
	李毅钧
	教学成员
	李毅钧等

	学时
	36 
	学分
	2

	课程类别
	选修课程
	授课方式
	讲授与实践

	教学目的及要求
      通过专题讲授、学术沙龙、读书报告并阅读相关专业书籍和专业文献，使博士研究生能够把握排球领域的研究动态、前沿和热点，了解国际上排球领域研究的进展，为论文选题和研究工作做准备。
 

	课程内容 
    一、深入了解排球领域的基本理论。
二、了解国内外排球训练的新进展。
三、了解国内外排球研究领域的新发现。
四、了解国内外排球领域研究的新进展和最新的研究成果。
 

	考核方式
	以专题作业、出勤、讨论作为考试成绩。

	参考书目
	1.虞重干，排球运动教程（M）北京，人民体育出版社，2009.
2.李毅钧，排球基础教程（M）北京，中国科学文化出版社，2003.


	
	
	
	
	
	


体操竞赛理论与方法简明教学大纲

	课程名称
	体操竞赛理论与方法
	课程编号
	0701c0028

	课程负责人
	李佐惠
	教学成员
	李佐惠，黄宽柔等

	学时
	36
	学分
	2

	课程类别
	选修课程
	授课方式
	理论讲授与实践研究

	教学目的及要求

以培养德、智、体、美全面发展的、高素质的体育艺术专门人才为宗旨，通过本课程学习与实践，使学生掌握体育艺术类课程教学的基本理论，提高综合素质、艺术修养及教学能力。为将来从事体育艺术类课程的教学工作奠定基础。


	课程内容

一、理论专题讲座……………………………………………………（4学时）

     1、体育艺术类项目与体育艺术教育                      （2学时）
2、研究生精品课程建设的研究与实践                     (2学时)

二、体育艺术类专项实践……………………………………………（32学时）
     1、体操                                              （5学时）

     2、民族舞蹈与即兴创编                                （9学时） 

     3、时尚健美操                                        （9学时）

     4、艺术体操                                          （9学时）

                      

	考核方式
	采用实践考核的方式，总分以100分计（即兴创编占20%、实践课技术考核占80%，）。



	主要参考书目
	1.刘鸣主编，教学理念的创新与实践，[M].广州：中山大学出版社，2008.6.
2.黄宽柔主编，健美操与团体操双语教程，[M]. 北京：高等教育出版社，2012.8

3.黄宽柔主编，健美操，[M]. 北京：高等教育出版社，2008.6.

4.黄宽柔主编，艺术体操与健美操，[M].广州；广东教育出版社，2003.11.

5.童少刚主编，体操，[M]. 北京：高等教育出版社，2005.7.




体操运动国际前沿发展研究简明教学大纲

	课程名称
	体操运动国际前沿发展研究
	课程编号
	0701c0029

	课程负责人
	李佐惠
	教学成员
	       李佐惠

	学时
	36
	学分
	2

	课程类别
	选修课程
	授课方式
	讲授与实践

	教学目的及要求

     通过本课程的学习,使学生掌握现代体操科学发展来龙去脉，培养学生解决我国体操运动发展过程中重要问题的科研意识和能力，使学生具备良好的独立从事体操科研及其他科研能力,具有良好的从事体操教学与训练实践的组织与操作能力



	课程内容

    一、我国体操运动发展概述

    二、我国学校体操教育发展历程的比较分析

    三、社会变革对体操教育发展的影响

    四、我国竞技体操的历史发展

    五、世界体操运动的历史发展



	考核方式
	以专题作业、出勤、讨论作为考试成绩。

	参考书目
	1.陆恩纯等 中国体操运动史（M）武汉，武汉出版社，2009.
2.张涵劲  体操（M）北京，高等教育出版社，2015.7.



篮球竞赛理论与方法课程教学大纲
	课程名称
	篮球竞赛理论与方法
	课程编号
	0701c0030

	课程负责人
	郭永波
	教学成员
	       郭永波

	学时
	36
	学分
	2

	课程类别
	选修课程
	授课方式
	讲授与实践

	教学目的及要求
     通过本课程的学习,使学生掌握现代篮球竞赛发展的前沿理论和研究动态，培养学生解决我国篮球运动竞赛发展过程中重要问题的科研意识和能力，使学生具备良好的独立从事篮球科研及其他科研能力,具有良好的从事篮球竞赛的组织与操作能力。


	课程内容
    一、世界篮球运动竞赛理论的发展现状
    二、中外职业与大学篮球竞赛体系的比较分析
    三、我国职业竞赛的发展与改革
    四、篮球竞赛的理论与实践
五、赛前、赛中篮球运动员体能训练理论与实践

六、竞技教育理论研究

	考核方式
	以专题作业、出勤、讨论作为考试成绩。

	参考书目
	1.田麦久  《竞技参赛学》（M）北京，  人民体育出版社2012.
2.宋继新 《竞技教育学》（M）北京，人民体育出版社2007。




篮球运动国际前沿发展研究课程教学大纲
	课程名称
	篮球运动国际前沿发展研究
	课程编号
	0701c0031

	课程负责人
	郭永波
	教学成员
	       郭永波

	学时
	36
	学分
	2

	课程类别
	选修课程
	授课方式
	讲授与实践

	教学目的及要求
     通过本课程的学习,使学生掌握篮球运动国际前沿发展和研究动态，培养学生时刻把握国际前沿的发展和注重其问题的科研意识和能力，使学生具备良好的独立从事篮球科研及其他科研能力,具有良好的洞察世界前沿发展的能力。


	课程内容
    一、近三届奥运会篮球技术发展对比研究
    二、近三届奥运会篮球战术发展对比研究
三、篮球运动国际前沿体能训练发展现状

四、四大洲篮球运动的发展趋势


	考核方式
	以专题作业、出勤、讨论作为考试成绩。

	参考书目
	1.王士安  《高级教练员篮球运动教程A级》（M）北京，  人民体育出版社2012.                           
2.《体育学刊》（J）广州，华南师范大学出版社2007-2015期。

3.《中国体育科技》（J）北京 人民体育出版社2007-2015期


运动竞赛理论与方法课程简明教学大纲

	课程名称
	  运动竞赛理论与方法
	课程编号
	0701c0032

	课程负责人
	周爱光
	教学成员
	       周爱光

	学时
	36
	学分
	2

	课程类别
	选修课程
	授课方式
	讲授与实践

	教学目的及要求

通过本课程的学习,使学生掌握现代运动竞赛发展的前沿理论和改革趋势，培养学生解决运动竞赛发展过程中重要问题的意识和能力，使学生具备良好的从事运动竞赛临场统计分析能力,具有良好的从事运动竞赛的组织与协调能力。



	课程内容
一、世界运动竞赛的发展与改革趋势

二、中外运动竞赛制度的比较分析
三、高水平比赛实例观察分析

四、运动技战术分析和比赛临场统计分析



	考核方式
	以专题作业、出勤、讨论作为考试成绩。

	参考书目
	3. 李少丹，运动竞赛学（M）北京，北京体育大学出版社，2005.

2.刘建和等，运动竞赛学（M）北京，人民体育出版社，2008年


运动竞赛国际前沿发展课程简明教学大纲

	课程名称
	运动竞赛国际前沿发展研究
	课程编号
	0701c0033

	课程负责人
	周爱光
	教学成员
	       周爱光

	学时
	36
	学分
	2

	课程类别
	选修课程
	授课方式
	讲授与实践

	教学目的及要求

      通过专题讲授、学术沙龙、读书报告并阅读相关专业书籍和专业文献，使博士研究生能够把握运动竞赛领域的研究动态、前沿和热点，了解国际上运动竞赛领域研究的进展，为论文选题和研究工作做准备。


	课程内容

   1. 深入了解运动竞赛领域的基本理论。
2. 了解国内外的运动竞赛新进展。
3. 了解国内外运动竞赛研究领域的新发现。
4. 了解国内外运动竞赛领域研究的新进展和最新的研究成果。


	考核方式
	以专题作业、出勤、讨论作为考试成绩。

	参考书目
	4. 田麦久，运动训练学（M）北京，高等教育出版社，2009.

5. 李少丹，运动竞赛学（M）北京，北京体育出版社，2005.



