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关于举行 2022 年全国“田家炳杯”全日制

教育硕士专业学位研究生现代教育技术专业

教学技能大赛决赛的通知

各相关培养院校：

根据大赛组委会工作进度安排，统筹考虑新冠肺炎疫情防

控、决赛质量、公平公正等方面因素，本次决赛拟采用线上线

下相结合的方式进行。为进一步做好 2022 年“田家炳杯”全日

制教育硕士专业学位研究生现代教育技术专业教学技能大赛决

赛组织工作，现将有关事项通知如下：

一、竞赛时间

本届大赛决赛定于 2022 年 12 月 6 日至 11 日期间举行。

二、竞赛形式

采用线上抽题、线下实施、视频实录、限时提交、在线评

审的方式进行。每位参赛选手在规定的时间内抽取比赛题目，

要求在限定的 48 小时内完成决赛作品（教学设计文本、说课视



频、模拟上课视频）并完成上传提交。决赛评审专家根据参赛

材料和参赛选手赛场表现打分，确定决赛成绩。

竞赛操作流程为：2022 年 12 月 6 日 10：00-11：00 参赛

选手抽取题目—>参赛选手自行线下备赛—>参赛选手在 2022

年 12 月 8 日 11：00 前自行上传参赛作品（建议提早上传，避

免网络拥堵）—>2022 年 12 月 9-11 日举行评审（及开闭幕式）。

三、竞赛内容

（一）课程内容范围

普通高中信息技术课程。

（二）比赛内容

（1）教学设计：选手根据所给课题选择完成 1 课时的教学

设计，内容包括设计理念、学情分析、教材分析、教学目标，

教学过程、教学评价等。

（2）说课：选手围绕完成的 1 课时教学设计进行不超过 5

分钟的说课，并录制成视频。

（3）模拟授课：选手针对比赛题目，依照完整的课堂教学

环节流程，针对其中某一知识点进行模拟授课，授课用时不超

过 12 分钟，并录制成教学视频。

（三）材料要求

（1）教学设计文本，要求采用 A4 竖版排版,标题为 3 号黑

体,正文 3 号仿宋体，行距固定值 28 磅，PDF 格式，字数不超

过 5000 字。



（2）说课与模拟授课两个视频，选手必须在左胸口位置佩

戴大赛统一的选手标识出镜。

（3）视频均要求使用单机全程连续录制，不允许另行剪辑

及配音，不加字幕、片头片尾。视频采用 MP4 格式，采用 H.264

编码,分辨率为 1280*720 （16:9）,视频文件大小不超过 200M。

（4）最终提交的作品均不得出现选手姓名及所在学校、指

导教师、学校标识等一切透露选手信息的内容,选手不得通过语

言、服饰等任何途径暴露个人信息（包括姓名、参赛学校、指

导教师等），否则取消决赛资格。最终提交的作品不得抄袭、

剽窃他人成果，一经查实取消决赛成绩。

四、评分标准

评分采用评委背靠背打分的方式，评价标准详见附件。

五、奖项设置

依据《“田家炳杯”教育硕士研究生学技能大赛规程》（教

育发〔2022〕01 号），大赛设参赛选手奖和优秀指导教师奖两

个奖项；选手奖分为一等奖、二等奖、三等奖三个等次；其中，

以决赛选手总数为基数，一等奖约 10%、二等奖约 20%、三等奖

约 30%,其他参加决赛的选手均获得“优秀教学设计奖”；获得

一、二等奖选手的指导教师，授予“优秀指导教师奖”；多位

老师指导同一名学生获奖,“优秀指导教师奖”颁发给首位指导

教师。






