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社会工作专业白皮书 
 

一、 专业定位与培养目标 

社会工作是新世纪一门专业的助人学科，以社会学、心理学、管理学为理论

根基，秉持“用生命影响生命”、“助人自助”等价值理念，在社会主义核心价值

观、专业伦理、专业知识和技能的支撑下，帮助有需要的个人、家庭、群体、组

织和社区解决社会问题，恢复、发展社会功能，追求美好生活。社会工作是应用

性强和国际化的专业，关注社会问题的预防和干预、弱势群体的救助和增能、社

会关系的修复和发展、社会政策的执行与评估。 
华南师范大学社会工作专业立足华南地区，依托粤港澳大湾区的区位优势，

致力于建设成为国内领先并具有一定国际影响的社会服务与公益类非师范专业。

本专业培养具有国际视野、具有扎实专业理论和技能的复合型社会工作人才，以

满足中共十六届六中全会提出的“建设宏大的社会工作人才队伍”的迫切需求和

中共十九大报告提出的“打造共建共治共享的社会治理格局”的新要求，为粤港

澳大湾区及全国输送优质社会工作人才。 

本专业培养具有坚定政治方向，践行社会主义核心价值观，了解、拥护党和

国家方针政策，具备国际视野和国情意识，具有人文素养、科学精神、社会责任

感和创新创业意识，掌握社会工作相关理论、知识和技能，具备分析和解决社会

问题能力、社会服务和社会管理能力，能够在社会服务、养老、福利、救助和公

益慈善等领域，以及党政部门、企事业单位等相关岗位从事社会工作实务、公益

和社会组织管理、以及相关研究工作，具有关爱、务实、合作精神的应用型高层

次人才。 

二、 学制、学分、学位 
本专业学制 4年，专业学习期限 3-8年；毕业时要求修满 152学分正式课程、

40小时非正式课程，毕业时授予法学学士学位。 

三、 毕业要求 

本专业培养全面发展的专业社会工作人才，在学校“学习、审思、创新、自

主、合作、担当”六大素养培育的基础上，形成专业培养要求，使学生具备社会

工作的价值伦理、知识技术、科学素养、人文情怀，具有沟通合作、反思实践、

开放拓展的心态，具备成为优秀公民和卓越社会工作者的世界观、人生观、终生

发展观、以及独立完善的人格品质。 

1. 专业伦理方面：认同社会工作价值观，以社会服务为己任，遵纪守法，遵

守社会工作伦理规范，具备职业意识，立志成为社会工作领域的优秀人才。 

2. 社会情怀方面：认同社会福利与服务工作的专业性，投身社会工作事业意

愿强，尊重服务对象，注重服务对象增能，促进社会公平与正义。 

3. 学科素养方面：掌握本学科基本知识与原理，具有人文底蕴和科学精神，

具备较强的研究能力、综合运用和实践的能力。 

4. 专业能力方面：了解国内外社会福利与服务的政策和相关法律法规，理解

社会行政运营方式与特点，了解服务对象的需求，能够针对社情民意并依

据社会工作的专业要求，运用社会工作及相关学科的知识、信息和技术，
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实施社会工作研究、实践和政策倡导。 

5. 反思精神方面：具有终身学习意识，具有自主学习和管理的习惯，因应新

时代社会福利与服务发展需求进行职业生涯规划，具有创新性和批判性思

维。 

6. 沟通合作方面：理解学习共同体的作用，具有团队协作精神，掌握有效人

际沟通与合作技能，具有小组互助及合作学习与研究的经验和体验。 

7. 国际视野方面：心态开放，具有全球意识，了解国外社会政策改革与社会

工作发展的趋势和动态，能在实践中尝试借鉴国外社会服务的新理念、新

资源、新技术和新方法。 

四、 课程体系 

本专业课程体系由正式课程和非正式课程两部分组成。其中正式课程包括通

识教育课程、大类教育课程、专业教育课程（含专业实习、毕业论文/毕业设计）。 

非正式课程由“思想引领“、“创新创业”、“全球学习”、“朋辈教育”四个

模块构成。 

（一）通识教育课程  

包括“军事教育”、“思想政治教育”、“大学基础英语”、“大学体育”、

“大学计算机”五个模块的公共必修课程，以及由“创新创业”、“艺术修养”、

“文化传承”、“社会研究”、“科学思维”、“道德推演”、“多元文化”七

个模块构成的选修课程，其中“创新创业”和“艺术修养”为必选模块，另外五

个模块中可任选三个模块进行学习。  

（二）大类教育课程  

包括管理学原理、社会学概论、社会学研究方法三门必修课程。 

（三）专业教育课程 

1．必修课 

学科导论、社会心理学、社会工作概论、社会工作理论、法学概论、人类行

为与社会环境、个案工作、小组工作、社区工作、社会工作伦理、社会工作研究

方法、社会福利与社会政策、政治学原理、社会工作行政、社会工作实习指导、

社会工作实务讲座。 

2.选修课 

社会统计学、人口与社会、心理咨询与辅导、青少年社会工作、老年社会工

作、学校社会工作、企业社会工作、家庭社会工作、婚姻辅导与家庭治疗、残障

社会工作、妇女社会工作、国际社会工作、社会工作督导与评估、高级社会工作

实务、社会组织管理、社会服务规划、沙游技术与实操、沟通艺术、社会工作前

沿讲座。 

3.实践课程 

专业实习（1）、专业实习（2）、毕业论文、社会工作文书、创业创新讲座。 

作为“实践为本”的学科专业，实习和实践是本专业的重要教学环节，按照

国际通例并结合在地要求，本专业要求进行累计400小时的专业实习和400小时的

毕业实习。为此，课程体系中安排了实习指导课程、多项讲座课程以及灵活的实

习安排帮助学生有效适应本环节。 

（四）非正式课程 
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包括思想引领、创新创业、全球学习和朋辈教育四个模块，要求至少完成累

计40小时的学习，帮助学生在深度和广度上拓展兴趣并深入实践。 

另外，学生亦可通过专业社团、暑期“三下乡”社会实践、各级各类学生科研

项目、创业创新和挑战杯项目、以及境外专业交流项目等多种途径拓展学习空间，

践行全面发展。 

五、 师资队伍与教学条件 

本专业依托华南师范大学及哲学与社会发展学院的师资队伍和教学设施打

造和创新一流本科人才培养模式。现有教师 15 人，其中教授 3 人、副教授及校

聘副研究员 6人、讲师 4人；获海外境外博士学位者 3人、获境内一流大学博士

学位者 11人，具备博士学位教师 14人占比达 93%。本专业的教师队伍涵盖社会

学、心理学、社会工作、思想政治教育、经济学等专业教育所需各学科人才，学

科带头人主持国家社科基金重大项目 1项、重点项目 2项，获教育部社会科学优

秀成果二等奖 1项、广东省哲学社会科学优秀成果奖一等奖 2项，培育省级课程

教学团队 1支，团队成员主持国家社科基金项目 6项、省部级科研项目 6项、社

会服务项目 13 项，决策咨询报告获省级以上领导批示 5 项，发表高水平学术论

文 30 多篇，是一支专业背景多元、理论与实务并重、教学和科研均衡发展的师

资团队。 

专业拥有 140 平方米的社会工作实验室，其中的心理咨询沙盘治疗系统及

“沙游技术与实操”课程深受学生喜爱。社工学生在学期间需要完成与国际接轨

的 800 小时实习时间，为此本专业已与 40 多个社工机构、公益组织达成合作意

向，签定共建协议，并根据现实变化动态调整实习实践基地建设情况。与此同时，

本专业也与加拿大不列颠哥伦比亚大学、意大利特伦托大学、香港中文大学、香

港浸会大学、澳门城市大学等海外境外高校建立了稳固的联系机制，定期举办暑

期访学与社工交流营活动或远程跨国交流的线上教室（on line classroom）活

动。 

六、 其他专业特色 

华南师范大学社会工作专业是广东省一流专业建设点。具有较为成熟的专业

学位研究生培养体系，现有硕士生导师 14人，兼职硕士生导师 12人，硕博士生

导师 3 人。专业硕士（MSW）培养方向有社区工作、公益组织发展、学校社会工

作、家庭与妇女社会工作等。 

 


