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1

一、课堂教学

听 课 一

授课人
授课

班级

授课

时间

___月___日

星期___ 第___节

课题 分析研究

教

学

过

程

评

语



2

听 课 二

授课人
授课

班级

授课

时间

___月___日

星期___ 第___节

课题 分析研究

教

学

过

程

评

语



3

听 课 三

授课人
授课

班级

授课

时间

___月___日

星期___ 第___节

课题 分析研究

教

学

过

程

评

语



4

听 课 四

授课人
授课

班级

授课

时间

___月___日

星期___ 第___节

课题 分析研究

教

学

过

程

评

语
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听 课 五

授课人
授课

班级

授课

时间

___月___日

星期___ 第___节

课题 分析研究

教

学

过

程

评

语
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听 课 六

授课人
授课

班级

授课

时间

___月___日

星期___ 第___节

课题 分析研究

教

学

过

程

评

语
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听 课 七

授课人
授课

班级

授课

时间

___月___日

星期___ 第___节

课题 分析研究

教

学

过

程

评

语
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听 课 八

授课人
授课

班级

授课

时间

___月___日

星期___ 第___节

课题 分析研究

教

学

过

程

评

语
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听 课 九

授课人
授课

班级

授课

时间

___月___日

星期___ 第___节

课题 分析研究

教

学

过

程

评

语
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听 课 十

授课人
授课

班级

授课

时间

___月___日

星期___ 第___节

课题 分析研究

教

学

过

程

评

语
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听 课 十 一

授课人
授课

班级

授课

时间

___月___日

星期___ 第___节

课题 分析研究

教

学

过

程

评

语
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听 课 十 二

授课人
授课

班级

授课

时间

___月___日

星期___ 第___节

课题 分析研究

教

学

过

程

评

语
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听 课 十 三

授课人
授课

班级

授课

时间

___月___日

星期___ 第___节

课题 分析研究

教

学

过

程

评

语
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听 课 十 四

授课人
授课

班级

授课

时间

___月___日

星期___ 第___节

课题 分析研究

教

学

过

程

评

语



15

听 课 十 五

授课人
授课

班级

授课

时间

___月___日

星期___ 第___节

课题 分析研究

教

学

过

程

评

语
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听 课 十 六

授课人
授课

班级

授课

时间

___月___日

星期___ 第___节

课题 分析研究

教

学

过

程

评

语
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听 课 十 七

授课人
授课

班级

授课

时间

___月___日

星期___ 第___节

课题 分析研究

教

学

过

程

评

语
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听 课 十 八

授课人
授课

班级

授课

时间

___月___日

星期___ 第___节

课题 分析研究

教

学

过

程

评

语



19

备 课（教 案）一

理论导师签名： 实践导师签名：

授课时间： ____ 年____ 月____ 日 星期 ____ 第 ____ 节

课题名称

教学目标

教学内容

重、难点分析

教材、学情

分析

教学方法

教具、参考书
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教学过程：



21



22

备 课（教 案 ） 二

理论导师签名： 实践导师签名：

授课时间： ____ 年____ 月____ 日 星期 ____ 第 ____ 节

课题名称

教学目标

教学内容

重、难点分析

教材、学情

分析

教学方法

教具、参考书
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教学过程：



24
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备 课（教 案 ） 三

理论导师签名： 实践导师签名：

授课时间： ____ 年____ 月____ 日 星期 ____ 第 ____ 节

课题名称

教学目标

教学内容

重、难点分析

教材、学情

分析

教学方法

教具、参考书
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教学过程：
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28

备 课（教 案 ） 四

理论导师签名： 实践导师签名：

授课时间： ____ 年____ 月____ 日 星期 ____ 第 ____ 节

课题名称

教学目标

教学内容

重、难点分析

教材、学情

分析

教学方法

教具、参考书
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教学过程：



30



31

备 课（教 案 ） 五

理论导师签名： 实践导师签名：

授课时间： ____ 年____ 月____ 日 星期 ____ 第 ____ 节

课题名称

教学目标

教学内容

重、难点分析

教材、学情

分析

教学方法

教具、参考书
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教学过程：
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34

备 课（教 案 ） 六

理论导师签名： 实践导师签名：

授课时间： ____ 年____ 月____ 日 星期 ____ 第 ____ 节

课题名称

教学目标

教学内容

重、难点分析

教材、学情

分析

教学方法

教具、参考书
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教学过程：



36



37

备 课（教 案 ） 七

理论导师签名： 实践导师签名：

授课时间： ____ 年____ 月____ 日 星期 ____ 第 ____ 节

课题名称

教学目标

教学内容

重、难点分析

教材、学情

分析

教学方法

教具、参考书



38

教学过程：



39



40

备 课（教 案 ） 八

理论导师签名： 实践导师签名：

授课时间： ____ 年____ 月____ 日 星期 ____ 第 ____ 节

课题名称

教学目标

教学内容

重、难点分析

教材、学情

分析

教学方法

教具、参考书



41

教学过程：



42



43

备 课（教 案 ） 九

理论导师签名： 实践导师签名：

授课时间： ____ 年____ 月____ 日 星期 ____ 第 ____ 节

课题名称

教学目标

教学内容

重、难点分析

教材、学情

分析

教学方法

教具、参考书
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教学过程：



45



46

备 课（教 案 ） 十

理论导师签名： 实践导师签名：

授课时间： ____ 年____ 月____ 日 星期 ____ 第 ____ 节

课题名称

教学目标

教学内容

重、难点分析

教材、学情

分析

教学方法

教具、参考书



47

教学过程：
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49

备 课（教 案 ） 十 一

理论导师签名： 实践导师签名：

授课时间： ____ 年____ 月____ 日 星期 ____ 第 ____ 节

课题名称

教学目标

教学内容

重、难点分析

教材、学情

分析

教学方法

教具、参考书
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教学过程：
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52

备 课（教 案 ） 十 二

理论导师签名： 实践导师签名：

授课时间： ____ 年____ 月____ 日 星期 ____ 第 ____ 节

课题名称

教学目标

教学内容

重、难点分析

教材、学情

分析

教学方法

教具、参考书
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教学过程：



54



55

二、班级管理

班主任工作实习计划

实践导师签名：____________ 理论教师签名：____________

一、班级基本情况：

二、主要任务：
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三、日常工作：

四、具体安排（包括周次、内容、完成情况及效果分析）：



57

主题班会一

日期 地点
参加

人数

主题

准

备

工

作

主

要

过

程

后

记



58

主题班会二

日期 地点
参加

人数

主题

准

备

工

作

主

要

过

程

后

记
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团队活动一

活动

日期

活动

地点

参加

人数

活动

内容

准

备

工

作

活

动

情

况

活

动

后

记



60

团队活动二

活动

日期

活动

地点

参加

人数

活动

内容

准

备

工

作

活

动

情

况

活

动

后

记
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转化学生一

_____________班_____________组

姓名 性别 出生年月 是否党、团员

担任职务 家长姓名

家庭住址

学

习

情

况

平

时

表

现

家

庭

情

况

其

它

品

德

评

定
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对该生所采取教育措施及收到的效果、工作体会和建议：



63

转化学生二

_____________班_____________组

姓名 性别 出生年月 是否党、团员

担任职务 家长姓名

家庭住址

学

习

情

况

平

时

表

现

家

庭

情

况

其

它

品

德

评

定



64

对该生所采取教育措施及收到的效果、工作体会和建议：



65

三、教研活动

教研活动一

时 间

地 点

活 动

主要参

加人员

活

动

纪

要

感

悟

与

收

获



66

教研活动二

时 间

地 点

主 题

主要参

加人员

活

动

纪

要

感

悟

与

收

获
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四、实习学校会议

会 议 一

会议名称

会议主题

日 期 地 点
出 席

人 数
主持人

内容纪要：



68

会 议 二

会议名称

会议主题

日 期 地 点
出 席

人 数
主持人

内容纪要：
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五、实习总结

姓名： 年 月 日
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