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互联⽹4视⻆下!五结合"教育实习指导模式的实践探索!!!以华南师范⼤学砺儒实习⼯作坊为例
彭上观!赵!艺!熊建⽂!华南师范⼤学!教务处"⼴东!⼴州!$&3-’&#

摘要!针对师范⽣教育实习质量不⾼的问题"基于 ,CC>L;课程系统和#互联⽹4$技术"将⼯作坊模式应⽤于师范⽣教育实习
指导"依托实习⼯作坊平台"建构了线上指导与线下指导相结合%⼤学教师指导与中⼩学教师指导相结合%教师引领与同伴互
助相结合%预设指导与问题驱动相结合%集中研讨与分散实习相结合的#五结合$教育实习指导模式&该模式创新了师范⽣教
育实习指导路径"构建了⼤学%中学%⼩学教师与实习⽣协同发展共同体’建⽴了创⽣性教师教育平台"汇聚了优秀实践教学
资源’构建了师范⽣专业成⻓空间"记录师⽣专业发展轨迹&
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作者简介!彭上观(&*5+%)"男"⼴东吴川⼈"助理研究员"教师教育科科⻓"研究⽅向为教师教育及数学教育’赵艺(&*5$%)"
⼥"⼴东⼴州⼈"教授"副处⻓"研究⽅向为逻辑与认知科学%跨⽂化的认知研究及教师教育’熊建⽂(&*-(%)"男"⼴东南雄⼈"
教授"处⻓"研究⽅向为⾼等教育研究及物理课程与教学论&
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!!⼀$为何提出%五结合&教育实习指导模式

习近平总书记指出$%⼀个⼈遇到好⽼师是⼈⽣
的幸运"⼀个学校拥有好⽼师是学校的光荣"⼀个⺠
族源源不断涌现出⼀批⼜⼀批好⽼师则是⺠族的希

望&’(&)⼴东省%新师范’建设⽅案明也确提出%教师
教育是教育事业的⼯作⺟机"其发展⽔平直接决定
着整个教育事业的发展⽔平’(()&⽽⾼师院校培养
的师范毕业⽣"是中⼩学教师队伍的主要来源&教
育实习则是培养师范⽣实践能⼒不可或缺的环节"
是师范⽣发展教书育⼈实践性知识*练就教育教学
能⼒*增强职业认同*养成良好师德师⻛的关键环
节"是培养师范⽣服务国家服务⼈⺠的社会责任感
的重要载体&如何有效保障教育实习质量"师范⽣
培养各相关⾼校持续在探索的路上&!⼀#教育实习混合编队模式已在国内⾼师院校
⼴泛采⽤

&***年华南师⼤提出并实施混合编队教育实
习模式(’)"⾄今被众多学校采纳"已成教师教育实践
教学的主流模式&据不完全统计"已有超过&$3所
师范院校采⽤混合编队实习模式"对⼤多数师范院
校⽽⾔"改变了以往单科定点实习的模式"⼤体上形
成了⼀个实习点由多个不同学科的实习⽣混合⼀起

组成的格局&!⼆#教育实习混合编队模式中学科教师指导不
⾜问题凸显

由于⾼校扩招"⼤学派出的实习指导教师⼈数
严重不⾜&带队教师更多的是从管理*沟通*协调等
⾮学科层⾯进⾏管理与指导"难以深⼊到具体学科
教学的指导"学科教学指导任务基本上是全权委托
中⼩学校的教师&这容易出现的问题是$指导教师
的⽔平参差不⻬"难以对实习⽣形成系统*专业的指
导+教育实习资源分散"实习平台不统⼀+缺少系统
的实习过程性评价等&!三#⼯作坊模式已在诸多领域得到有效应⽤

⼯作坊起源于德国魏玛共和国时期以培养⼯程

设计与建筑设计⼈才为宗旨的包豪斯学院"主要是
指⼀种基于专题的研究性学习⽅式(#)&在包豪斯学
院"学⽣的身份是%学徒⼯’"%形式导师’教授理论性
知识"%⼯作室师傅’教授技术类知识"由于实践环节
需要在特定的场地进⾏"因此学⽣的⽇常实践操作
空间⼯作坊"逐渐成为实践环节的核⼼"以此形成的
实践模式被称为%⼯作坊教学’&坊的本意是场地"
即学⽣⽇常实践的空间"以此形成的实践模式称为%⼯作坊教学’&⼯作坊具有以下特点$第⼀"⼯作坊
从⼈数上看是⼀个⼩群体+第⼆"活动领域为某个特
定领域*项⽬或话题+第三"活动内容为调查*研究*
讨论*⽐较或实际活动等+第四"活动的⽬的为相互
交流*共同探讨"直到解决问题&研究显示"它在提
⾼专业能⼒*激发学习动机*培养合作精神*创新精
神*强化⾃我教育与⾃我管理等⽅⾯有显著作⽤&
⼯作坊模式产⽣后"在国外得到⼴泛应⽤"在我国⾼
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