华南师范大学 2026 年“国优计划”研究生创新班香港教育实践交流项目
第 1 天学习交流简报（2026.5.18）

第一小组
2026年5月18日，华南师范大学2026年“国优计划”研究生创新班第一小组师生，怀揣深耕教学、精进育人的初心使命，正式开启香港教育实践见习研学之旅。本次研学旨在通过实地观摩课堂、深度校际交流，汲取香港优质学校的先进办学理念与成熟教学经验，拓宽教育视野、精进教学能力、破解育人实践难题，助力自身专业素养与教学水平全方位提升。初抵九龙：教育友好交流的开端
当日下午两点，华南师范大学国优书院刘宇翔老师带领小组5名学员，抵达香港东华三院张明添中学开展交流学习。东华三院张明添中学张少波副校长对我校师生的到访表示热烈欢迎，并详细介绍了学校的办学特色、育人理念、课程体系及发展概况，让大家对学校办学模式与教育特色有了全面、清晰的认知。
交流伊始，我方师生向校方赠予华南师范大学校礼。这份心意承载着两校友好协作的真挚情谊，寄托着双方互学互鉴、共研共进、深耕优质教育的美好期许，为本次校际研学交流奠定了温暖深厚的合作基础。
进入课堂：与学生共同理性推理
下午两点二十分，张少波校长引领第一组师生进入化学实验课堂。第一小组观摩了该课的探究过程，学习了教师培养学生科学探究思维的技巧。教师通过引导学生运用所学知识来解决探究问题，帮助学生找到正确的答案。学生现场讨论热烈，动手操作积极，分小组合作，相互取长补短。
[image: 44b4f1608381bb6858e45c352732e065]图1 化学教师启发学生科学思维
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下午三点，我方师生继续旁听该校生物实验课程。学员们细致观摩生物实验流程与课堂探究教学思路，全程关注教师的教学设计、引导方式与课堂把控策略。同时，小组成员主动与在校学生沟通交流，切身贴合学生视角感知课堂体验，进一步深化了对因材施教、以生为本教学理念的理解与认知。
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座谈研讨：互鉴凝聚育人共识
课程观摩结束后，张少波副校长携学校化学、生物学科骨干教师，与我方师生开展专项教学研讨座谈会。双方围绕课堂教学创新、实验课程建设、学生核心素养培育、高效课堂构建等核心内容深入交流，真诚分享育人心得、互通教学经验、共探教学难点。
教育之路，薪火相传、贵在互鉴；育人之行，凝心聚力、重在共进。首日充实且高效的研学交流，为本次香港教育实践项目拉开了良好序幕。未来，第一小组全体学员将继续秉持谦逊求知、潜心研学的态度，深耕课堂、积极交流，在后续的见习实践中开展更深层次、更多维度的学习探索，在思想碰撞中汲取智慧，在经验互鉴中迭代提升，深耕教育初心，精进育人本领。
image1.jpeg




image2.jpeg




image3.jpeg




image4.jpeg




image5.jpeg
&R

1. JEBEREE R R R R Bt -

% % %5 %\/2 f%/&«ﬁ %ﬁ’l“%ﬁ(% 5;7 % @“‘i%@”\b
A ?\ A k i
[ & . :
C ([0 /.

DA 15053 4
C] » i

4 |
4 1 Bl s34 830 £639309930)| oy 1l
A Lol 1198
1 7S 118 |
g 148 [1> | ’\
p s K
L . CauE S
/ v Lz = Ly A0 s
B % MeanitE W PEHIUTL Q) | i) ’\g
P (9% ) {
b [ 4% 13 2008 \
( RE | 1.9 ?
p . 86 3 Ixﬁ il
2 47 2.9 | .





image6.jpeg




