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专家陪伴精准教科研培，协同助力三校教师教
育提质——华南师大组团特聘专家团携手引
领地方基础教育高质量发展
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为推进教育部师范教育协同提质计划华南师范大学组团高校之间的学术交

流，促进地方师范教育高质量发展，提升师范院校的基础教育服务能力，组团

特聘专家教授团队周小蓬、赵萍、王继平、钱扬义、张军朋、何亮于10月8日

至24日分赴周口师范学院、商丘师范学院、忻州师范学院三所重点支持高校和

其附属及帮扶中小学开展教学、教研、科研、培训等活动，通过举办系列理论

讲座、课题研究及论文写作研讨、师范生技能比赛指导、参与一线中小学听评

课联合教研等多种形式，精准助力地方师范教育和基础教育协同高质量发展。

一、多场学术讲座，激发教育新思路

特聘专家团队以其深厚的学术底蕴和丰富的实践经验，为高校师生和中小

学教师开展多场学科教学主题的精彩讲座。

王继平教授在商丘师范学院做题为“初高中历史教学衔接问题探讨”的专

题讲座，人文学院（应天书院）历史系全体教师及部分同学参加本次讲座。她

从课标解读、重难点制定、课程资源整合等多角度分析初中、高中历史课程教
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学特点，并以多个初高中同课异构案例讲解初高中教学设计的具体方法与原

则。本次讲座的举办，不仅让历史系师生对初高中历史课程有了更深的体悟，

也让他们对“初高中历史课程教学设计”的异同与侧重点有了更深的理解。

王继平教授专题讲座

张军朋教授以“中学物理实验教学问题与思考”“义务教育物理课程标准

（2022年版）变化、教学实施与课例研讨”为主题，为周口师范学院师生及周

口市文昌中学、第十八中学、第十九中学、第二十二中学的物理教师和忻州师

范学院师生开展学术报告。报告中，他深入浅出地分析了当前中学物理实验教

学中存在的问题，并提出了创新性的思考和解决方案。他强调了实验教学在培

养学生科学素养和实践能力方面的重要性，并分享了他在教学实践中积累的宝

贵经验。另外，张教授以五个问卷式的问题导入，深入、详细解读了2001、

2011、2022三个版本物理课程标准的异同，并从“我国科学家对当前教育的看

法”“我们期望的物理课堂是什么样子的：课堂观摩”“新的物理课程标准的主

要变化”、“本次物理课程改革的关键要素”“物理课程教学中的几个关键问题”

和“课例研讨”六个方面阐述分析了基础教育改革的深刻意义，并给同学们提

出三点希望。最后他分享了华南师大附中优秀教师的教学视频，与部分教师进

行了充分的交流和讨论，就大家提出的相关问题给予了耐心细致的解答，他的

报告内容丰富，案例生动，引起了在场师生的强烈共鸣。



张军朋教授专题讲座

赵萍教授在商丘师范学院310会议室做了“高师院校教师专业化发展的路

径与策略”报告。数学与统计学院全体青年教师参加了此次报告会。她结合自

己的教师专业发展经验，从建立学科基础、培养教学能力、参与教育研究、积

极参与教师培训、建立导师制度以及不断反思与改进等方面详细阐述了高师院

校教师专业发展的路径与策略。赵萍指出，青年教师只有通过不断努力和提

升，才能更好地履行自己的教育使命，为学生提供更优质的教育服务。此次报

告理论结合实际，极大激发了老师们提升专业能力的热情。



赵萍教授专题讲座

周小蓬教授在忻州师范学院做了“基于任务群的深度学习特征与实践探索”

的专题报告。她深入解读了新课标中的核心概念“语文核心素养”和“学习任

务群”，并结合实践课例对任务群下的深度学习路径与效果进行了生动展示与说

明。周小蓬的阐述举重若轻、经验例谈丰富生动、输出成果无可辩驳，让学生

们听得津津有味、意犹未尽。

周小蓬教授专题讲座



钱扬义教授在周口师范学院参加了由周口师范学院化学化工学院牵头、市

中心城区集团校开展的同课异构教研活动，并作了题为“指向新课标、新教

材、新课堂的初中化学教学研究”、“从传统实验演示与设计到手持技术数字化

化学创新实验研究”的专题讲座。两场讲座让与会师生深入了解到科技发展带

来的教育教学变革，为化学化工学院师范生培养开阔了思路。

钱扬义教授做专题讲座

何亮副教授在周口师范学院马克思主义学院作了“践行教育家精神，学做

思政大先生”的专题讲座。何亮指出作为未来的思政课教师，要紧跟时代节

拍，积极投身思政课程的改革创新，主动了解国家对中小学思政课教师队伍建

设的具体要求，加强职前职后学习，不断提高专业素养，为未来教师职业生涯

做好准备。



何亮副教授做专题讲座

系列讲座不仅为三所高校的师生带来了前沿的教育理念和教学方法，更激

发了他们对教育创新的深刻思考。从初高中历史教学的衔接，到中学物理实验

教学的改革，再到高师院校教师专业发展的路径探索，每一场讲座都凝聚着专

家们的智慧与心血，既提升了师生们的专业素养，更为他们指明了未来发展方

向。

二、开展课题研讨，提升教师教科研水平

专家团队与地方高校的学科教学法教师进行了深入的交流和研讨，共同探

讨各学科教育科研的热点问题，就课题申报与研究和论文写作等内容进行辅

导。

周小蓬与周口师范学院文学院胡进才教授及青年老师进行了课题选题及申

报书撰写研讨。周小蓬就当前教育教学的前沿理念、课程改革的方向以及教学

方法的创新等问题，分享了自己的见解和研究成果。



周小蓬教授做交流

赵萍与商丘师范学院数统学院、忻州师范学院数学系教师代表开展教育教

学指导交流座谈会，在交流研讨过程中，她提出了教师们目前在科研教学中存

在的问题，并就当前教育教学的前沿理念、课程改革的方向以及教学方法的创

新等问题，分享了独到的见解和研究成果。另外，赵教授以“一生一优课”“一

师一优课”为案例，对数学系教师成果提炼及项目申报进行指导，并就如何准

备申报材料给出了详细指引。此次交流为数学系教师拓宽了视野，启发了教学

思路，有助于提升教师整体教学科研水平。



赵萍教授开展教研活动

周小蓬与商丘师范学院、周口师范学院和忻州师范学院中文系现当代文学

教研室的老师们就教学法课程改革进行了深入交流。她强调课堂教学应以学生

的输出为本，课程资源的挖掘、教学内容的组织以及教学策略的采用都应围绕

学生输出的效果进行考虑，这一观点为老师们后续的教学改革指明了方向。周

教授还组织教学法老师进行教研室集中教研，为老师们把脉问诊，查漏补缺。

她根据自身丰富的经验分享了教学论文选题与架构设计等内容，并现场以丁石

林老师的论文构思为例进行了深入指导，在题目推敲、框架建构、关键概念厘

定等方面给出了建设性意见。



周小蓬教授开展教研活动

张军朋就“中学物理课程性质的思考”主题，结合自己的成长经历，从论

文、专著、国家级一流课程、优秀教学案例、国家级教学成果奖五个方面分享

了自己多年努力取得的科研和教学成果，他提出，响应协同提质的理念，师范

生培养是所有物理学科教学法老师共同的艰巨任务，核心目标是培养人才、科

学研究和服务社会。他从“课程性质指的是什么”“如何审视物理课程性质”

“从课标看物理课程性质”“从课程实践看物理课程性质”四个方面和老师们进

行讨论交流，就如何培养优秀的物理教师，如何引导师范生站稳讲台等问题进

行探讨。



张军朋教授开展教研活动

专家团队系列的课题研讨交流活动，为地方高校的教师们带来了前沿的教

育理念，拓宽了学术视野、启发了科研思路，既提升了教师们的教育科研水

平，更为他们指明了未来教学成果提炼及学术科研的前进方向。

三、指导师范生技能比赛，提升教师培养质量

专家团队积极参与到师范生技能比赛的指导工作中，为即将参加各类教学

技能竞赛的师范生们带来了精准指导，同时示范引导学科教学法教师如何有效

培养卓越师范生。

周小蓬在三所学校联合河南师范大学耿红卫教授、商丘师范学院王立教授

等多位组团语文学科教师教育专家联合工作室主持人，共同观摩指导汉语言文

学专业师范生的教学设计展示。她认真倾听每一位学生的讲解，并记录下每一

个教学环节的亮点与不足。观摩结束后，她以专业的视角和丰富的经验进行了

全面深入的点评，同时针对师范生在教学目标的明确性、教学内容的组织、教

学方法的选择以及教学过程中的师生互动等方面设计的不足之处提出了精准且

具有建设性的建议。



周小蓬教授现场指导师范生微课《沁园春•长沙》

赵萍观摩指导了即将参加今年第十届田家炳杯全国师范生教学技能竞赛和

河南省第二十二届高等学校师范类专业毕业生教学技能比赛的两位同学讲课，

她从教学设计、教学内容处理、教学方法选择等各方面给出了详细的指导和点

评，现场气氛非常热烈。赵教授既肯定了讲课同学认真的教学态度和出色的基

本功，又分别针对性指出了课程教学的不足之处，并给出具体的改进建议。

赵萍教授现场指导师范生



张军朋在忻州师范学院和中学物理教法教研室老师们共同观摩指导物理系

师范生孙一超和王昕宇的高中物理《静电的防止和利用》和《宇宙航行》说课

讲课展示。张教授肯定了他们出色的业务素质和认真的教学态度，并指出说课

方面还有较大提升空间。他强调完整的说课应包括“学情分析”和“内容分

析”，加强学情分析的针对性，充分考虑不同学生的适应性，明确教学目标，教

学策略设计突出主体地位，将科学家创造知识的智慧转化为方法，同时组织形

式应是多元化的（如智慧课堂的使用），这样才能适应不同学生的特点。说课中

还应包括对课程资源的收集，对各种版本教材的内容异同的了解和对各环节教

学内容的地位、作用以及前后内容联系的精准掌握。随后他还带领大家观摩学

习了华南师大本科生的说课和教学示范视频。

张军朋教授教授现场指导师范生

何亮对周口师范学院马克思主义学院即将参加河南省第22届师范生教学技

能大赛和第十届“田家炳杯”的参赛选手进行了精心指导。他不仅注重传授教

学设计的技巧和方法，还强调了创新思维和实践能力的重要性，并鼓励选手们

紧跟时代节拍，积极投身思政课程的改革创新，不断提升专业素养和教学能

力。



何亮副教授现场指导师范生

专家们通过观摩讲课、详细点评与互动交流，既为师范生们提供了宝贵的

指导建议，帮助他们发现了自身不足，指明了今后努力方向，也为学科教学法

教师示范了师范生培养的方法路径，有效提升各学科教学法教师队伍的素质能

力。

四、参与一线中小学建科研听评课，赋能基础教育质量提升

特聘专家团队还带领学科教学法深入一线中小学参与听评课联合教研和科

研指导活动，赋能基础教育高质量发展。

钱扬义教授受邀到周口师范学院附属中学周口市文昌中学开展的同课异构

教研活动，周口师范学院化学化工学院副院长李志伟主持，课程与教学论教研

室教师、周口市中心城区中学化学教师和2022级化学专业学生近100人参加了

此次活动。活动分为示范课展示、教学设计说明反思、评课交流三个环节。示

范课结束后，钱教授点评说元素化合物知识教学一定要在课堂上动手做实验；

讲透知识点的同时，还要讲背后的思路与方法、态度与责任，真正使课程的理

念落实到课堂中，使学生的素养得到发展。



钱扬义教授现场指导同课异构

周小蓬在周口市文昌小学观摩了小学三年级语文示范课《听听，秋的声

音》。她认为这节课讲得非常成功，并建议课程目标指引有待加强，进一步结合

学情，了解学生注意力程度，用任务输出驱动学生完成一堂课，以达到更好的

课堂效果，另外还应注意时间的把控，减少冗杂的教学环节，浓缩知识点，深

入挖掘知识内容。随后在教学研讨活动中，周教授提出要善用教师优质课搭建

协同教研平台，帮助教师们更好地分享教学经验、切磋教学技艺，共同提升教

学质量。



周小蓬教授参与听评课

张军朋和忻州师范学院物理系物理教法教研室教师团队共同与忻州一中高

三物理教研组就“2025年山西物理新高考与备考建议”主题进行交流。他从

“对于山西，2015年高考我们知道了什么”“广东2024物理命题印象”“广东

2024试题分析”“学生答题情况”和“复习建议”五方面分享了物理教学经

验。

赵萍在商丘师范学院“国培计划（2024）”—西华县县级骨干教师培训项

目小学数学班进行指导交流，就小学数学骨干教师培训的团队建设、如何提升

农村小学数学教师专业素养等问题与西华县县级骨干教师展开讨论。赵教授还

为中学数学教师作有关新高考的专题报告，提到减量增质的新高考试题，全新

的试卷结构应为学生预留充足的思考时间，加强对学生思维的考查，强化素质

导向，为不同水平的学生提供充分展现才华的空间，与此同时还具体地为老师

学生们讲了新结构试题的基本特征。



赵萍教授参与国培指导

赵萍与忻州师范学院校长乔永生、副校长赵青杉及数学系老师共同到访参

观忻州一中，校长陈汉明就忻州一中取得的成绩和面临的挑战进行介绍，并对

华南师大组团数学学科教师教育专家联合工作室专家的指导帮助表示由衷感

谢。赵教授就忻州一中未来如何良性发展给予了建设性建议，她指出学校育人

目标应致力于将学生打造成为未来世界的引领者，加强对学生的全面培养而不

只着眼于成绩。由华南师范大学牵头，忻州师范学院与忻州一中共建组团数学

学科教师教育专家联合工作室数学建模实践基地，推动高等数学教育理念落实

到中学教学，加强大学与中学衔接培养人才。

忻州师范学院校长乔永生为师范教育协同提质计划华南师范大学组团专家联合工作室数学

建模忻州一中实践基地授牌
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专家一系列的中小学学校教学指导活动，展现了他们的基础教育指导能

力，为推动大中小学联合教研的深入发展和基础教育质量提升做出了积极贡

献，同时示范激励地方师范院校学科教学法教师加强与基础教育的强力链接，

扎根中小学校开展高质量教学及科研工作。

http://cte.scnu.edu.cn/english/
http://www.moe.gov.cn/
http://edu.gd.gov.cn/
http://www.scnu.edu.cn/

