
冰河在春天⾥解冻，

万物在春天⾥复⽣，

在充满⽣机和希望的季节⾥，

我们迎来了国际妇⼥节。

特殊的⽇⼦⾥，

为所有的“她”送上⼀份特殊的祝福。  

by Herbert Arnould Olivier

 愿她的⻘春之歌如春⽇的花朵 

《花之圆舞曲》

《花之圆舞曲》出⾃柴可夫斯基的芭蕾舞剧《胡

桃夹⼦》。乐曲优雅轻盈，明媚活泼，听来如同

徜徉在春⽇⾥绚烂的花海，如梦似幻。

柴可夫斯基：《花之圆舞曲》  专辑号 :  7 1 7 1

 愿她的⽣命之舞如⾃由的云雀 

《云雀⾼⻜》

《云雀⾼⻜》是沃恩·威廉斯的⼀⾸⼩提琴浪漫

曲。优雅的乐⾳婉转迂回，仿佛⼀只云雀在春光

明媚的⼭⾕⾥起伏翱翔，⾃由且欢快。

沃恩·威廉斯：《云雀⾼⻜》  专辑号 :  S M C D 5 1 7 6

 愿她在爱与温暖中成⻓、⽼去 

《梦幻曲》

《梦幻曲》选⾃舒曼的钢琴套曲《童年情景》，

是舒曼根据妻⼦克拉拉的童年⽽创作。乐曲起伏

回转，朦胧浪漫，如同⼉时甜蜜的梦乡。

舒曼：《梦幻曲》  专辑号 :  8 . 5 5 0 7 8 4

 愿她拥有昂扬⽽鲜活的⽣命⼒ 

《卡⻔序曲》

《卡⻔序曲》出⾃⽐才的歌剧《卡⻔》，⾳乐热

烈⽽富有⽣机，描写了⽃⽜⼠的英勇形象，也⼗

分符合⼥主卡⻔热情泼辣、酷爱⾃由的形象。

乔治·⽐才：《卡⻔  序曲》  专辑号 :  8 . 5 5 3 2 6 4

（温馨提⽰：调低⾳量再收听）

 愿她永远⻛华正茂、不被定义 

《爱的致意》

《爱的致意》是英国作曲家埃尔加送给妻⼦爱丽

丝的⾳乐情书。爱丽丝⽐埃尔加⼤9岁，但聪明

优雅，才华横溢，对埃尔加的事业有很⼤影响。

埃尔加的著名作品基本都是婚后创作的。

埃尔加：《爱的致意》   专辑号 :  8 . 5 7 2 6 4 3 - 4 5

国际妇⼥节国际妇⼥节

⼥性可以成为任何想成为的⼈。⼥性可以成为任何想成为的⼈。


