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⼴东省各公共图书馆

⾼校图书馆读者及图书馆员

★

2024年3⽉⾄6⽉
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更多外语精品好课

尽在【MET外国语⾔学习馆】

▼▼▼▼▼

-  如何使⽤  -

   01 校园⽹/图书馆内使⽤   

打开⽹址https://www.52met.com即可访问

学习。

   02 校外/馆外/移动端访问   

打开⽹址https://www.52met.com，使⽤个

⼈账号登录访问⼦库。

备注：个⼈账号须在授权⽹络范围内（即校园

⽹内，图书馆内，图书馆馆外访问系统验证

后）注册。

欢迎各⾼校图书馆、⾼校外语院系、公共图书

馆引进，供读者（师⽣）免费学习。

全国服务热线：400-881-6535

⻓按识别下⽅⼆维码

获取更多英语知识

▼▼▼▼▼

终审/⾹⼩婷

点“在看”，你会更好看

  主办单位   

⼴东省⽴中⼭图书馆

⼴东图书馆学会

⼴东省⾼等学校图书情报⼯作指导委员会

  组织单位   

⼴东省各公共图书馆、⾼校图书馆

  协办单位   

阅途⽂化集团

⼤赛⽹站

https://lib.52met.com/gd2024

⼩程序

MET全⺠英语

    ⽹络初赛     

2024年3⽉21⽇⾄4⽉25⽇

    ⽹络复赛     

2024年4⽉30⽇⾄5⽉12⽇

    复活挑战     

2024年4⽉30⽇⾄5⽉12⽇

   全省总决赛   

2024年6⽉2⽇

   选⼿报名  

⼤赛分设读者组与馆员组。读者组包含公共

图书馆读者和⾼校图书馆读者；馆员组仅限

图书馆在职馆员报名，后期将进⾏⾝份核

实，如有⾮馆员误报，成绩作废。

通过⼤赛官⽅⽹站进⼊“选⼿报名”，选择

对应组别、所属图书馆，并填写个⼈真实信

息进⾏报名，报名成功即可参赛。 

通过以下微信⼩程序，选择本届⼤赛进⼊

“选⼿报名”。

 ⽹络初赛  

⽹络初赛采取“7天朗读⻢拉松计划”赛

制，选取7篇包含湾区景点地标、⾮遗⽂化

等主题的“湾区故事”英语⽂章，供参赛选

⼿每⽇朗读打卡。

通过电脑或⼿机扫码登录参赛⼩程序，即可

进⾏在线朗读,完成单篇⽂章朗读后，系统即

时评分反馈，产⽣成绩即视为打卡成功，每

篇朗读⽂章满分为100分。⽹络初赛期间，

所有⽂章均可重复朗读，系统⾃动记录最⾼

得分作为该篇最终成绩。

在初赛期间，每完成⼀⽇打卡，即可获得⼀

次额外加分，⼀次100分，累计上限为7天。

根据“所有朗读⽂章成绩×90%+每⽇打卡

奖励×10%”计算。

注：在初赛期间，报名信息如有填写错漏，

可⾃⾏更正，以最新信息为准。如切换组别

或机构，原有成绩将被清除，朗读打卡成绩

需重新获取。初赛结束后，关闭所有信息修

改通道，请务必提前核对清楚，如因个⼈信

息错漏影响晋级或获奖，责任⾃负。

  ⽹络复赛   

选⼿围绕⼤赛主题提交⼀段3分钟内的英⽂

演讲视频作品。由主办⽅组织专家评委线上

评分。

2024年4⽉30⽇⾄5⽉12⽇，未在规定时间

成功上传视频，或重新上传视频后仍未审核

通过，视为⾃动放弃复赛资格，⽆获奖证书

或证明。

（1）时⻓：不短于2分钟，不⻓于4分钟；

（2）格式：MP4格式，分辨率1920*1080

（[16:9]1080p，即常⻅智能⼿机原相机或

单反相机等横屏拍摄情况下的标准尺⼨），

H.264编码，⽂件⼤⼩不超过800MB，拍摄

时采⽤横屏取景，确保画⾯⾼清；

（3）选⼿出镜时间：不低于2分钟；

（4）内容要求：围绕本次⼤赛主题，⾃⾏

拟写英⽂演讲稿（含中⽂翻译），并完成演

讲视频录制，拍摄内容必须包含主题相关元

素，不限表现形式，画⾯和录⾳清晰流畅。

视频内容应符合相关法律法规的要求，不得

出现商业⽔印、商业⼴告或个⼈隐私信息；

（5）字幕要求：视频中含有中英⽂双语字

幕（建议英⽂在上，中⽂在下，字体不限，

字号⼤⼩清晰合理，不出现错字漏字）；

（6）视频导出：完成视频制作后，请注意

导出符合1920*1080（ [16:9]1080p）要求

的⾼清⽂件（如需从⼿机传送⾄电脑进⾏上

传，须通过蓝⽛、邮件、⽂件等传输⽅式，

避免通过微信等聊天⼯具传输，以免视频原

⽂件被压缩，影响视频清晰度）；

复赛视频将通过⼤赛⽹站上传提交，晋级选

⼿ 登 录 ⼤ 赛 ⽹

https://lib.52met.com/gd2024点击进⼊

“复赛视频”专栏，按照提⽰上传相关资

料。

评分侧重点包含英⽂语⾳语调、演讲内容和

结构、表达技巧、语⾔应变能⼒、仪容仪表

等⽅⾯；此外，复赛视频的制作质量也将作

为综合评分的⼀部分，具体包括但不限于画

⾯和声⾳清晰度、转场流畅度、字幕清晰度

以及停留时间设置等⽅⾯。

  复活挑战   

本次⼤赛增设“复活挑战”环节，凡完成初

赛且个⼈总成绩超过600分（满分700分）

的选⼿均有资格参与，并须在⽹络复赛期间

按规定时间提交英⽂演讲视频作品，具体作

品要求与复赛要求⼀致，视频作品将同步参

与线上评分，择优晋级“全省总决赛”（限

2名以内）。

   全省总决赛   

2024年6⽉2⽇（周⽇）

⼴东省⽴中⼭图书馆

第⼀环节为定题演讲。选⼿围绕⼤赛主题进

⾏限时3分钟的英⽂脱稿演讲。

第⼆环节规则另⾏公布。

    ① 电脑端报名    

    ② ⼿机端报名     

    ① 在线朗读打卡     

    ② 每⽇打卡奖励    

    ③ 个⼈总成绩     

    1.视频提交时间     

    2.视频作品要求     

    3.视频提交⽅式     

    4.评分标准     

    1.⽐赛时间     

    2.⽐赛地点     

    3.⽐赛内容     

参赛选⼿凡按照⼤赛要求参赛，即视为同意

⽆偿授权本活动各组织机构（主办、承办、

协办、⽀持及有关组织单位）将其参赛作

品、录像⽤于⾮盈利性/公益⽤途，包括但

不限于以单独或汇编形式的线上及线下展

播、媒体报道、⽹络推⼴，并同意授权上述

组织机构⽆偿将创作者肖像⽤于作品展⽰、

公益宣传推⼴等活动。

选⼿参赛作品使⽤权属主办⽅所有。各组织

机构（如承办、协办、⽀持及其他有关组织

单位）在发布选⼿作品、录像等相关内容

时，必须取得主办⽅的授权，并由主办⽅审

核相关内容，确保各组织机构的使⽤⽬的、

⽅式和内容符合主办⽅要求和规定。各组织

或协办等相关机构不得将选⼿参赛录像⽤于

盈利性活动，使⽤⽅式和范围须遵守前述参

赛选⼿有关授权规定。

凡符合资格的参赛选⼿即视为同意上述权利

声明及责任承担⽅式。

   读者组晋级规则   

（1）个⼈总成绩在全省排名前100名的选

⼿可直接晋级⽹络复赛。

（2）各组织单位排名前2名的选⼿可直接晋

级⽹络复赛，如个⼈总成绩已在全省排名前

100名，则晋级资格顺延⾄下⼀名。

（3）任⼀初赛朗读⽂章未完成或不合格者

⽆晋级资格。

（1）由主办⽅组织专家评委对“⽹络复

赛”和“复活挑战”中提交的视频作品进⾏

线上综合评分。

（2）在评分中排名前25名的选⼿，将获得

“全省总决赛”预备晋级资格，主办⽅会对

获得“全省总决赛”预备晋级资格的25位选

⼿进⾏远程⾯试，通过⾯试的选⼿正式获得

晋级“全省总决赛”资格。

  馆员组晋级规则  

图书馆员报名参加“⽹络初赛”，通过“⽹

络初赛”个⼈总成绩排名，产⽣“馆员组”

获奖名单。

    ① 晋级“⽹络复赛”说明     

    ② 晋级“全省总决赛”说明     

   读者组   

特等奖：1名

价值3000元奖品+荣誉证书

⼀等奖：3名

价值1000元奖品+荣誉证书

⼆等奖：6名

价值500元奖品+荣誉证书

三等奖：10名

价值200元奖品+荣誉证书

优秀奖：若⼲名

价值50元奖品+荣誉证书

最佳⼈⽓奖：2名

价值500元奖品+荣誉证书

● 参与“⽹络复赛”和“复活挑战”但未能

晋级“全省总决赛”的选⼿可获“优秀

奖”；其余奖项根据“全省总决赛”现场排

名进⾏评选。在“⽹络复赛”中作品点赞数

前两名的选⼿可获“最佳⼈⽓奖”。

   馆员组   

特等奖：1名

价值3000元奖品+荣誉证书

⼀等奖：3名

价值1000元奖品+荣誉证书

⼆等奖：6名

价值500元奖品+荣誉证书

三等奖：10名

价值200元奖品+荣誉证书

优秀奖：若⼲名

价值50元奖品+荣誉证书

● 通过“⽹络初赛”个⼈总成绩排名产⽣。

  其他奖项   

- 优秀组织单位奖 -

奖牌及荣誉证书

- 优秀组织个⼈奖 -

荣誉证书

- 优秀指导⽼师奖 -

荣誉证书

⼤赛⽹站

https://lib.52met.com/gd2024

主办⽅联系电话

020-81162657、81162695

邮箱地址

tsjyb_ydtg@zslib.com.cn

选⼿交流QQ群

186688739

技术服务热线

400-881-6535

图⽂/阅途⽂化集团 初审/谢惠⼦

 为⿎励⼴⼤读者群众⽤流利的英语讲述湾区

⽂化故事，通过语⾔的⼒量，展⽰⽂化传承

与⽂化创新精神，助⼒⽂明交流互鉴，共绘

湾区⽂化繁荣的崭新篇章，第⼗三届“图书

馆杯”⼴东英语⼝语⼤赛如期拉开帷幕，期

待你的参与，共同⻅证精彩时刻！

https://lib.52met.com/gd2024

