
秋意渐浓，五本新书如约而至。这场跨越小

说、历史与随笔的相聚里，人从来没有停止过在

庞然大物面前站稳自己。

故事从未只属于远方。它藏在姥爷院里腌菜

坛升起的水汽里，藏在赶路人深夜推门的脚步声

里，也藏在你对着屏幕把那句"不"咽回去的一秒

钟里。当越来越多人在别人的命运里认出自己，

我们不妨也翻开书页，让隔着几百年的声音，重

新落回此刻。

今天这份书单，五本书，五种与庞然大物相

处的方式。愿你在翻页之间，看见山海的辽阔，

也看见一个人的分量。
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[法] 玛丽·法弗罗 著；叶禹 译

中国友谊出版公司

-点击上图阅读此书/扫码阅读-

创造性解答“蒙古人如何统治世界”——打

破草原政权“刀剑帝国”的传统叙事，回到 13世

纪欧亚大陆的中心，重新审视蒙古征服之后的世

界。

获 2021年坎迪尔历史奖提名，《华尔街日报》

《时代周刊》盛赞；周思成（清华大学）评：可

当作一部超越《草原帝国》的游牧国家历史导论

和13—14世纪的全球史来读。
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[俄] 列夫·托尔斯泰 著；曾思艺 译

天津人民出版社

-点击上图阅读此书/扫码阅读-

托尔斯泰人生最后一部作品，被誉为“高加

索史诗”“托尔斯泰晚年艺术的巅峰”（罗曼·罗

兰）。高尔基称其为“托尔斯泰最珍爱的作品”；

哈罗德·布鲁姆评为“我读过最好的短篇小说，

衡量小说崇高性的一块试金石”。

以一棵被折断枝条却仍挺立的牛蒡花为喻，

写尽战争中个体的不屈与毁灭。曾思艺全新译

本，附万字译后记。
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蒋雯丽 著

天津人民出版社

-点击上图阅读此书/扫码阅读-

“姥爷和我，一个九十岁，一个十岁……他

扶持我长大，我陪他走完人生的路。爱是我们活

在这个世上唯一的理由。”

演员蒋雯丽依据自身真实童年经历创作的动

人随笔集，以纯粹的孩童视角书写人人共通的情

感，让在快节奏中深感疲惫的读者重温童年的柔

软与家人的温暖。    
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何大草 著

上海译文出版社

-点击上图阅读此书/扫码阅读-

“时光就是这样，她以另一种方式，把人所

逝去的又归还给了人。”

一部盲公主的记忆手稿，剖开崇祯帝在大厦

将倾时的孤独挣扎；党争如网、天灾如晦，演绎

末帝在权谋与困局中的王朝绝响。杨斌、郭建

龙、张明扬、张向荣等史学名家鼎力推荐。
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[美] 赫尔曼·梅尔维尔 著；远子 译

云南人民出版社

-点击上图阅读此书/扫码阅读-

1853 年，华尔街。一个脸色苍白的年轻人被

雇来抄写法律文书：效率高、脾气好、从不抱

怨，是老板眼里最完美的员工。

直到某天，老板让他校对一份文件。他抬起

头，平静地说："我宁愿不。"

“每个朝九晚五的打工人，心中都有一个巴

托比。”《白鲸》作者梅尔维尔的异色杰作，被广

泛视为荒诞派与存在主义文学的先声。    
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