
国家教材建设重点研究基地

（中小学物理教材研究）

典型案例征集活动的通知

关于开展全国中学物理跨学科主题学习

各省（自治区、直辖市）师范院校、教研室、各初高中学校：

全国初中和高中物理教师及教研团队，各级物理教研员，师范院

校学科教学研究者。

为贯彻全国教育大会精神，深入推进物理学科核心素养培养，探

索跨学科主题学习的实践路径，推动跨学科主题学习课程资源建设，

国家教材建设重点研究基地（中小学物理教材研究）面向全国开展初

中和高中物理跨学科主题学习典型案例征集活动。案例内容体现政治

性、导向性、科学性和适用性。具体事项通知如下：

一、征集对象

二、征集内容

以物理学科为主，深度融合其他学科（如生物、化学、地理、人

文艺术、工程技术等）的主题学习案例，包含跨学科主题学习案例手

册、整体教学设计、分课时教学设计、教学课件、学生活动资源包（学

习任务单、评价工具等）等。

三、征集要求

（一）格式规范

提交材料包含跨学科主题学习资源案例汇总信息表（见附件 1）、



跨学科主题学习案例和教学设计（word 版本和 PDF 版本，体例见附

件 2）、教学课件、学生活动资源包（学习任务单、多媒体素材、评

价工具等，可附典型课堂片段实录），正文采用小四号字体，图文清

晰。

（二）案例要求

1. 课标导向，符合学情

紧扣物理学科课程标准，优先选取课标推荐主题，应与学生所处

年级相匹配，不得超出相应的国家课程方案和课程标准要求。

2. 深度融合，凸显创新

跨学科要素需覆盖完整教学环节，突出学科间的有机融合和问题

解决的跨学科路径，避免多学科知识的拼盘式组合。

3. 知行合一，强调实践

设计需包含具体实践任务（如调查体验、实验探究、科技制作等），

确保学生深度参与实践，经历“问题提出-方案设计-实践验证-迭代

优化”的完整过程。

4. 问题导向，方案多元

案例设计需突出问题意识，项目活动体现对真实问题的探索。适

合不同层次学生的需求，任务可设置分层活动，同一问题也可通过多

元方案解决。

四、其他事项

1. 提交时间：2025 年 6月 3日～7月 25日。

2. 报送方式：材料文件夹以“所在单位+姓名+作品名称”（例





附件 1

跨学科主题学习资源案例汇总信息表

序号
资源

主题

实施

年级

所在

学科

所跨

学科

使用教材

版本

设计者及

所在单位

（不超过

4 人）

联系电话 电子邮箱

1

2

3

4



附件 2

情境引趣（真实情境）

构建生活化的、真实的探究情境，鼓励学生结合已有知识进行头脑风暴，发散与

联想。比如：针对污水净化，你能提出什么有效的措施？

问题发现（聚焦问题）

本案例主要探究的核心任务或待解决的实际问题。引导学生进行思维收敛，从前

面发散的结果中聚焦到具体探究问题。

方案规划（多方案达成任务）

可设置不同方案之间的对比，或对方案的迭代提升。可设置分层活动，增强案例

落地的适应性。

任务执行（按需进行任务拆分）

任务一（引导学生思考和实践，渗透过程性评价）

任务二（引导学生思考和实践，渗透过程性评价）

…

成果分享

1. 成果展示：小组分享与互评，设计评价表单。

2. 讨论交流：可设置进阶性开放题，如反思实践过程存在的问题，或对方案的

进一步优化。

总结反思

1. 知识整合：用思维导图或结构图总结相关物理知识和跨学科知识。

2. 拓展训练：可关联中高考或学业质量评价。

跨学科主题学习案例 XXXXXX



案例名称

学段 初/高中 XX 年级 课时 XX 课时

活动性质 □调查体验类 实验探究类 □科技制作类 □其他

涉及学科 （两门或两门以上学科）

物理核心概念 （本学科核心知识点）

跨学科核心概念 （跨学科核心知识点）

编写思路
（解读课标、突出问题导向、跨学科的必要性和有机融合、方

案多元等）

内容简介 （介绍案例的主题、子主题、内容组织等）

教学目标 （物理学科核心素养目标及跨学科实践目标）

教学重点 （重点及教学策略）

教学难点 （难点及拟突破的思路）

教学准备 （含文本资料、实物器材、数字化学习工具与资源等）

达成度评价 （检验教学目标达成情况，如评价量规、测评、自评、互评等）

实施建议 （如分层设计建议）

成效与反思 （对具体实践的反馈）

整体教学设计



第 X课时 教学实施流程

教学环节 教师活动 学生活动
设计意图

（含跨学科渗透点）

第 X课时 教学实施流程

教学环节 教师活动 学生活动
设计意图

（含跨学科渗透点）

说明：

1. 案例须经提交者实践过，课时数量根据具体案例而定。

2. 突出问题导向，引导学生思考解决实际问题的跨学科方案。

3. 根据学生的不同水平设置相应的探究任务。

4. 体现过程性评价，综合考查学生学习效果。

5. 图文结合，增加可读性。

分课时教学设计


