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华南师范⼤学⼼理学院

“““⼼理学⾼级研修班⼼理学⾼级研修班⼼理学⾼级研修班”””第第第 5期招⽣简章期招⽣简章期招⽣简章

华南师范⼤学⼼理学院 “⼼理学⾼级研修班”（第 5期）即⽇起接受报名，

了解往期⾼研班情况可查询微信公众号：华师⼼院⾼研班。

学科优势

华南师范⼤学⼼理学科创建于上世纪 50年代初期，秉持“爱国、拼搏、合

作、创新”的团队精神，学科与专业建设取得了巨⼤进步和发展。该学科在教育

部组织的全国⾼校学科评估中，在 2009年、2012年连续两届均位居全国第三；

在 2017年、2022年连续两届均被评为 A+（全国专业排名第⼀）。

培养⽬标

“⼼理学⾼级研修班”通过传授系统的⼼理学专业知识与专业技能，致⼒于

培养从事组织与⼈⼒资源管理、⼉童⻘少年⼼理辅导、婚姻家庭⼼理咨询、AI

应⽤于⼼理健康等⼯作的⾼级专业⼈才。

学以致⽤ • ⾃助助⼈

 学习正统的⼼理学，做科学⼼理学的受益⼈和传播者：跟⾼校教授系统学

习正统⼼理学，明辨伪⼼理学与科学⼼理学，品味学术魅⼒，探索⼼理学应

⽤于社会各领域的规范专业路径，理论结合实践的⽅式促进⾃身成⻓并影

响他⼈。

 拥有甜蜜爱情和美好婚姻：认识爱情的本质，了解婚姻家庭的⽣命周期及
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各阶段的特点，学习亲密关系和家庭⼈际交往技术，拥有和享受甜蜜爱情，

促进美好婚姻家庭的经营与建设。

 培养健康成⻓的孩⼦：认识⼉童⻘少年⼼理发展特点和成⻓规律，学习⻘

少年⼉童⼼理辅导与教育的知识⽅法与技术，促进⼉童⻘少年健康成⻓。

 助⼒职场发展和幸福⼈⽣：学习⼈际交往的知识和技术，初步掌握⼼理咨

询与辅导的⽅法，在积极⼼理学和正念学习中认识挖掘个⼈优势和美德，

助⼒职场发展，拥有繁盛幸福的⼈⽣。

师资与课程优势

 师资雄厚，阵容强⼤：专业课授课教师均为具有副教授及以上职称的⾼校

教师（硕⼠⽣导师或博⼠⽣导师），部分⼯作坊带领教师为⼼理专业科班出

身的业界知名实务教师。

 课程紧凑，安排合理：课程⻔类丰富、设计合理，全部课程均在业余时间完

成，不占⽤正常⼯作时间。

学习形式及费⽤

学制 1年

学习内容
 9⻔专业课程（每⻔课程学习时间为 3天，6⼩时/天）

 3个主题⼯作坊（每个⼯作坊的学习时间为 0.5天，3⼩时）

上课时间 周六和周⽇ 2天连续上课（特殊情况周六或周⽇ 1天上课）

⾯授地点 华南师范⼤学（⽯牌校区）⼼理学院

学习形式

 专题授课

 主题⼯作坊

 参观访问

 班级活动

学⽣管理 班导师制（由授课和社会服务经验丰富的博⼠⽣导师担任班导师）
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学费

 56666元。往期⼼理学院⾼级研修班学员推荐，可享受 9折优

惠，为 50999元。包括专业课程学习费、主题⼯作坊学习费、讲

义印刷费等（如⽆特殊情况，不再收取其他费⽤）。

 确定报名后的 5个⼯作⽇内⼀次交清，中途不退费。

⻝宿 ⾃费（校园⻝堂对外开放，微信扫码⽀付即可）

开设课程

开设普通⼼理学（⼼理学与⽣活）、积极⼼理学、咨询⼼理学、社会⼼理

学、⼈格⼼理学、发展与教育⼼理学、⼈际关系⼼理学、婚姻与家庭⼼理学、

正念训练共计 9⻔课程，以及催眠、团体⼼理辅导、艺术治疗等 3个主题⼯作

坊。

学习内容：专业课程

 普通⼼理学（⼼理学与⽣活）：本课程主要介绍⼼理学基本原理、⼼理现象

及其发⽣、发展的规律，形成对⼼理学的科学⽽全⾯的认识。

 积极⼼理学：本课程主要介绍积极情绪、积极特质、积极组织以及积极⼼理

技术，帮助⼈们拥有积极⼼态和充盈有意义的幸福⼈⽣。

 咨询⼼理学：本课程主要介绍⼼理咨询的基本知识、原理与⽅法技术，结合

案例教学帮助学习者掌握基本的⼼理咨询技能并将其应⽤于实际⽣活。

 社会⼼理学：本课程主要介绍社会⼼理学的基本知识、理论及其在实践中

的应⽤，内容涉及个体之间以及个体与社会相互作⽤的⽣活领域。

 ⼈格⼼理学：本课程主要介绍⼈格理论、⼈格测评及其在实践中的应⽤，帮

助学习者提升对⼈性本质的理解及⼈格结构复杂性的认识，把⼈格测量、

⼈格教育等专业知识与技术应⽤于⽇常⼯作与⽣活中。

 发展与教育⼼理学：本课程主要介绍个体⼼理的发⽣与发展，以及⼈类学

习与教育，特别是学校教育在促进个体⼼理发展变化中的⼼理学问题。

 ⼈际关系⼼理学：本课程主要介绍⼈际交往的⼼理学知识、理论与技巧，促

进学习者⼈际交往能⼒和⼈际关系质量提升。
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 婚姻与家庭⼼理学：本课程主要介绍婚姻与家庭咨询领域各流派的基本观

点及具体的操作流程与⽅法，培养家庭经营与建设的能⼒。

 正念训练：本课程主要介绍正念知识和训练技术，帮助⼈们运⽤正念提升

情绪和压⼒管理能⼒，促进良好的职场和家庭⼈际关系，提⾼⼯作效率和

幸福感。

学习内容：主题⼯作坊

催眠、团体⼼理辅导、艺术治疗等（具体待定）。

结业

学习课程修满，考勤、课程作业等考核通过后，颁发“华南师范⼤学⼼理学

院⾼级研修班结业证”，并成为华南师范⼤学校友（颁发华南师范⼤学校友

证）、⼼理学院院友。

招⽣详情

 招⽣对象：爱国、敬业、诚信、友善、遵纪守法的⼼理学爱好者。对⼼理学

有⽣活或⼯作需求，渴望系统学习正统⼼理学课程的⼈⼠。

 报名条件：申请⼈最低学历⼀般应为⼤学本科，有丰富实践经验者可适当

放宽学历要求。

 报名时间：2024年 7~11⽉（⼩班教学，名额有限，先定先得）。

 招⽣名额：约 40⼈。

 开班时间：初定 2024年 11⽉（报名成功后，具体时间与课程表将另⾏通

知）
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报名流程

（1）报名登记：扫描下⽅⼆维码或点击链接

https://www.wjx.cn/vm/PYmGcvv.aspx#，并填写相关报名信息。⼊学资格审核

通过后，将会有⼯作⼈员通过微信进⾏通知。

“⼼理学⾼研班”第 5期报名登记⼆维码

（2）报名交费：收到⼊学资格审核通过的通知后，请于 5个⼯作⽇内按照

招⽣简章上制定的⽅式汇款，并将银⾏回执的截图发送⾄邮箱：

HSXL666@scnu.edu.cn，并注明报名⼈姓名、联系⽅式、发票的抬头信息：个

⼈或者是公司名称和税号。

（3）报名交费截⽌⽇期：2024年 12⽉ 31⽇（过该⽇期后，仍有意向报名

者可电话咨询）。

（4）报名成功以最终交费为准，交费成功后成为正式学员。

交费⽅式

（1）交费⽅式：采⽤银⾏转账⽅式，须⼀次交清 56666元（往期⼼理学院

⾼级研修班学员推荐的为 50999元），中途不退费。请⼀次性将费⽤汇⾄华南师

范⼤学账户或通过统⼀⽀付平台缴费。

（2）汇款信息如下：

收款户名：华南师范⼤学

开户银⾏：⼯商银⾏⼴州市⾼新技术开发区⽀⾏

转账账号：3602 0081 0900 0386 071

汇款⽤途：⼼理学院⾼研班 5期+学员姓名（汇款时请务必注明此点）

（3）统⼀⽀付平台缴费⼆维码
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微信或⽀付宝扫描“华南师范⼤学校园统⼀⽀付平台”⼆维码，打开“华南师
范⼤学校园统⼀⽀付平台”，如下图所示。

校园统⼀⽀付平台 ⼆维码

（4）注意事项：如果是个⼈转账，发票可以开个⼈或者是某公司名称；如

果是某公司转账，发票的抬头和该转账公司名称⼀致。

招⽣与咨询联系⽅式

⻩⽼师

咨询电话：020-85216483， 15622180959 （微信同号）。

备注：

（1）满⾜开班条件后开班；

（2）该招⽣简章的最终解释权归华南师范⼤学⼼理学院所有。

回顾往昔：缘聚 1期

点击了解 1期班学员的学习⽣活与⻛采

1.华南师范⼤学⼼理学院“⾼级研修班”开班仪式

https://mp.weixin.qq.com/s/9Dj-Ow1aAvmYHsDuurQqzg

2.华南师范⼤学⼼理学院“⼼理学⾼级研修班”来了

https://mp.weixin.qq.com/s/CaUHV-zCSGFndXQmp3mLEA

3.华师⼼院⾼研班第⼀次主题沙⻰

https://mp.weixin.qq.com/s/kNVdEkfvPBCEyfRokYqJNg
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4.华师⼼院⾼研班（1）期“忘望旺”年会

https://mp.weixin.qq.com/s/O4hel-bBorrD-szm7hHpyg

回顾往昔：爱在 3期

点击了解 3期班学员的学习⽣活与⻛采

1.⼼理学院“⼼理学⾼级研修班”3期成功开班

https://mp.weixin.qq.com/s/_XKQRqIoUhSaW0qIQ45W-g

2.⼼有所向，⽅能⾏远 ——⼼理学院⼼理学

“⾼级研修班”（3期）结业典礼圆满举⾏

https://mp.weixin.qq.com/s/RiFuW9qd4kJHoNMb_i74fA

回顾往昔：精彩 4期

点击了解 4期班学员的学习⽣活与⻛采

1. 校企同⾏，实践研修

https://mp.weixin.qq.com/s/qhNC7-c9lqvUXfgDd3cglw

2. 数智探访，⼼路领航

https://mp.weixin.qq.com/s/MSjsFvETJY9VZ9PZHlEICQ

3. 关爱⼭区困难⼉童，助⼒孩⼦健康成⻓：

https://mp.weixin.qq.com/s/BdvnCI1LReSfd2xsmFiW6w

华南师范⼤学⼼理学⾼级研修班，⽐你想像得更给⼒！


