
个人安全与行为责任承诺书（ZZSX004）

本人作为华南师范大学体育科学学院学生，自愿申请自主实习，现郑重承诺如下：

第一条 风险告知与自主决策

本人已知悉自主实习是个人自愿选择的学习实践方式，实习期间将脱离学院的日常直接管理。

本人已充分了解并自主承担实习期间可能面临的交通、人身健康、财产、社会治安等全部风险。

本人郑重声明：申请本次实习完全出于本人意愿，不存在学院或任何个人的强制、胁迫情形。

第二条 责任划分

1. 本人责任：在实习期间，因本人故意或重大过失行为导致自身或他人人身损害、财产损失的，相

关责任由本人自行承担。本人及本人家长承诺不会就此向学院提出任何形式的索赔或追责。

2. 健康状况：本人保证在《个人健康状况声明书》中的陈述真实、完整。因本人隐瞒或未如实告知

不适宜实习的既往病史、特殊体质或心理疾病，或因自身基础疾病（无论是否已知）在实习期间发

作而引发的一切后果，由本人自行承担主要责任。

3. 保险理赔优先：若实习期间发生意外伤害或突发疾病，本人同意优先通过所购买的人身意外保险

进行理赔。保险理赔范围不足的部分，再按本承诺书第二条的过错责任原则处理。

4. 信息真实性保证： 本人保证向学院及实习单位提供的全部信息（包括但不限于个人身份信息、

健康状况、实习单位信息、联系方式、紧急联系人等）真实、准确、完整。如本人提供虚假、不实

信息或隐瞒重要信息，因此导致的一切直接或间接损害及法律后果，由本人承担全部责任；学院及

实习单位因此遭受损失的，本人应予以全额赔偿。

第三条 学院责任的保留

本人理解，学院对自主实习学生仍然负有合理的教育、指导和必要情况下的紧急救助义务。若

因学院或教职员工的故意或重大过失直接导致本人人身或财产损害的，本人保留依法追究其相应法

律责任的权利。除此之外，本人承诺不就一般性意外事件或不可归责于学院的事由向学院主张任何

赔偿或补偿。

第四条 紧急情况处理

若本人在实习期间发生身体严重不适、意外受伤或其他危及生命、健康的事件，本人同意并授

权学院及实习单位在第一时间联系本人预留的紧急联系人的同时，可基于生命优先原则采取合理的



急救或送医措施（包括但不限于拨打 120、对本人进行基础的止血或心肺复苏等）。对在救治过程

中因不可抗力或紧急情况导致的不可避免的损害，本人承诺不追究学院的责任。

第五条 信息真实性及违规后果

本人保证向学院及实习单位提交的全部材料（包括但不限于实习单位接收函、保险凭证、健康

状况声明、家长签字等）均真实、完整、有效。若提供虚假材料或隐瞒重要事实，一经查实，学院

有权撤销对本次实习的批准，并根据《华南师范大学学生违纪处分办法》给予相应纪律处分；因此

导致不良后果的，由本人承担全部责任。

第六条 特别行为规范承诺

本人在实习期间郑重承诺：

恪守国家法律法规：严格遵守《中华人民共和国宪法》及各项法律、行政法规，遵守社会公德和职

业道德，不做任何违法乱纪之事。

严格禁止与未成年人发生不当行为：实习期间，本人承诺不与未成年人（指未满 18 周岁的人员）发

生任何违反国家法律、社会道德及公序良俗的行为

违规后果：若本人违反本第六条的任何一项承诺，视为严重违纪行为。本人愿意接受学院及学校的

相应纪律处分（包括但不限于警告、记过、留校察看直至开除学籍）；若行为构成违法的，本人自愿接

受公安机关或司法机关的处理，并承担全部法律责任。学院因此遭受声誉损害或其他损失的，本人愿意

承担相应赔偿责任。

第七条 承诺效力

本人已逐条仔细阅读并充分理解本承诺书的全部含义，承诺自愿遵守。本承诺书自本人及家长（监

护人）签署之日起生效，有效期至本次自主实习结束之日止。

申请人（学生）签字 日期

家长（监护人）签字 日期



第八条、审批

辅导员意见

□ 材料已核（接收函、保险单、家长同意书、健康声明、责任承诺书），齐全且符合要求。

□ 其他意见：

_________________________________________________

辅导员签字：__________________ 日期：____________

系部主任审核意见

□ 该生实习内容与专业培养方案相关，同意推荐。

□ 不通过，理由：

_________________________________________________

系部主任签字：__________________ 日期：____________

学院主管领导审批意见

□ 批准该生自主实习申请。

□ 不批准，理由：

_________________________________________________

主管领导签字：__________________ 日期：____________


